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 Ůˑुत अȯयन का उȞेʴ भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत 

िशƗा के िवकास की संभावनाओ ंका परीƗण करना तथा िशƗको ंकी धारणा 

का िवʶेषण करना था। वतŊमान वैʷीकरण और तकनीकी युग मŐ िशƗा 

Ůणाली अिधकतर कौशल एवं रोजगार उɉुख होती जा रही है, िजसके कारण 

नैितक, सामािजक एवं आȯाİȏक मूʞो ं की उपेƗा देखी जा रही है। इस 

पįरŮेƙ मŐ भारतीय ǒान Ůणाली एक समŤ एवं मूʞपरक ̊िʼकोण Ůˑुत 

करती है, जो िशƗा को चįरũ िनमाŊण, नैितकता, सामािजक उȅरदाियȕ तथा 

आȏिवकास से जोड़ती है। यह अȯयन माũाȏक शोध पȠित पर आधाįरत 

है, िजसमŐ वणŊनाȏक सवőƗण िविध का उपयोग िकया गया। दैव नमूना िविध 

Ȫारा चयिनत 60 माȯिमक एवं उǄ माȯिमक ˑर के िशƗको ंसे ˢिनिमŊत 

Ůʲावली के माȯम से आंकड़े संकिलत िकए गए। ŮितिŢयाएँ पाँच-िबंदु 

लाइकरट मापनी पर आधाįरत थी।ं आंकड़ो ंका िवʶेषण Ůितशत एवं माȯ 

के माȯम से िकया गया। अȯयन के पįरणामो ं से ǒात Šआ िक 70% से 

अिधक िशƗक भारतीय ǒान Ůणाली को मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास मŐ 

Ůभावी मानते हœ (Mean = 4.16)। 73.3% िशƗको ं का ̊िʼकोण इसकी 

Ůभावशीलता के Ůित सकाराȏक पाया गया (Mean = 4.05)। नैितकता, 

Keywords: 

भारतीय ǒान Ůणाली, मूʞ 

आधाįरत िशƗा, िशƗक 

̊िʼकोण, नैितक िवकास, 

समŤ िशƗा। 

 

 

 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

मो जमशदे आलम, सáैयद रजाउर रहमान                                                                                              Page | 981 

अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ एवं आȏिनभŊरता जैसे मूʞो ंके िवकास मŐ 

भी 75% से अिधक सहमित Ůाɑ Šई तथा सभी के िलए माȯ 4 से अिधक 

रहा। इसके अितįरƅ 80% िशƗको ं ने आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय 

ǒान Ůणाली के तȕो ं के समावेशन का समथŊन िकया (Mean = 4.22)। सभी 

शूɊ पįरकʙनाएँ अˢीकृत Šईं। िनʺषŊतः  यह अȯयन Ůमािणत करता है 

िक भारतीय ǒान Ůणाली मूʞ आधाįरत िशƗा को सु̊ढ़ करने मŐ Ůभावी एवं 

Ůासंिगक है। िशƗको ंकी सकाराȏक धारणा यह संकेत करती है िक भारतीय 

ǒान परंपरा को आधुिनक िशƗा मŐ समुिचत ŝप से समािहत कर िवȨािथŊयो ंके 

समŤ ʩİƅȕ िवकास, नैितक चेतना तथा सामािजक उȅरदाियȕ को 

ŮोȖािहत िकया जा सकता है। 

Ůˑावना 

भारतीय ǒान Ůणाली (Indian Knowledge System) िवʷ की Ůाचीनतम और समृȠ ǒान परंपराओ ंमŐ से एक 

रही है, िजसने मानव सɷता के बौİȠक, नैितक, आȯाİȏक तथा सामािजक िवकास मŐ महȕपूणŊ योगदान 

िदया है। भारतीय ǒान परंपरा केवल वैिदक Ťंथो ंऔर दशŊन तक सीिमत नही ंरही, बİʋ यह जीवन के 

Ůȑेक Ɨेũ—िशƗा, समाज, संˋृित, िवǒान, िचिकȖा, पयाŊवरण तथा शासन ʩव˕ा—मŐ मागŊदशŊक िसȠांत 

Ůदान करती रही है। इस ǒान Ůणाली मŐ मानव जीवन को समŤ ̊िʼकोण से देखा गया है, जहाँ ǒान, 

नैितकता, आȯाİȏकता तथा सामािजक उȅरदाियȕ का समɋय Ůमुख उȞेʴ रहा है (Jeevan Kumar, 

2025)। Ůाचीन भारत मŐ गुŜकुल Ůणाली के माȯम से िशƗा को चįरũ िनमाŊण, आȏ-अनुशासन, नैितकता 

तथा जीवन मूʞो ंके िवकास से जोड़ा गया था। गुŜ-िशˈ परंपरा मŐ िशƗा केवल संǒानाȏक ǒान तक 

सीिमत नही ंथी, बİʋ यह ʩİƅȕ िवकास, सामािजक ʩवहार और आȯाİȏक चेतना को भी िवकिसत 

करती थी। भारतीय ǒान परंपरा मŐ सȑ, अिहंसा, कŜणा, सिहˁुता, आȏसंयम, सह-अİˑȕ और सामािजक 

समरसता जैसे मूʞो ंको िशƗा का अिभɄ अंग माना गया था (Joshi et al., 2025)।  वतŊमान समय मŐ 

वैʷीकरण, तकनीकी Ţांित तथा Ůित˙धाŊȏक अथŊʩव˕ा के Ůभाव से िशƗा अिधकतर कौशल, रोजगार 

और आिथŊक उȋादकता कŐ िūत हो गई है। पįरणामˢŝप नैितक मूʞो,ं सामािजक उȅरदाियȕ और 

मानवीय संवेदनाओ ंमŐ कमी देखी जा रही है। अनेक िवȪानो ं ने यह िचंता ʩƅ की है िक आधुिनक 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

मो जमशदे आलम, सáैयद रजाउर रहमान                                                                                              Page | 982 

िशƗा Ůणाली मŐ मूʞ आधाįरत िशƗा की उपेƗा हो रही है, िजससे छाũो ंमŐ नैितक पतन, सामािजक 

असंतुलन और आȏ-कŐ िūत Ůवृिȅयो ंका िवकास हो रहा है। इसिलए मूʞ आधाįरत िशƗा की पुन˕ाŊपना 

वतŊमान शैिƗक संदभŊ मŐ अȑंत आवʴक हो गई है (Joshi & Sonara, 2024)। भारतीय ǒान Ůणाली 

आधुिनक िशƗा Ůणाली के िलए एक वैकİʙक और समŤ ̊िʼकोण Ůदान करती है। यह Ůणाली ǒान को 

केवल सूचना के ŝप मŐ नही,ं बİʋ जीवन दशŊन और सामािजक उȅरदाियȕ के ŝप मŐ Ůˑुत करती 

है। आधुिनक िशƗा मŐ भारतीय ǒान के तȕो ंका समावेशन सतत िवकास, पयाŊवरणीय चेतना, नैितक नेतृȕ 

तथा सामािजक सहभािगता को बढ़ावा देने मŐ सहायक हो सकता है (Jain, 2025)। रा Ō̓ ीय िशƗा नीित 2020 

मŐ भारतीय ǒान परंपरा, ˕ानीय ǒान, कला, संˋृित तथा परंपरागत ǒान Ůणािलयो ंको पाǬŢम मŐ 

सİʃिलत करने पर िवशेष बल िदया गया है। नीित के अनुसार िशƗा का उȞेʴ केवल रोजगार उɉुख 

कौशल िवकास नही,ं बİʋ छाũो ंका समŤ िवकास और उɎŐ िजʃेदार नागįरक बनाना है (Bharali, 

2025)। भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से छाũो ंमŐ सांˋृितक पहचान, रा Ō̓ ीय चेतना, नैितक मूʞ और 

सामािजक समरसता िवकिसत की जा सकती है।  इसके अितįरƅ भारतीय ǒान Ůणाली उǄ िशƗा और 

अनुसंधान के Ɨेũ मŐ भी महȕपूणŊ भूिमका िनभा सकती है। िवȪानो ं ने यह सुझाव िदया है िक भारतीय 

ǒान परंपरा को आधुिनक उǄ िशƗा मŐ समािहत करने से सतत िवकास, सामािजक Ɋाय तथा वैिʷक 

चुनौितयो ंके समाधान मŐ योगदान िदया जा सकता है (Lal et al., 2024)। इस Ůकार भारतीय ǒान Ůणाली 

केवल सांˋृितक िवरासत नही,ं बİʋ आधुिनक समाज के िलए एक Ůासंिगक और उपयोगी ǒान ŷोत है।  

इस संदभŊ मŐ यह आवʴक हो जाता है िक भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के 

िवकास की संभावनाओ ंका वैǒािनक अȯयन िकया जाए। Ůˑुत अȯयन इसी िदशा मŐ एक Ůयास है, 

िजसका उȞेʴ यह िवʶेषण करना है िक भारतीय ǒान Ůणाली आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ मूʞ आधाįरत 

िशƗा को िकस Ůकार सु̊ढ़ कर सकती है तथा िवȨािथŊयो ंके समŤ िवकास मŐ िकस Ůकार योगदान दे 

सकती है।  

समीƗा सािहȑ  

भारतीय ǒान Ůणाली और मूʞ आधाįरत िशƗा के Ɨेũ मŐ िविभɄ िवȪानो ंȪारा िकए गए अȯयनो ंसे यह 

˙ʼ होता है िक भारतीय ǒान परंपरा आधुिनक िशƗा के िलए एक महȕपूणŊ आधार Ůदान करती है। 

Das (2023) ने भारतीय ǒान Ůणाली और रा Ō̓ ीय िशƗा नीित 2020 के संदभŊ मŐ अȯयन करते Šए बताया 

िक भारतीय ǒान परंपरा मŐ दशŊन, नैितकता, मानवता और िशƗा का गहन समɋय है, जो आधुिनक िशƗा 
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Ůणाली को समृȠ करने की Ɨमता रखता है। Dutta और Geeta (2024) ने Ůाचीन भारतीय िशƗा Ůणाली 

और आधुिनक िशƗा के एकीकरण पर अȯयन करते Šए यह िनʺषŊ िनकाला िक Ůाचीन िशƗा Ůणाली 

छाũो ंके बौİȠक, आȯाİȏक और नैितक िवकास पर समान ŝप से बल देती थी, जो समकालीन िशƗा 

के िलए एक आदशŊ मॉडल हो सकता है। Shrimalibhoi और Patel (2024) ने भारतीय ǒान Ůणाली के 

एकीकरण मŐ िशƗको,ं िवȨालयो ंऔर सरकार की भूिमका पर अȯयन िकया और पाया िक पाǬŢम िवकास, 

िशƗण िविधयो ंमŐ नवाचार तथा नीित समथŊन के माȯम से भारतीय ǒान Ůणाली को Ůभावी ŝप से आधुिनक िशƗा 

मŐ समािहत िकया जा सकता है। Jacob और Gaur (2023) ने माȯिमक िशƗा मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के 

समावेशन पर अȯयन करते Šए िनʺषŊ िनकाला िक यह Ůणाली छाũो ंके शारीįरक, मानिसक, भावनाȏक और 

नैितक िवकास मŐ महȕपूणŊ योगदान देती है तथा समŤ िवकास को बढ़ावा देती है। Mehta और Singh (2023) ने 

भारतीय ǒान Ůणाली की ऐितहािसक पृʿभूिम और समकालीन Ůासंिगकता का अȯयन करते Šए यह बताया िक 

भारतीय ǒान Ůणाली दशŊन, िवǒान, कला और आȯाİȏकता का एक ʩापक ǒान भंडार है, जो आधुिनक समाज 

और िशƗा की चुनौितयो ं का समाधान Ůदान कर सकती है। Joshi और Sonara (2024) ने आधुिनक भारतीय 

िशƗा Ůणाली मŐ मूʞ आधाįरत िशƗा पर शोध करते Šए यह ˙ʼ िकया िक िशƗा का उȞेʴ केवल ǒान Ůदान 

करना नही,ं बİʋ छाũो ं के चįरũ और मूʞो ंका िनमाŊण करना भी होना चािहए। उɎोनें मूʞ िशƗा की िविभɄ 

िविधयो ंऔर ̊िʼकोणो ंपर भी Ůकाश डाला।  Joshi et al. (2025) ने आधुिनक िशƗा मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के 

पुनः  समावेशन पर िवʶेषणाȏक अȯयन करते Šए यह िनʺषŊ िनकाला िक Ůाचीन भारतीय िशƗा के िसȠांत 

आधुिनक िशƗा के उȞेʴो ंके साथ सामंज˟ रखते हœ, जैसे िक अंतिवŊषयक अȯयन, अनुभवाȏक िशƗण और 

नैितक मूʞो ंका िवकास। Sharma, Awasthi और Soni (2023) ने रा Ō̓ ीय िशƗा नीित 2020 के अंतगŊत भारतीय 

ǒान Ůणाली की Ůासंिगकता पर अȯयन करते Šए बताया िक भारतीय ǒान Ůणाली का उȞेʴ मानव कʞाण और 

सतत िवकास को बढ़ावा देना है तथा यह ǒान, िवǒान और जीवन दशŊन के समɋय पर आधाįरत है।  इसके 

अितįरƅ, िविभɄ िवȪानो ंने यह भी रेखांिकत िकया है िक भारतीय ǒान Ůणाली को आधुिनक िशƗा मŐ सİʃिलत 

करने से छाũो ं मŐ सामािजक उȅरदाियȕ, सांˋृितक पहचान और नैितक चेतना का िवकास संभव है। कई 

अȯयनो ंमŐ यह सुझाव िदया गया है िक मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास के िलए पारंपįरक ǒान Ůणािलयो ंको 

आधुिनक पाǬŢम और िशƗण िविधयो ंमŐ समािहत करना आवʴक है, िजससे िशƗा अिधक मानवीय और समŤ 

बन सके।  
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अȯयन की आवʴकता एवं महȕ  

वतŊमान वैʷीकरण और तकनीकी युग मŐ िशƗा Ůणाली मŐ तीŴ पįरवतŊन हो रहा है। आधुिनक िशƗा अिधकतर 

कौशल, Ůितयोिगता और रोजगार उɉुख होती जा रही है, िजसके कारण नैितक, सामािजक और आȯाİȏक मूʞो ं

की उपेƗा होती Ůतीत हो रही है। इस पįर̊ʴ मŐ मूʞ आधाįरत िशƗा की आवʴकता और भी अिधक बढ़ गई है, 

तािक िवȨािथŊयो ंका समŤ िवकास सुिनिʮत िकया जा सके। भारतीय ǒान Ůणाली एक ऐसी समृȠ ǒान परंपरा है, 

जो िशƗा को केवल ǒान अजŊन तक सीिमत न रखकर चįरũ िनमाŊण, नैितक िवकास और सामािजक उȅरदाियȕ से 

जोड़ती है। अतः  भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास की संभावनाओ ंका अȯयन 

वतŊमान समय की एक महȕपूणŊ शैिƗक आवʴकता है।  यह अȯयन इसिलए भी आवʴक है Ɛोिंक वतŊमान 

िशƗा Ůणाली मŐ पिʮमी ̊िʼकोण का Ůभुȕ अिधक है, जबिक भारतीय संदभŊ और सांˋृितक मूʞो ंको पयाŊɑ 

महȕ नही ं िदया जा रहा है। भारतीय ǒान Ůणाली मŐ िनिहत नैितकता, सह-अİˑȕ, आȏसंयम, सामािजक 

समरसता, पयाŊवरण चेतना तथा आȯाİȏक ̊िʼकोण आधुिनक िशƗा को अिधक मानवतावादी और समŤ बना 

सकते हœ। इस अȯयन के माȯम से यह ˙ʼ िकया जा सकता है िक भारतीय ǒान Ůणाली को आधुिनक िशƗा 

पाǬŢम और िशƗण िविधयो ंमŐ िकस Ůकार Ůभावी ŝप से समािहत िकया जा सकता है।  इस अȯयन का महȕ 

िशƗको,ं िशƗािवदो,ं नीित िनमाŊताओ ंतथा पाǬŢम िनमाŊताओ ंके िलए भी अȑिधक है। शोध के िनʺषŊ िशƗा 

नीित िनमाŊण, पाǬŢम िवकास तथा िशƗण-अिधगम ŮिŢया मŐ मूʞ आधाįरत ̊िʼकोण को समािहत करने मŐ 

सहायक िसȠ हो सकते हœ। इसके अितįरƅ यह अȯयन िवȨािथŊयो ं मŐ नैितक चेतना, सामािजक उȅरदाियȕ, 

आȏिनभŊरता तथा रा Ō̓ ीय चेतना के िवकास हेतु मागŊदशŊन Ůदान कर सकता है। अतः  यह अȯयन न केवल शैिƗक 

̊िʼ से, बİʋ सामािजक और रा Ō̓ ीय िवकास की ̊िʼ से भी अȑंत महȕपूणŊ है। भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से 

मूʞ आधाįरत िशƗा को सु̊ढ़ बनाकर समाज मŐ नैितकता, सामािजक समरसता और िजʃेदार नागįरकता को 

बढ़ावा िदया जा सकता है, िजससे रा Ō̓  िनमाŊण की ŮिŢया को भी बल िमलेगा। 

अȯयन के उȞेʴ  

1. भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास की संभावनाओ ंका अȯयन करना।  

2. िशƗको ंके ̊िʼकोण से भारतीय ǒान Ůणाली की Ůभावशीलता का िवʶेषण करना।  

3. यह पता लगाना िक भारतीय ǒान Ůणाली छाũो ं मŐ नैितकता, अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ तथा 

आȏिनभŊरता जैसे मूʞो ंके िवकास मŐ िकस Ůकार योगदान देती है।  

4. आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के तȕो ं के समावेशन के Ůित िशƗको ं की धारणा का 

अȯयन करना।  
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पįरकʙना  

H₀₁: भारतीय ǒान Ůणाली मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास मŐ Ůभावी नही ंहै।  

H₀₂: िशƗको ंके ̊िʼकोण मŐ भारतीय ǒान Ůणाली की Ůभावशीलता के संबंध मŐ कोई महȕपूणŊ अंतर    नही ंहै।  

H₀₃: भारतीय ǒान Ůणाली छाũो ंमŐ नैितकता, अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ तथा आȏिनभŊरता जैसे मूʞो ंके 

िवकास मŐ कोई महȕपूणŊ भूिमका नही ंिनभाती है।  

H₀₄: आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के तȕो ंके समावेशन के संबंध मŐ िशƗको ंकी धारणा मŐ कोई 

महȕपूणŊ अंतर नही ंहै।  

अनुसंधान िविध  

पȠित  

Ůˑुत अȯयन माũाȏक शोध पȠित (Quantitative Research Method) पर आधाįरत है। इस अȯयन मŐ 

वणŊनाȏक सवőƗण िविध (Descriptive Survey Method) का Ůयोग िकया गया है। इस पȠित के माȯम से 

िशƗको ंके ̊िʼकोण से भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास की संभावनाओ ंका 

अȯयन िकया गया।  

नमूना एवं नमूना चयन िविध  

Ůˑुत अȯयन के िलए नमूने का चयन दैव नमूना िविध (Random Sampling Technique) Ȫारा िकया गया। 

अȯयन के िलए िविभɄ िवȨालयो ंसे कुल 60 िशƗको ंका चयन िकया गया। नमूने मŐ माȯिमक एवं उǄ माȯिमक 

ˑर के िशƗक सİʃिलत थे, िजससे अȯयन के िनʺषŘ को सामाɊीकृत िकया जा सके।  

शोध उपकरण 

अȯयन के िलए ˢिनिमŊत Ůʲावली (Self-Developed Questionnaire) का उपयोग िकया गया। Ůʲावली मŐ 

भारतीय ǒान Ůणाली, मूʞ आधाįरत िशƗा तथा िवȨािथŊयो ंके नैितक, सामािजक और ʩİƅगत िवकास से संबंिधत 

कथनो ंको सİʃिलत िकया गया। Ůʲावली मŐ लाइकरट Ůकार (Likert Scale) के कथनो ंका Ůयोग िकया गया, 

तािक िशƗको ंके ̊िʼकोण को माũाȏक ŝप मŐ मापा जा सके।  
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िवʶेषण तकनीक  

संकिलत आंकड़ो ं का िवʶेषण Ůितशत (Percentage) तथा माȯ (Mean) के माȯम से िकया गया। Ůाɑ 

पįरणामो ंको तािलकाओ ंऔर वणŊनाȏक ŝप मŐ Ůˑुत िकया गया, तािक अȯयन के िनʺषŘ की ˙ʼ ʩाƥा की 

जा सके।  

िवʶेषण एवं ʩाƥा 

इस अȯाय मŐ Ůˑुत अȯयन से संबंिधत संकिलत आंकड़ो ंका िवʶेषण एवं ʩाƥा की गई है। अȯयन का 

उȞेʴ भारतीय ǒान Ůणाली (Indian Knowledge System – IKS) के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास 

की संभावनाओ ं का परीƗण करना तथा िशƗको ं की धारणा का िवʶेषण करना है।अȯयन मŐ 60 िशƗको ं से 

ˢिनिमŊत Ůʲावली के माȯम से आंकड़े संकिलत िकए गए। ŮितिŢयाएँ पाँच-िबंदु लाइकरट मापनी (पूणŊतः  सहमत 

से पूणŊतः  असहमत तक) पर आधाįरत थी।ं आंकड़ो ंका िवʶेषण Ůितशत एवं माȯ (Mean) के आधार पर िकया 

गया। 

उȞेʴ 1   भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास की संभावनाओ ं का 

अȯयन करना। 

तािलका 4.1 भारतीय ǒान Ůणाली और मूʞ आधाįरत िशƗा 

ŮितिŢया आवृिȅ Ůितशत अंक (ˋोर) 

पूणŊतः  सहमत 20 33.3% 5 

सहमत 22 36.7% 4 

अिनिʮत 8 13.3% 3 

असहमत 6 10% 2 

पूणŊतः  असहमत 4 6.7% 1 

कुल 60 100% 
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माȯ (Mean) = 4.16 

िवʶेषण (Analysis) 

तािलका 4.1 के आधार पर ˙ʼ होता है िक कुल 60 िशƗको ं मŐ से 20 (33.3%) पूणŊतः  सहमत तथा 22 (36.7%) 

सहमत हœ, अथाŊत कुल 70% से अिधक उȅरदाता भारतीय ǒान Ůणाली को मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास मŐ 

Ůभावी मानते हœ। केवल 16.7% उȅरदाता असहमित की ŵेणी मŐ आते हœ, जबिक 13.3% अिनिʮत हœ। यह िवतरण 

˙ʼ ŝप से सकाराȏक Ůवृिȅ को दशाŊता है। Ůाɑ माȯ 4.16 यह संकेत करता है िक ŮितिŢयाएँ उǄ ˑर की 

सहमित की ओर झुकी Šई हœ। चँूिक माȯ 3 (तट˕ ˑर) से काफी अिधक है, अतः  यह पįरणाम सांİƥकीय ŝप 

से भी सकाराȏक Ŝझान को दशाŊता है। इससे यह िनʺषŊ िनकलता है िक िशƗको ंके ̊िʼकोण मŐ भारतीय ǒान 

Ůणाली का मूʞ िशƗा से घिनʿ संबंध है। 

ʩाƥा (Interpretation) 

उपरोƅ िवʶेषण से यह ˙ʼ होता है िक भारतीय ǒान Ůणाली मŐ िनिहत नैितकता, सह-अİˑȕ, आȏसंयम तथा 

सामािजक समरसता जैसे तȕ मूʞ आधाįरत िशƗा को सु̊ढ़ करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभा सकते हœ। िशƗको ं

की सकाराȏक ŮितिŢया यह दशाŊती है िक वे भारतीय ǒान परंपरा को केवल सांˋृितक धरोहर नही,ं बİʋ 

वतŊमान शैिƗक संदभŊ मŐ भी उपयोगी मानते हœ। यह पįरणाम इस तȚ को पुʼ करता है िक आधुिनक िशƗा मŐ 

नैितक मूʞो ं के समावेशन की आवʴकता अनुभव की जा रही है। भारतीय ǒान Ůणाली िवȨािथŊयो ं के चįरũ 

िनमाŊण तथा सामािजक चेतना के िवकास मŐ सहायक िसȠ हो सकती है। अतः  इसे मूʞ आधाįरत िशƗा के एक 

Ůभावी माȯम के ŝप मŐ ˢीकार िकया जा सकता है। 
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पįरकʙना परीƗण (H₀₁) 

पįरकʙना H₀₁ के अनुसार भारतीय ǒान Ůणाली मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास मŐ Ůभावी नही ं है। िकंतु Ůाɑ 

पįरणामो ं मŐ 70% से अिधक सकाराȏक ŮितिŢया तथा 4.16 का उǄ माȯ यह िसȠ करता है िक िशƗको ं का 

̊िʼकोण ˙ʼ ŝप से सकाराȏक है। चँूिक माȯ तट˕ ˑर (3) से अिधक है और बŠमत सहमित मŐ है, अतः  

शूɊ पįरकʙना अˢीकृत की जाती है। इसके ˕ान पर वैकİʙक पįरकʙना ˢीकार की जाती है िक भारतीय 

ǒान Ůणाली मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास मŐ Ůभावी है। 

उȞेʴ 2  िशƗको ंके ̊िʼकोण से भारतीय ǒान Ůणाली की Ůभावशीलता का िवʶेषण करना। 

तािलका 4.2 

ŮितिŢया आवृिȅ Ůितशत 

सकाराȏक ̊िʼकोण 44 73.3% 

तट˕ 8 13.3% 

नकाराȏक 8 13.3% 

कुल 60 100% 

 

माȯ (Mean) = 4.05 

िवʶेषण (Analysis) 
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तािलका 4.2 के अनुसार कुल 60 िशƗको ंमŐ से 44 (73.3%) का ̊िʼकोण भारतीय ǒान Ůणाली के Ůित सकाराȏक 

पाया गया, जबिक 8 (13.3%) िशƗक तट˕ तथा 8 (13.3%) नकाराȏक ̊िʼकोण रखते हœ। यह िवतरण ˙ʼ ŝप 

से दशाŊता है िक िशƗको ंका बŠमत भारतीय ǒान Ůणाली की Ůभावशीलता को ˢीकार करता है। सकाराȏक 

ŮितिŢयाओ ं का Ůितशत तट˕ एवं नकाराȏक ŮितिŢयाओ ं की तुलना मŐ काफी अिधक है, जो एक सु̊ढ़ 

सकाराȏक Ůवृिȅ को इंिगत करता है। Ůाɑ माȯ 4.05 यह दशाŊता है िक औसत ŮितिŢया सहमित की ŵेणी मŐ 

आती है। चँूिक माȯ 3 (तट˕ ˑर) से अिधक है, इसिलए यह पįरणाम िशƗको ंके ̊िʼकोण मŐ सकाराȏक झुकाव 

को Ůमािणत करता है। इससे यह िनʺषŊ िनकलता है िक भारतीय ǒान Ůणाली को िशƗक िशƗा की ̊िʼ से 

उपयोगी एवं Ůभावी मानते हœ। 

ʩाƥा  

उपरोƅ पįरणाम यह ˙ʼ करते हœ िक िशƗक भारतीय ǒान Ůणाली को िशƗा के नैितक, सामािजक एवं 

सांˋृितक आयामो ंको सु̊ढ़ करने का एक Ůभावी माȯम मानते हœ। उनका सकाराȏक ̊िʼकोण इस बात का 

संकेत है िक वे इसे केवल पारंपįरक ǒान नही,ं बİʋ वतŊमान शैिƗक संदभŊ मŐ Ůासंिगक मानते हœ। यह भी ˙ʼ 

होता है िक िशƗक मूʞ आधाįरत िशƗा की आवʴकता को समझते हœ तथा भारतीय ǒान परंपरा को उसके िलए 

उपयुƅ आधार मानते हœ। सकाराȏक ̊िʼकोण यह दशाŊता है िक भिवˈ मŐ इसके समावेशन की संभावनाएँ भी 

सशƅ हœ। इस Ůकार भारतीय ǒान Ůणाली िशƗको ं के िलए एक ʩवहाįरक एवं नैितक मागŊदशŊक के ŝप मŐ 

ˢीकायŊ Ůतीत होती है। 

पįरकʙना परीƗण (H₀₂) 

शूɊ पįरकʙना H₀₂ के अनुसार िशƗको ंके ̊िʼकोण मŐ भारतीय ǒान Ůणाली की Ůभावशीलता के संबंध मŐ कोई 

महȕपूणŊ अंतर नही ं है। िकंतु Ůाɑ पįरणामो ं मŐ 73.3% सकाराȏक ŮितिŢया तथा 4.05 का माȯ ˙ʼ ŝप से 

सकाराȏक झुकाव को दशाŊता है। चँूिक माȯ तट˕ ˑर से अिधक है और सकाराȏक ŮितिŢयाएँ बŠमत मŐ हœ, 

अतः  शूɊ पįरकʙना अˢीकृत की जाती है। इसके ˕ान पर वैकİʙक पįरकʙना ˢीकार की जाती है िक 

िशƗको ंके ̊िʼकोण मŐ भारतीय ǒान Ůणाली की Ůभावशीलता के संबंध मŐ महȕपूणŊ सकाराȏक Ůवृिȅ पाई जाती 

है। 

उȞेʴ 3   भारतीय ǒान Ůणाली छाũो ं मŐ नैितकता, अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ तथा आȏिनभŊरता 

के िवकास मŐ िकस Ůकार योगदान देती है। 
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तािलका 4.3  िविभɄ मूʞो ंके िवकास पर िशƗको ंकी ŮितिŢया 

मूʞ सहमत (%) माȯ 

नैितकता 82% 4.20 

अनुशासन 78% 4.10 

सामािजक उȅरदाियȕ 80% 4.18 

आȏिनभŊरता 75% 4.05 

 

िवʶेषण  

तािलका 4.3 से ˙ʼ होता है िक नैितकता (82%), सामािजक उȅरदाियȕ (80%), अनुशासन (78%) तथा 

आȏिनभŊरता (75%) के संबंध मŐ िशƗको ंकी सहमित का Ůितशत अȑिधक है। इन सभी मूʞो ंके िलए Ůाɑ माȯ 

4 से अिधक है, जो उǄ ˑर की सकाराȏक ŮितिŢया को दशाŊता है। िवशेष ŝप से नैितकता (Mean = 4.20) एवं 

सामािजक उȅरदाियȕ (Mean = 4.18) के िलए सवाŊिधक समथŊन Ůाɑ Šआ है। यह संकेत करता है िक िशƗक 

भारतीय ǒान Ůणाली को चįरũ िनमाŊण का एक सशƅ माȯम मानते हœ। अनुशासन एवं आȏिनभŊरता के संबंध मŐ 

भी माȯ Ţमशः  4.10 एवं 4.05 है, जो ˙ʼ ŝप से सहमित की ŵेणी मŐ आता है। चँूिक सभी मूʞो ं के िलए माȯ 

तट˕ ˑर (3) से काफी अिधक है, अतः  यह पįरणाम भारतीय ǒान Ůणाली के सकाराȏक Ůभाव को Ůमािणत 

करता है। 
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ʩाƥा  

उपरोƅ िनʺषŘ से यह ˙ʼ होता है िक भारतीय ǒान Ůणाली िवȨािथŊयो ंके समŤ ʩİƅȕ िवकास मŐ महȕपूणŊ 

भूिमका िनभाती है। गुŜ-िशˈ परंपरा, आȏसंयम, कतŊʩबोध तथा सह-अİˑȕ जैसे िसȠांत छाũो ं मŐ नैितक 

चेतना एवं सामािजक संवेदनशीलता िवकिसत करने मŐ सहायक िसȠ होते हœ। भारतीय ǒान परंपरा मŐ िशƗा को 

केवल ǒानाजŊन तक सीिमत न रखकर चįरũ िनमाŊण से जोड़ा गया है। पįरणामˢŝप िवȨािथŊयो ंमŐ अनुशासन एवं 

आȏिनभŊरता जैसे गुणो ंका िवकास संभव होता है। यह ʩाƥा इस तȚ को पुʼ करती है िक भारतीय ǒान Ůणाली 

मूʞ आधाįरत िशƗा का एक Ůभावी आधार Ůदान करती है। 

पįरकʙना परीƗण (H₀₃) 

शूɊ पįरकʙना H₀₃ के अनुसार भारतीय ǒान Ůणाली छाũो ं मŐ नैितकता, अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ तथा 

आȏिनभŊरता के िवकास मŐ कोई महȕपूणŊ भूिमका नही ं िनभाती है। िकंतु Ůाɑ पįरणामो ंमŐ सभी मूʞो ंके िलए 

75% से अिधक सहमित तथा 4 से अिधक का माȯ ˙ʼ ŝप से सकाराȏक Ůभाव को दशाŊता है। चँूिक 

ŮितिŢयाएँ बŠमत मŐ सहमित की ŵेणी मŐ हœ, अतः  शूɊ पįरकʙना अˢीकृत की जाती है। इसके ˕ान पर 

वैकİʙक पįरकʙना ˢीकार की जाती है िक भारतीय ǒान Ůणाली इन मूʞो ं के िवकास मŐ महȕपूणŊ भूिमका 

िनभाती है। 

उȞेʴ 4  आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के तȕो ं के समावेशन के Ůित िशƗको ं की 

धारणा का अȯयन करना। 

तािलका 4.4 

ŮितिŢया आवृिȅ Ůितशत 

समावेशन आवʴक 48 80% 

तट˕ 6 10% 

आवʴक नही ं 6 10% 

कुल 60 100% 

माȯ (Mean) = 4.22 
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िवʶेषण  

Ůाɑ आंकड़ो ं के अनुसार कुल 60 िशƗको ं मŐ से 48 (80%) ने आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के 

तȕो ं के समावेशन को आवʴक माना है। केवल 10% िशƗक तट˕ रहे, जबिक 10% ने इसे आवʴक नही ं

माना। यह ˙ʼ करता है िक िशƗको ं का Ůबल बŠमत समावेशन के पƗ मŐ है। 4.22 का माȯ उǄ ˑर की 

सहमित को दशाŊता है, जो सकाराȏक ̊िʼकोण का संकेतक है। आंकड़ो ंसे यह भी ˙ʼ होता है िक िशƗको ंमŐ 

भारतीय परंपरागत ǒान के Ůित िवʷास एवं ˢीकृित का ˑर उǄ है। िवरोध या असहमित का Ůितशत अȑंत कम 

है, िजससे समावेशन के Ůित ʩापक समथŊन पįरलिƗत होता है। इस Ůकार सांİƥकीय पįरणाम िशƗको ं की 

सकाराȏक धारणा को Ůमािणत करते हœ। 

ʩाƥा  

यह पįरणाम दशाŊता है िक िशƗक आधुिनक िशƗा को केवल पाʮाȑ ǒान तक सीिमत न रखकर उसे भारतीय 

सांˋृितक मूʞो ंसे समृȠ करना चाहते हœ। भारतीय ǒान Ůणाली मŐ िनिहत नैितकता, आȯाİȏकता, अनुभवाȏक 

अिधगम तथा समŤ िवकास की अवधारणाएँ िशƗको ंको Ůासंिगक Ůतीत होती हœ। िशƗको ंका मानना है िक इन 

तȕो ंके समावेशन से िशƗा अिधक मूʞपरक एवं जीवनोपयोगी बनेगी। यह ̊िʼकोण वतŊमान शैिƗक सुधारो ंकी 

िदशा से भी मेल खाता है। िवशेष ŝप से National Education Policy 2020 मŐ भारतीय ǒान परंपरा को पाǬŢम 
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मŐ सİʃिलत करने पर बल िदया गया है। अतः  िशƗको ं की धारणा रा Ō̓ ीय शैिƗक उȞेʴो ं के अनुŝप एवं 

समथŊनकारी है। 

पįरकʙना परीƗण (H₀₄) 

H₀₄ यह मानती थी िक आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के समावेशन के Ůित िशƗको ं की कोई 

िवशेष सकाराȏक धारणा नही ंहै। िकंतु Ůाɑ आंकड़ो ंमŐ 80% िशƗको ंने समावेशन का समथŊन िकया है तथा माȯ 

4.22 उǄ सहमित को दशाŊता है। अतः  सांİƥकीय पįरणामो ं के आधार पर शूɊ पįरकʙना (H₀₄) अˢीकृत की 

जाती है। िनʺषŊतः  यह िसȠ होता है िक िशƗको ंकी धारणा सकाराȏक एवं समथŊनकारी है। 

चचाŊ एवं िनʺषŊ  

Ůˑुत अȯयन का उȞेʴ भारतीय ǒान Ůणाली के माȯम से मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास की संभावनाओ ंका 

परीƗण करना तथा िशƗको ंकी धारणा का िवʶेषण करना था। अȯाय 4 मŐ Ůˑुत आंकड़ो ंके िवʶेषण से ˙ʼ 

ŝप से यह तȚ उभरकर सामने आया िक िशƗको ंका ̊िʼकोण भारतीय ǒान Ůणाली के Ůित सकाराȏक एवं 

समथŊनकारी है। चारो ंउȞेʴो ंके अंतगŊत Ůाɑ पįरणामो ंमŐ माȯ 4 से अिधक पाया गया, जो उǄ ˑर की सहमित 

को दशाŊता है। यह संकेत करता है िक िशƗक भारतीय ǒान Ůणाली को मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास का एक 

Ůभावी माȯम मानते हœ। 

उȞेʴ 1 के अंतगŊत यह ˙ʼ Šआ िक अिधकांश िशƗक भारतीय ǒान Ůणाली को मूʞ िशƗा से घिनʿ ŝप से 

जुड़ा Šआ मानते हœ। 70% से अिधक सकाराȏक ŮितिŢया और 4.16 का माȯ इस तȚ की पुिʼ करता है िक 

भारतीय ǒान परंपरा मŐ िनिहत नैितकता, सह-अİˑȕ एवं आȏसंयम जैसे तȕ आधुिनक िशƗा मŐ साथŊक योगदान 

दे सकते हœ। यह पįरणाम पूवŊवतŎ अȯयनो ं के अनुŝप है, िजनमŐ भारतीय ǒान Ůणाली को समŤ िवकास का 

आधार माना गया है। उȞेʴ 2 के िवʶेषण से ǒात Šआ िक 73.3% िशƗको ंका ̊िʼकोण भारतीय ǒान Ůणाली के 

Ůित सकाराȏक है। इससे यह ˙ʼ होता है िक िशƗक इसे केवल पारंपįरक या सांˋृितक िवषय नही,ं बİʋ 

ʩावहाįरक एवं शैिƗक ŝप से Ůासंिगक मानते हœ। िशƗको ंकी यह धारणा भिवˈ मŐ पाǬŢम िवकास एवं िशƗण 

पȠितयो ं मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के समावेशन के िलए अनुकूल वातावरण Ůदान करती है। उȞेʴ 3 के अंतगŊत 

नैितकता, अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ एवं आȏिनभŊरता जैसे मूʞो ं के िवकास मŐ भारतीय ǒान Ůणाली की 

महȕपूणŊ भूिमका ˙ʼ Šई। सभी मूʞो ं के िलए माȯ 4 से अिधक पाया गया, जो दशाŊता है िक िशƗक इसे 

िवȨािथŊयो ंके चįरũ िनमाŊण का सशƅ माȯम मानते हœ। यह पįरणाम इस धारणा को पुʼ करता है िक िशƗा का 
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उȞेʴ केवल ǒानाजŊन नही,ं बİʋ ʩİƅȕ एवं चįरũ का समŤ िवकास भी है। उȞेʴ 4 के िनʺषŘ से ǒात Šआ 

िक 80% िशƗक आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के तȕो ंके समावेशन का समथŊन करते हœ। 4.22 

का उǄ माȯ यह संकेत करता है िक समावेशन के Ůित ˙ʼ सकाराȏक Ŝझान है। यह पįरणाम वतŊमान शैिƗक 

सुधारो,ं िवशेषकर नई िशƗा नीित के उȞेʴो,ं के अनुŝप है। समŤ ŝप से देखा जाए तो सभी शूɊ पįरकʙनाएँ 

अˢीकृत Šईं, जो इस तȚ को Ůमािणत करती हœ िक भारतीय ǒान Ůणाली मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास मŐ 

Ůभावी है तथा िशƗको ंकी धारणा इसके पƗ मŐ है। 

Ůˑुत अȯयन के िनʺषŊ यह दशाŊते हœ िक भारतीय ǒान Ůणाली आधुिनक िशƗा Ůणाली मŐ मूʞ आधाįरत िशƗा 

को सु̊ढ़ करने की ʩापक संभावनाएँ रखती है। िशƗको ंकी सकाराȏक धारणा यह संकेत करती है िक भारतीय 

ǒान परंपरा केवल अतीत की धरोहर नही,ं बİʋ वतŊमान और भिवˈ की िशƗा के िलए भी अȑंत Ůासंिगक है। 

अȯयन से यह ˙ʼ Šआ िक भारतीय ǒान Ůणाली िवȨािथŊयो ंमŐ नैितकता, अनुशासन, सामािजक उȅरदाियȕ तथा 

आȏिनभŊरता जैसे मूʞो ंके िवकास मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभा सकती है। यह Ůणाली िशƗा को केवल सूचना या 

कौशल तक सीिमत न रखकर जीवन मूʞो ं एवं चįरũ िनमाŊण से जोड़ती है। इसके अितįरƅ, आधुिनक िशƗा 

Ůणाली मŐ भारतीय ǒान Ůणाली के तȕो ंके समावेशन के Ůित िशƗको ंका ˙ʼ समथŊन यह दशाŊता है िक शैिƗक 

सुधारो ं मŐ इसकी ˢीकायŊता बढ़ रही है। यिद पाǬŢम, िशƗण िविधयो ं एवं िशƗक ŮिशƗण मŐ भारतीय ǒान 

Ůणाली को समुिचत ˕ान िदया जाए, तो िशƗा अिधक मानवीय, समŤ एवं मूʞपरक बन सकती है। अतः  िनʺषŊतः  

कहा जा सकता है िक भारतीय ǒान Ůणाली मूʞ आधाįरत िशƗा के िवकास का एक Ůभावी एवं Ůासंिगक आधार 

Ůदान करती है। इसके समुिचत समावेशन से न केवल िवȨािथŊयो ं का समŤ िवकास संभव है, बİʋ सामािजक 

समरसता, नैितक चेतना एवं िजʃेदार नागįरकता को भी बढ़ावा िदया जा सकता है।  
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