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 अवधी साǑह×य भारतीय लोकजीवन और ĤकृǓत-संवेदना का जीवंत 

दप[ण है। Ĥèतुत शोध-पğ मɅ मÚयकालȣन तथा आधुǓनक अवधी 

साǑह×य मɅ पया[वरण चेतना का ͪवæलेषण ͩकया गया है। ͪवशषेतः 

तुलसीदास और मͧलक मोहàमद जायसी कȧ कृǓतयɉ, अवधी लोकगीतɉ 

तथा समकालȣन रचनाओं के माÚयम से ĤकृǓत-बोध, सह-अिèत×व तथा 

पया[वरण-संकट कȧ अͧभåयिÈत का अÚययन ͩकया गया है। 
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शोध ͪवèतार  

वत[मान युग मɅ पया[वरणीय संकट वैिæवक ͬचतंा का ͪवषय बन चकुा है। जलवायु पǐरवत[न, वनɉ कȧ 

कटाई, जल-संकट, Ĥदषूण आǑद समèयाओं ने मानव जीवन को गहराई से Ĥभाͪवत ͩकया है। ऐसी 

िèथǓत मɅ ‘पया[वरणीय चतेना’ कȧ अवधारणा अ×यंत Ĥासंͬगक हो जाती है। यह केवल वै£ाǓनक या 

तकनीकȧ ͪवषय नहȣं, बिãक नैǓतक, सांèकृǓतक और साǑहि×यक ͪवमश[ का भी मह×वपूण[ अगं है। 

पया[वरण का èवǾप 

‘पया[वरण’ शÞद ‘पǐर’ (चारɉ ओर) और ‘आवरण’ (घेरना) से ͧमलकर बना है िजसका अथ[ है वह पǐरवेश 

जो हमɅ चारɉ ओर से घेरे हुए है,िजसमɅ ĤाकृǓतक पया[वरण (जल, वाय,ु भूͧम, वनèपǓत, जीव-जंतु, पव[त, 
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नǑदयाँ आǑद।) और मानव Ǔनͧम[त पया[वरण-(मानव समाज, परंपराएँ, जीवन-पɮधǓत, आͬथ[क गǓतͪवͬधयाँ 

आǑद।) दोनɉ त×व शाͧमल हɇ।  

ͪवæव शÞदकोश के अनुसार- “पया[वरण उन सभी दशाओं,Ĥणाͧलयɉ तथा Ĥभावɉ का योग है जो जीवɉ व 

उनकȧ ĤजाǓतयɉ के ͪवकास,जीवन एवं म×ृयु को Ĥभाͪवत करता है।” 

अतः उपयु[Èत आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक जो कुछ भी हमारे चारɉ ओर ͪवɮयमान है तथा 

हमारȣ रहन-सहन कȧ दशाओं एवं मानͧसक ¢मताओं को Ĥभाͪवत करता है,पया[वरण कहलाता है।   

चेतना कȧ अवधारणा- 

‘चेतना’ से अͧभĤाय है- जागǾकता, संवेदनशीलता और उƣरदाǓय×व का भाव। 

जब यह चतेना ĤकृǓत और पया[वरण के ĤǓत ͪवकͧसत होती है  तब उसे ‘पया[वरणीय चेतना’ कहा जाता 

है। 

पया[वरणीय चेतना को Ǔनàनͧलͨखत शÞदɉ मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है- 

पया[वरणीय चेतना वह जागǾक Ǻिçटकोण है िजसके ɮवारा मनुçय पया[वरण के मह×व को समझता है 

और उसके संर¢ण के ͧलए ĤǓतबɮध होता है। 

पया[वरणीय चेतना मानव और ĤकृǓत के सह-अिèत×व को èवीकार करने वालȣ ͪवचारधारा है, जो संतुͧलत 

और नैǓतक उपयोग पर बल देती है। 

साǑह×य मɅ पया[वरणीय चेतना से आशय उन ͪवचारɉ और संवेदनाओं स े है, िजनके माÚयम स े

रचनाकार ĤकृǓत-संर¢ण, पाǐरिèथǓतक संतुलन और पया[वरणीय संकटɉ के ĤǓत जागǾकता उ×पÛन करता 

है। 

पया[वरणीय चेतना के Ĥमुख त×वɉ को Ǔनàनͧलͨखत आधार पर देखा जा सकता है- 

 ĤकृǓत के ĤǓत सàमान  – धरती को ‘माता ’के Ǿप मɅ देखना।  

 जल  -संर¢ण – नǑदयɉ , तालाबɉ और वषा[ के मह×व को समझना। 

 वन -संर¢ण  – व¢ृɉ के मह×व और व¢ृारोपण का आĒह।  

 Ĥदषूण  -Ǔनवारण – वायु , जल और ÚवǓन Ĥदषूण के ĤǓत ͪवरोध। 

 संतुͧलत ͪवकास – संसाधनɉ का सीͧमत और नैǓतक उ पयोग। 
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 सहजीवी Ǻिçटकोण – मानव और ĤकृǓत का परèपर संबंध।  

 भारतीय पǐरĤेêय मɅ पया[वरणीय चेतना 

भारतीय संèकृǓत मɅ ĤकृǓत को पूजनीय माना गया है। नǑदयɉ को देवी Ǿप मɅ,पØृवी को ‘माता’ तथा व¢ृɉ 

को ‘जीवनदाता’ के Ǿप मɅ देखना। यह Ǻिçटकोण पया[वरणीय चेतना कȧ Ĥाचीन आधारभूͧम है। वǑैदक 

साǑह×य से लेकर आधुǓनक साǑह×य तक ĤकृǓत के ĤǓत Įɮधा और संर¢ण कȧ भावना Ǒदखाई देती है। 

 वत[मान समय मɅ, यह केवल वैचाǐरक ͪवषय नहȣं, बिãक हमारे अिèत×व के ͧलए Ĥæनͬचéन के Ǿप मɅ 

हमारे सम¢ है।जलवाय ुपǐरवत[न,Êलोबल वाͧमɍग,जैव-ͪवͪवधता का ıास एवं जल एवं वायु Ĥदषूण इन 

समèयाओं ने पया[वरणीय चेतना को अǓनवाय[ बना Ǒदया है। 

अवधी साǑह×य और पया[वरणीय चेतना 

आधुǓनक Ǒहदंȣ तथा ¢ेğीय साǑह×य(ͪवशषे Ǿप से अवधी के संदभ[ मɅ) मɅ अनेक कͪवयɉ और लेखकɉ ने 

ĤकृǓत-संर¢ण, Ēाàय जीवन और पया[वरणीय असंतुलन को अपनी रचनाओं का ͪवषय बनाया है। 

साǑह×य समाज को संवेदनशील बनाकर पया[वरणीय चतेना के ͪवकास मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाता है। 

साǑह×य का काय[ केवल जानकारȣ Ĥदान करना अथवा मनोरंजन माğ करना हȣ नहȣं है बिãक यह मनुçय 

को ͪवͪवध ͪवषयɉ के ĤǓत संवेदनशील बनाने मɅ ͪवशषे भूͧ मका Ǔनभाता है। साǑह×य के माÚयम से 

पया[वरणीय चेतना Ĥदान करना रचनाकार का एक नैǓतक और सामािजक दाǓय×व है। यह मनçुय को 

बोध कराती है ͩक ĤकृǓत और मानव एक-दसूरे के पूरक हɇ। पया[वरण कȧ र¢ा करना वत[मान और भावी 

पीǑढ़यɉ के ĤǓत हमारȣ िजàमेदारȣ है। 

भारतीय साǑह×य मɅ ĤकृǓत को जीवन के अͧभÛन अगं के Ǿप मɅ देखा गया है। अवधी साǑह×य मɅ यह 

चेतना अ×यंत सजीव और आ×मीय है। वन, नदȣ, वषा[, ऋतु और पशु-प¢ी यहाँ केवल पçृठभूͧ म नहȣ,ं 

बिãक सांèकृǓतक और आÚयाि×मक जीवन के कɅ ġ हɇ। 

1. मÚयकालȣन अवधी साǑह×य मɅ पया[वरण चेतना : -  

(क)  तुलसीदास और ĤकृǓत -संवेदना  

 गोèवामी तुलसीदास कृत ‘रामचǐरतमानस’ मɅ वन, पव[त, नदȣ, ऋतु और पशु-पͯ¢यɉ का अ×यंत सजीव 

ͬचğण है। ͬचğकूट, दंडकारÖय, गंगा आǑद का वण[न केवल भौगोͧलक नहȣ,ं बिãक आÚयाि×मक और 

सांèकृǓतक भी है।राम का वनवास मानव और ĤकृǓत के सामंजèय का आदश[ Ĥèतुत करता है। 
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रामचǐरतमानस मɅ ĤकृǓत के साथ,सह-अिèत×व कȧ भावना का ͬचğण ͩकया गया है- 

“ͧसया राममय सब जग जानी, 

करउँ Ĥनाम जोǐर जुग पानी।” 

उपयु[Èत पंिÈतयɉ  के माÚयम से दशा[या गया है ͩक समèत जगत अथवा ĤकृǓत को राममय माना गया 

है तथा ĤकृǓत को हȣ ईæवर×व का Ǿप मानकर उसके ĤǓत आदर भाव Ĥकट ͩकया गया है।   

 तुलसीदास ने वन-वण[न मɅ जैͪवक समɮृͬध को इस Ĥकार दशा[या है- 

“फूलǑह ंफलǑह ंसदा तǽ कानन।” 

ͬचğकूट Ĥसंग मɅ तुलसीदास कहते हɇ ͩक- 

ͬचğकूट के घाट पर भई संतन कȧ भीर।  

इन पंिÈतयɉ के माÚयम से पया[वरणीय सौÛदय[ को उɮघाǑटत ͩकया गया है।  

 रामचǐरतमानस का वषा[  -वण[न  

रामचǐरतमानस मɅ वषा[ ऋतु का अ×यंत सुंदर ͬचğण है- 

“घन घमंड नभ गरजत घोरा, 

ͪĤयहȣन डरपत मन मोरा।” 

“बरषǑह ंजलद भूͧम Ǔनअराई, 

हरͪषत होत सबै बनराई।” 

यहाँ मेघ, वषा[ और वन का ͬचğण केवल Ǻæया×मक नहȣं है, बिãक जीवन के पुनǽ×थान का संकेत 

है।वषा[ से वनèपǓत ĤसÛन होती है।जल चĐ जीवन का आधार है।ĤकृǓत के संतुलन से समाज और जीव-

जगत का कãयाण होता है।तुलसीदास ĤकृǓत को ईæवरȣय åयवèथा का अगं मानते हɇ, िजसस ेपया[वरण 

संर¢ण एक धाͧम[क-नैǓतक कत[åय बन जाता है। 

(ख) जायसी का बारहमासा और पया[वरणीय चेतना 
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मͧलक मोहàमद जायसी के बारहमासा मɅ बारह महȣनɉ के माÚयम से ĤकृǓत और मानवीय भावनाओं का 

अɮभुत समÛवय है। 

Įावण मास का वण[न- 

“सावन बरसे मघे घनघोरा, 

भइ हǐरयर धरती चहँुओरा।” 

यहाँ वषा[ से धरती का हǐरत होना केवल सɋदय[ नहȣं, बिãक जीवन-संवध[न का Ĥतीक है। 

वषा[ जीवनदाǓयनी है।हǐरयालȣ कृͪष और जीव-जगत का आधार है।ऋतु-चĐ का संतुलन जीवन के ͧलए 

आवæयक है।जायसी ĤकृǓत को मानवीय भावनाओं से जोड़ते हɇ, िजसस ेयह èपçट होता है ͩक मनुçय 

और ĤकृǓत परèपर आͬĮत हɇ। 

 मͧलक मोहàमद जायसी का ĤकृǓत-ͬचğण - 

जायसी ɮवारा ‘पɮमावत’  मɅ ĤकृǓत का Ĥतीका×मक और सɋदय[परक ͬचğण ͧमलता है।वसतं, वषा[, 

सरोवर, वन-उपवन आǑद का वण[न पया[वरणीय सɋदय[बोध को अͧभåयÈत करता है। पɮमावत मɅ ͬचǒğत 

वषा[-वण[न— 

“बरषा ǐरतु आई सुहाई, 

हरͪषत भए बन उपवन छाई।” 

यह ĤकृǓत के जीवनदायी èवǾप का सशÈत उदाहरण है।यहाँ ĤकृǓत केवल Ǻæय-वण[न नहȣं, बिãक 

मनोभावɉ कȧ अͧभåयिÈत का माÚयम है। 

3. आधुǓनक अवधी साǑह×य मɅ पया[वरण चेतना:- 

आधुǓनक अवधी साǑह×य मɅ पया[वरण चेतना अͬधक èपçट और Ĥ×य¢ Ǿप मɅ Ǒदखाई देती है। 

औɮयोगीकरण, शहरȣकरण और ĤाकृǓतक संसाधनɉ के दोहन के ĤǓत ͬचतंा åयÈत कȧ गई है। 

(क) Ēामीण जीवन और ĤकृǓत 

आधुǓनक अवधी कͪव खेत, नदȣ, पेड़, वषा[, ͧमɪटȣ आǑद को जीवन का आधार मानते हɇ। 
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Ēाàय जीवन कȧ भाषा मɅ ĤकृǓत के ĤǓत आ×मीयता èपçट झलकती है। 

(ख) पया[वरण संकट का ͬचğण 

आधुǓनक काल मɅ पया[वरण संकट वनɉ कȧ कटाई,Ĥदषूण,जल-संकट,औɮयोगीकरण आǑद वैिæवक समèया 

के Ǿप मɅ उभरा है। Ǒहदंȣ कȧ अÛय बोͧलयɉ कȧ तरह आधुǓनक अवधी काåय मɅ भी यह चतेना èपçट Ǿप 

से Ǒदखाई देती है। जहाँ मÚयकालȣन अवधी मɅ ĤकृǓत सɋदय[ और भिÈत का माÚयम थी, वहȣं आधुǓनक 

अवधी मɅ ĤकृǓत संर¢ण, संतुलन और संघष[ का ͪवषय बन गई है। 

कुछ आधुǓनक रचनाओं मɅ नǑदयɉ का Ĥदषूण,व¢ृɉ कȧ कटाई,वषा[ का असंतुलन तथा कृͪष संकट आǑद 

Ïवलंत ͪवषयɉ पर संवेदनशील अͧभåयिÈत ͧमलती है। 

(ग) ĤकृǓत का सवंेदना×मक ͬचğण 

आधुǓनक अवधी कͪव ĤकृǓत को केवल पçृठभूͧ म नहȣं, बिãक पीͫड़त सƣा के Ǿप मɅ ͬचǒğत करते हɇ। 

(i) व¢ृ और वन-ͪवनाश 

कई आधुǓनक अवधी कͪवताओं मɅ पेड़ɉ कȧ कटाई पर ͬचतंा åयÈत कȧ गई है। उदाहरण— 

“कǑट गएन वन, सूͨख गएन नǑदया, 

रोवत धरती माई।” 

यहाँ ‘धरती माई’ का मानवीकरण कर पया[वरण-नाश कȧ कǽण िèथǓत Ǒदखाई गई है। 

आधुǓनक अवधी के लोकधमȸ कͪवयɉ—जैसे ǒğलोचन (िजनकȧ काåय-भाषा मɅ अवधी-Ĥभाव èपçट है)—

ĤकृǓत को Ēाàय जीवन का आधार मानते हɇ। उनकȧ कͪवताओं मɅ खेत, मेड़, नदȣ, आĨ-व¢ृ आǑद का 

सजीव उãलेख ͧमलता है। 

(ii) जल-संकट और नदȣ-चेतना 

नदȣ आधुǓनक अवधी काåय मɅ जीवन-रेखा के Ǿप मɅ ͬचǒğत होती है- 

“ͪपयासी धरती, सूखत कूआँ, 

कहाँ गयɅ बदरा घहराय” 
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यह पंिÈतयाँ वषा[-चĐ के असंतुलन और जल-संकट कȧ ओर संकेत करती हɇ। 

अवध ¢ेğ कȧ नǑदयाँ—ͪवशषेतः सरयू नदȣ—लोकजीवन कȧ आ×मा मानी जाती हɇ। आधǓुनक कͪव इनके 

Ĥदषूण और अवनǓत पर ͬचतंा åयÈत करते हɇ। 

4. पया[वरण और सांèकृǓतक मूãय: 

अवधी काåय मɅ पया[वरण केवल भौǓतक त×व नहȣ,ं बिãक सांèकृǓतक मãूय है— 

पीपल और बरगद पूजा के Ĥतीक,तुलसी का आँगन मɅ रोपण आधुǓनक कͪव इन परंपराओं के ¢रण पर 

ͬचतंा जताते हɇ- 

“ना रहलɅ आँगन मा तुलसी, 

ना छाँह बरगद डारे।” 

उपयु[Èत पंिÈतयɉ मɅ सांèकृǓतक और पया[वरणीय ıास को åयÈत ͩकया गया है। 

5. आधुǓनक अवधी साǑह×य मɅ पया[वरणीय चेतना  

वंशीधर शुÈल का काåय- 

आधुǓनक अवधी काåयधारा मɅ वंशीधर शुÈल Ēाàय जीवन के ĤǓतǓनͬध कͪव माने जाते हɇ। उनकȧ 

रचनाओं मɅ ĤकृǓत केवल सɋदय[ का ͪवषय नहȣं, बिãक जीवन–आधार और सांèकृǓतक अिèमता का कɅ ġ 

है। उनकȧ कͪवताओं मɅ पया[वरणीय चेतना Ǔनàन Ǿपɉ मɅ åयÈत होती है— 

(क) Ēाàय ĤकृǓत के संर¢ण कȧ चेतना- 

शुÈल जी गाँव, खेत, व¢ृ और जलİोतɉ को जीवन कȧ आ×मा मानते हɇ। उनकȧ कͪवताओं मɅ ĤकृǓत के 

ĤǓत Ǔनàन भाव Ĥकट हुए  हɇ— 

“नीम क पीयर छाँव तले, थकान सबै हǐर जाय। 

धरती मइया हँͧस-हँͧस, हǐरयर चनूर लहराय॥” 
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यहाँ ‘नीम’ और ‘धरती मइया’ का Ĥयोग केवल सɋदय[ ͬचğण नहȣं, बिãक व¢ृɉ और धरती के ĤǓत 

कृत£ता कȧ भावना को åयÈत करता है। व¢ृɉ कȧ छाया को जीवनदाता के Ǿप मɅ Ĥèतुत करना 

पया[वरणीय मूãयबोध को दशा[ता है। 

(ख) जल–संर¢ण और नदȣ–संवेदना- 

अवधी ¢ेğ कȧ नǑदयाँ—ͪवशषेतः सरयू नदȣ—सांèकृǓतक और पया[वरणीय दोनɉ Ǻिçट से मह×वपूण[ रहȣ हɇ। 

शुÈल जी के काåय मɅ नदȣ जीवन कȧ धारा है— 

“सरजू नीर सुधा सम, पावन करै समाज। 

सूͨख जाय जौ धार तौ, रोवɇ खेत-खͧलहान॥” 

यहाँ जल के सूखने को सामािजक सकंट के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया गया है। यह आधुǓनक जल-संकट कȧ 

पूवा[नुभूǓत जसैा Ĥतीत होता है। 

(ग) कृͪष और ĤाकृǓतक संतुलन- 

कृͪष उनके काåय का Ĥमुख आधार है। वे वषा[, ऋतु और Įम के संतुलन को जीवन के ͧलए अǓनवाय[ 

मानते हɇ— 

“बरसत मेघ समय पर, हरͪषत भए ͩकसान। 

सूखा पड़त ǒबपǓत बǓन, सूͨख जात अरमान॥” 

यहाँ पया[वरणीय असंतुलन (सूखा) को मानवीय पीड़ा से जोड़ा गया है। यह ĤकृǓत के साथ संतुͧलत संबंध 

कȧ आवæयकता को रेखांͩकत करता है। 

(घ) शहरȣकरण कȧ आलोचना- 

वंशीधर शÈुल Ēामीण जीवन कȧ सादगी को मह×व देते हɇ और कृǒğम शहरȣ जीवन से दरूȣ बनाते 

हɇ।Ēाàय पया[वरण को व ेनैǓतक और सांèकृǓतक शुͬचता से जोड़ते हɇ।यह Ǻिçटकोण आधुǓनक औɮयोͬगक 

Ĥदषूण के ͪवरोध का Ĥारंͧभक संकेत माना जा सकता है। 

(ङ) ĤकृǓत का मानवीकरण और सांèकृǓतक Ǻिçट 
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धरती को ‘मइया’, व¢ृɉ को ‘पालनहार’ और वषा[ को ‘वरदान’ कहना भारतीय पया[वरण–Ǻिçट का Ǒहèसा 

है। यह Ǻिçट पया[वरण को उपभोग कȧ वèतु नहȣं, बिãक पूÏय सƣा के Ǿप मɅ देखती है। 

रमई काका का काåय   

आधुǓनक अवधी काåयधारा मɅ रमई काका का ͪवͧशçट èथान है। वे मूलतः Ēाàय जीवन, लोक-

संèकृǓत और ͩकसान–चेतना के कͪव हɇ। उनकȧ रचनाओं मɅ ĤकृǓत केवल पçृठभूͧ म नहȣं, बिãक जीवन कȧ 

अǓनवाय[ शिÈत है। खेत, मेड़, वषा[, नदȣ, पशु-प¢ी और व¢ृ उनके काåय-संसार के जीवंत अगं हɇ। इसी 

कारण उनकȧ कͪवताओं मɅ पया[वरणीय चेतना èवाभाͪवक Ǿप से åयÈत होती है। 

कृͪष-Ĥधान समाज मɅ वषा[ का ͪवशषे मह×व है। रमई काका ने वषा[ को जीवनदाता के Ǿप मɅ ͬचǒğत 

ͩकया— 

“बरͧस गइन जब सावनी बदǐरया, अÛन भरे घर-धान। 

सूखा पͫड़ जाय जौ धरती, रोवɇ ͩकसान-Ĥाण॥” 

सूखे कȧ िèथǓत को वे केवल ĤाकृǓतक घटना नहȣं, बिãक मानवीय संकट के Ǿप मɅ देखते हɇ। यह 

पया[वरणीय असंतुलन के ĤǓत सजग Ǻिçट है। 

3. जल और नदȣ के ĤǓत संवेदना 

अवधी ¢ेğ कȧ जीवनरेखा रहȣ गगंा नदȣ तथा अÛय èथानीय नǑदयाँ लोकजीवन से गहराई से जड़ुी हɇ। 

रमई काका जल को पͪवğ और जीवन का आधार मानते हɇ— 

“नǑदया नीर बच ेरहɇ, तब रǑह जाई संसार। 

सूͨख गइन जौ धार सब, कौन करै उɮधार॥” 

यहाँ जल–संर¢ण का èपçट संदेश है। नदȣ के सूखने को वे संपूण[ जीवन के संकट के Ǿप मɅ 

ͬचǒğत करते हɇ। 

4. व¢ृ और हǐरयालȣ का मह×व 

रमई काका कȧ रचनाओं मɅ व¢ृɉ कȧ छाया, आĨ-वाǑटका, पीपल और नीम का बार-बार उãलेख ͧमलता 

है— 
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“पीपर-नीम न काǑटअ, देत सबैका छाँव। 

इनसे जीवन बसत है, हǐरयर रहै यह गाँव॥” 

यहाँ व¢ृ-ͪवनाश के ͪवरोध और संर¢ण का èपçट संदेश है। Ēामीण पाǐरिèथǓतकȧ कȧ र¢ा को वे 

सामािजक कत[åय मानते हɇ। 

5. शहरȣकरण और कृǒğमता कȧ आलोचना- 

रमई काका ने Ēाàय जीवन कȧ सादगी को आदश[ माना और कृǒğम शहरȣ जीवन कȧ आलोचना 

कȧ।उनकȧ Ǻिçट मɅ ĤाकृǓतक जीवन हȣ èवèथ और संतुͧलत जीवन है। यह आधुǓनक औɮयोͬगक Ĥदषूण 

के ͪवǽɮध एक सांèकृǓतक ĤǓतरोध भी है। 

रमई काका का Ēाम-ĤकृǓत ͬचğण 

रमई काका ने Ēाàय-जीवन और खेत-खͧलहान का अ×यंत जीवंत ͬचğण ͩकया है- 

“हǐरयर-हǐरयर खेत लहरɇ, 

गावत Êवैयाँ धान। 

पवन बहत मÛद-मÛदवा, 

महकत गाम-आन।” 

यहाँ खेतɉ कȧ हǐरयालȣ, मंद पवन और Ēाम कȧ सुगंध Ēामीण पया[वरण कȧ सजीवता को दशा[ते हɇ। 

कृͪष-Ĥधान जीवन मɅ ĤकृǓत का संर¢ण अǓनवाय[ है।खेत, पश,ु जल और व¢ृ Ēाàय-जीवन के आधार 

हɇ।पया[वरण कȧ समɮृͬध से हȣ Ēाम कȧ खुशहालȣ संभव है। 

ͬगǐरजाशंकर ͧमĮ ‘ͬगǐरजेश’ का Ēाम-ĤकृǓत ͬचğण 

ͬगǐरजाशंकर ͧमĮ (‘ͬगǐरजेश’) कȧ कͪवताओं मɅ Ēाàय-ĤकृǓत और पया[वरणीय संतुलन का भाव ͧमलता 

है- 

“सǐर-खाड़ी, दȣप, समुÛदर कȧ, 

तसवीर बनावा साथे मा।” 
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“पै यतनी भारȣ धरती मा, 

हकु नǑहन अÛत अपना Úवारा।” 

यहाँ धरती कȧ åयापकता और मनुçय के सीͧमत अͬधकार का बोध कराया गया है।धरती पर मनुçय का 

èवाͧम×व नहȣं, उƣरदाǓय×व है।ĤाकृǓतक संसाधनɉ का दǽुपयोग उͬचत नहȣं।ĤकृǓत के ĤǓत ͪवनĨता और 

संतुलन आवæयक है। 

अतः यह कहा जा सकता है ͩक अवधी साǑह×य मɅ ĤकृǓत केवल सɋदय[ का ͪवषय नहȣ,ं बिãक 

जीवन और संèकृǓत का मूल आधार है। जायसी ने ऋत-ुचĐ के माÚयम से ĤकृǓत-मानव संबंध को 

दशा[या।तुलसीदास ने वषा[-वण[न मɅ ĤकृǓत कȧ जीवनदाǓयनी शिÈत को åयÈत ͩकया। आधुǓनक अवधी के 

ĤǓतǓनͬध कͪवयɉ मɅ वंशीधर शुÈल,रमई काका और ͬगǐरजशंकर ͧमĮ ‘ͬगǐरजेश’ का काåय Ēामीण 

पया[वरण का जीवंत दèतावेज है। उनकȧ पया[वरणीय चतेना आधुǓनक ‘पया[वरण आंदोलन’ से पूव[ कȧ होते 

हुए भी अ×यंत Ĥासंͬगक है। वे ĤकृǓत को उपभोग कȧ वèतु नहȣ,ं बिãक जीवन–सहचरȣ मानते हɇ।उनकȧ 

काåय-Ǻिçट पया[वरण–संर¢ण के मूãयɉ को èथाͪपत करती है। 

इस Ĥकार अवधी साǑह×य मɅ पया[वरणीय चेतना लोकजीवन से जुड़ी, सांèकृǓतक और नैǓतक है,जो आज 

के पया[वरण संकट के संदभ[ मɅ अ×यंत Ĥासंͬगक है। 

अवधी लोकगीतɉ मɅ पया[वरणीय चेतना- 

लोकगीतɉ केवल मनोरंजन के ͧलए नहȣं होते बिãक सामािजक, सांèकृǓतक और पया[वरणीय चेतना के 

संवाहक भी रहे हɇ। अवधी लोकगीतɉ के संदभ[ मɅ पया[वरणीय चेतना ͪवशषे Ǿप से ĤकृǓत, ऋतुओ,ं कृͪष, 

जल, व¢ृ, नǑदयɉ और मानव–ĤकृǓत के अतंसɍबंध पर आधाǐरत होती है।  

 1. ऋतुगीत और ĤकृǓत-आधाǐरत अवधी लोकगीत 

अवधी परंपरा मɅ कजरȣ  और चैती  जैसी ऋतु संबंधी गीतɉ मɅ ĤकृǓत-चĐ, मानसून, हǐरयालȣ व खेती-

बाड़ी का वण[न ͧमलता है। 

कजरȣ गीतɉ मɅ अÈसर बाǐरश, बादल, सदȹ-गमȸ व मानसून कȧ ĤǓत¢ा तथा ĤाकृǓतक सɋदय[ का वण[न 

आता है, जो कृͪष और जीवन-चĐ से जुड़ ेसामािजक चतेना को उजागर करता है। इससे ĤकृǓत के मह×व 

को समझने तथा पया[वरणीय संतुलन कȧ अनुभूǓत होती है।  
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चैती ऋतुगीतɉ मɅ वसतं ऋत,ु फूलɉ कȧ ͨखलावट, नǑदयɉ कȧ बहती बयार जैसी ĤकृǓत-आधाǐरत छͪवयाँ 

पया[वरण और जीवन-शैलȣ के गहरे संबंध को दशा[ती हɇ।  

“बदǐरया बरसै रे… सावन कȧ र ُ◌त आई” – बादलɉ, वषा[, हǐरयालȣ और पसीने कȧ खुशबू का वण[न। 

यह गीत ĤकृǓत से जड़ुे जीवन-आधाǐरत चतेना को Ǒदखाता है। 

2. जल और व¢ृ-संर¢ण से जुड़ ेलोकगीत 

लोकगीतɉ मɅ पानी, नǑदयाँ और व¢ृ-पौधे (जैसे पीपल, नाǐरयल, तुलसी, नीम इ×याǑद) पया[वरण के Ĥतीक 

के Ǿप मɅ वͨण[त होते हɇ—इनका मानव जीवन और धाͧम[क संèकृǓत के साथ गहरा संबंध बताया जाता 

है। 

उदाहरण èवǾप एक गीत मɅ बताया गया है ͩक “आम पुğ है, Ǔनͧमया माता”— आम को पुğ और नीम 

को माता Ǿपक मɅ कहा जाता है, िजसस ेपड़ेɉ के संर¢ण और उनके सàमान कȧ चेतना दशा[यी जाती है।  

तुलसी और पीपल के पौधे का पूजा-अच[ना और पाǐरवाǐरक अनुçठानɉ मɅ उपयोग—इन लोकगीतɉ मɅ तुलसी 

एवं व¢ृɉ का उãलेख मानव-पया[वरण संबंध को दशा[ता है।  

“तोहरȣ कहलका Ĥभु मɅ ना पͪƣअइबɉ, तुलसी चउरवा छुई आव हो राम।” 

यह गीत तुलसी के ǐरæ त ेमɅ ĤकृǓत के सàमान को उजागर करता है।  

  अवधी लोकगीतɉ मɅ पया[वरणीय चेतना Ǔनàनͧलͨखत Ǿपɉ मɅ èपçट होती है: 

ऋतु-आधाǐरत गीत: मानसून, वसंत, हǐरयालȣ और कृͪष के साथ ĤकृǓत-जीवन का िजĐ।  

ĤकृǓत-व¢ृ और जल का सàमान: पेड़-पौधे, नदȣ और जल संर¢ण के Ĥतीक गीत।  

पया[वरण संर¢ण के संदेश: समकालȣन लोकगीतɉ मɅ पया[वरण चेतना का Ĥ×य¢ Ǿप।  

सावन-गीत- 

“सावन आयो रे, हǐरयर भई डार।” 

खेती से जड़ु ेगीत— 

“बरसो राम धड़ाके से, खेतन मा हǐरयालȣ छाए”। 
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यहाँ वषा[ और हǐरयालȣ को जीवन का आधार माना गया है। 

Ǔनçकष[ 

अतः उपयु[Èत ͪववेचन के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक वत[मान समय मɅ, पया[वरणीय चेतना न 

केवल वैचाǐरक ͪवषय है वरन ्यह आज हमारे अिèत×व के ͧलए Ĥæनͬचéन  बनकर खड़ा है।जलवाय ु

पǐरवत[न,Êलोबल वाͧमɍग,जैव-ͪवͪवधता का ıास एवं जल एवं वायु Ĥदषूण आǑद इन Ïवलंत मɮुदɉ  ने 

पया[वरणीय चतेना को Ǔनतांत अǓनवाय[ बना Ǒदया है। अवधी साǑह×य मɅ पया[वरणीय चतेना केवल 

सɋदय[बोध तक सीͧमत नहȣं है, बिãक यह जीवन-दश[न का अͧभÛन अंग है। मÚयकालȣन साǑह×य मɅ 

ĤकृǓत आÚयाि×मक सहचरȣ है, जबͩक आधुǓनक साǑह×य मɅ वह संर¢ण और संतुलन कȧ पुकार बन 

जाती है। इस Ĥकार अवधी साǑह×य पया[वरणीय संतुलन, सह-अिèत×व और ĤकृǓत-Ĥेम का सशÈत वाहक 

है। 
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