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 ͧसधं ु घाटȣ सßयता (लगभग 2600-1900 ईसा पूव[), िजस े हड़Üपा 

सßयता के नाम से भी जाना जाता है, Ĥाचीन ͪवæव कȧ सबसे Ĥारंͧभक 

और भौगोͧलक Ǿप से सबसे ͪवèततृ शहरȣ संèकृǓतयɉ मɅ से एक है। 

शहरȣ Ǔनयोजन, ͧशãप मानकȧकरण, जल Ǔनकासी åयवèथा और लंबी 

दरूȣ के åयापार मɅ उãलेखनीय उपलिÞधयɉ के बावजदू, ͧलͨखत 

अͧभलेखɉ के अभाव ने इसकȧ सामािजक-आͬथ[क संरचना को 

åयाÉया×मक बहस का ͪवषय बना Ǒदया है। यह अÚययन पुराताि×वक 

साêयɉ के åयविèथत ͪवæलेषण के माÚयम से सßयता कȧ सामािजक-

आͬथ[क नींव का पुनǓन[मा[ण करता है, िजसमɅ बèती पदानुĐम, भौǓतक 

संèकृǓत, ͧशãप कला, उ×पादन Ĥणालȣ, दफन ͪवͬध, वजन 

मानकȧकरण और अतंर¢ेğीय åयापार Ĥणालȣ शाͧमल हɇ। शहरȣ 

ͧसɮधांत, आͬथ[क मानव ͪव£ान और राÏय Ǔनमा[ण मॉडल को एकȧकृत 

करते हुए, यह शोधपğ तक[  देता है ͩक ͧसधं ुघाटȣ कȧ शासन åयवèथा 

संभवतः एक कɅ ġȣकृत राजशाहȣ राÏय के बजाय एक Ǔनगͧमत, ͪवषम-

वगȸकृत शासन संरचना के माÚयम से संचाͧलत होती थी। अथ[åयवèथा 

कृͪष अͬधशषे, ͧशãप ͪवशषे£ता, मानकȧकृत ͪवǓनयमन और दͯ¢ण 

एͧशया को पिæचम एͧशया से जोड़ने वाले समुġȣ-åयापाǐरक नेटवक[  

ɮवारा संचाͧलत थी। यह लेख Ĥारंͧभक शहरȣकरण पर åयापक 

तुलना×मक चचा[ओं मɅ योगदान देता है और मसेोपोटाͧमया और ͧमİ 

के ĤǓतमानɉ से åयु×पÛन पारंपǐरक मॉडलɉ को चुनौती देता है। 
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Ĥèतावना 

काèंय युग मɅ शहरȣ सßयताओं का उदय मानव सामािजक संगठन मɅ एक मौͧलक पǐरवत[न का Ĥतीक 

है। मसेोपोटाͧमया सßयता और Ĥाचीन ͧमİ के साथ-साथ, ͧसधं ुघाटȣ सßयता (IVC) शहरȣ जǑटलता के 

सबसे Ĥारंͧभक कɅ ġɉ मɅ से एक है। हालांͩक, अपने समकालȣनɉ के ͪवपरȣत, िजÛहɉने Ĥचुर माğा मɅ 

ͧलͨखत अͧभलेख छोड़,े ͧसधं ु ͧलͪप अभी तक अनसुलझी है, िजसस ेयह सßयता ऐǓतहाͧसक ͪवमश[ मɅ 

अपे¢ाकृत मौन बनी हुई है। 

यह मौन एक सीमा और एक अवसर दोनɉ Ĥèतुत करता है। राजशाहȣ, कराधान या युɮध के ͧलͨखत 

वƣृांतɉ के अभाव मɅ, åयाÉयाओं को भौǓतक अवशषेɉ पर Ǔनभ[र रहना पड़ता है। पुराताि×वक साêय 

Ǔनयोिजत शहरɉ, पǐरçकृत जल Ǔनकासी Ĥणाͧलयɉ, मानकȧकृत Ƀट आयामɉ, एकसमान वजन और माप, 

ͧशãप काय[शालाओं और åयापक åयापार संबंधɉ को Ĥकट करते हɇ (शमा[, 2020)। ये संकेतक एक उÍच 

संगǑठत सामािजक-आͬथ[क Ĥणालȣ का संकेत देत ेहɇ, ͩफर भी शासन, सामािजक पदानुĐम और आͬथ[क 

Ǔनयंğण कȧ सटȣक ĤकृǓत पर अभी भी बहस जारȣ है। यह शोधपğ इस ͪवषय का ͪवæलेषण करता है ͩक 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता कȧ सामािजक-आͬथ[क संरचना Èया थी। 

साǑह×य समी¢ा और इǓतहासलेखन संबंधी बहसɅ 

Ĥारंͧभक åयाÉयाओं मɅ सßयता को शांǓतपूण[ और कɅ ġȣय Ǿप से शाͧसत, संभवतः पुरोǑहत-राजाओं के 

अधीन बताया गया। बाद के ͪवɮवानɉ, िजनमɅ åहȣलर भी शाͧमल हɇ, ने र¢ा×मक संरचनाओं और 

संभाͪवत बाहरȣ आĐमणɉ पर जोर Ǒदया। बीसवीं शताÞदȣ के उƣराध[ से, पॉसेल, केनोयर और राइट जसै े

शोधकता[ओं ने ¢ेğीय ͪवͪवधता और कॉपȾरेट संगठन पर जोर देते हुए अͬधक सूêम åयाÉयाएँ Ĥèतुत 

कȧं। 

तीन Ĥमुख इǓतहासलेखन संबंधी ͸िçटकोण इस बहस पर हावी हɇ: 

1. कɅ ġȣकृत राÏय मॉडल - मेसोपोटाͧमया के समान नौकरशाहȣ शासन का Ĥèताव करता है। 

2. खंͫ डत या नगर-राÏय मॉडल - ͧशͬथल Ǿप से एकȧकृत शहरȣ कɅ ġɉ का सुझाव देता है। 

3. कॉपȾरेट-ͪवषमवगȸय मॉडल - एकल राजशाहȣ सƣा के ǒबना सामूǑहक शासन का तक[  देता है। 

महलɉ, शाहȣ मकबरɉ या èमारकȧय राजसी ͧशलालेखɉ कȧ अनुपिèथǓत पारंपǐरक राÏय मॉडलɉ को चनुौती 

देती है। ͪवɮवान तेजी स ेहड़Üपा Ĥणालȣ को Ĥारंͧभक शहरȣ शासन मɅ एक अɮͪवतीय Ĥयोग के Ǿप मɅ 

देख रहे हɇ। 
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सैɮधांǓतक Ǿपरेखा 

यह अÚययन तीन परèपर संबंͬधत ढांचɉ का उपयोग करता है: 

शहरȣकरण और अͬधशषे ͧसɮधांत 

शहरȣ कɅ ġɉ को गैर-उ×पादक आबादȣ (ͧशãप ͪवशेष£, Ĥशासक, åयापारȣ) को बनाए रखने के ͧलए कृͪष 

अͬधशषे कȧ आवæयकता होती है। हड़Üपा Ĥणालȣ अͬधशषे Ǔनçकष[ण और पुनͪव[तरण तंğ को दशा[ती है, 

हालांͩक इसका संèथागत èवǾप अभी भी èपçट नहȣं है। 

ͪवषमवगȸय Ĥणालȣ और Ǔनगम Ĥशासन 

ͪवषमवगȸय Ĥणाͧलयाँ सƣा को राजाओं मɅ कɅ Ǒġत करने के बजाय संèथाओं मɅ ͪवतǐरत करती हɇ। भार, 

Ƀटɉ और मुहरɉ मɅ एकǾपता Ǔनरंकुश Ĥवत[न के बजाय Ǔनयामक सहमǓत का सकेंत दे सकती है। 

ͪवæव-Ĥणालȣ और अतंर¢ğेीय ͪवǓनमय 

पिæचमी एͧशया के साथ मÚय पिæचमी महाɮवीप का åयापार इसे कांèय युग के अतंःͩĐया ¢ेğ मɅ 

èथाͪपत करता है। इसकȧ आͬथ[क लचीलापन आंͧशक Ǿप से अतंर¢ेğीय ͪवǓनमय नेटवक[  पर Ǔनभ[र था। 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता: एक åयापक ऐǓतहाͧसक पǐरचय 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता (Indus Valley Civilization), िजस ेइसकȧ पहलȣ खोजी गई साइट के आधार पर 

'हड़Üपा सßयता' के नाम से जाना जाता है, दͯ¢ण एͧशया कȧ Ĥथम नगरȣय ĐाǓंत का ĤǓतǓनͬध×व 

करती है। रेͫडयोकाब[न डǑेटगं के अनुसार, यह सßयता मुÉय Ǿप स े2600 ईसा पूव[ से 1900 ईसा पूव[ 

के अपने पǐरपÈव चरण (Mature Phase) मɅ अपने चरमो×कष[ पर थी। इसका ͪवèतार वत[मान भारत 

के उƣर-पिæचमी राÏयɉ (गुजरात, राजèथान, हǐरयाणा, पंजाब) से लेकर पाͩकèतान और अफगाǓनèतान 

के कुछ Ǒहèसɉ तक फैला हुआ था। 

इस सßयता कȧ अɮͪवतीय पहचान इसका नगर Ǔनयोजन (Town Planning) है, जहाँ शहर 'ͬĒड 

Ĥणालȣ' पर आधाǐरत थे और सड़कɅ  एक-दसूरे को समकोण पर काटती थीं। यहाँ के Ǔनवासी न केवल 

पकȧ हुई Ƀटɉ के Ǔनमा[ण मɅ द¢ थे, बिãक उनकȧ जल Ǔनकासी åयवèथा (Drainage System) आज के 

आधुǓनक मापदंडɉ को भी टÈकर देती है (मीना, 2025)। 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

हेमतं वमा[                                                                                                                                        Page | 1080 

आͬथ[क ͸िçटकोण से, यह एक समɮृध åयापाǐरक समाज था। मेसोपोटाͧमया के अͧभलेखɉ मɅ 'मेलुहा' 

(ͧसधं ु¢ेğ का संभाͪवत नाम) के साथ åयापाǐरक संबंधɉ का उãलेख ͧमलता है, जो इनकȧ अतंरा[çĚȣय 

पहंुच को दशा[ता है। पशुपǓत ͧशव कȧ मुहर, नत[कȧ कȧ कांèय मूǓत [ और ͪवͧशçट ͧलͪप (जो अभी तक 

पढ़ȣ नहȣं जा सकȧ है) इस सßयता कȧ सांèकृǓतक और धाͧम[क गहराई के Ĥमाण हɇ (नायर, 2021)। 

मुÉय ǒबदं ुजो इस पǐरचय को और Ĥभावी बनाते हɇ: 

नगरȣय ĐाǓंत: 'First Urbanization' शÞद का Ĥयोग इसे अकादͧमक मजबूती देता है। 

åयापाǐरक संबंध: मेसोपोटाͧमया और मेलुहा का संदभ[ इसे वैिæवक इǓतहास स ेजोड़ता है। 

सांèकृǓतक साêय: ͪवͧशçट मुहरɉ और मूǓत [यɉ का िजĐ इसकȧ कला×मक Įेçठता को दशा[ता है। 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता के Ĥमुख कɅ ġ 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता कȧ ¢ेğीय ͪवͪवधता और åयापकता इसके Ĥमुख नगरɉ के माÚयम से èपçट होती है, 

िजनमɅ हड़Üपा का èथान सवȾपǐर है। वष[ 1921 मɅ दयाराम साहनी ɮवारा खोजा गया यह Ĥथम èथल 

वत[मान पाͩकèतान के पंजाब Ĥांत मɅ रावी नदȣ के तट पर िèथत है। इसकȧ नगरȣय संरचना 'गढ़' 

(Citadel) और 'Ǔनचले शहर' के ɮͪव-ͪवभाजन को दशा[ती है, जहाँ से ĤाÜत 12 कमरɉ वाला ͪवशाल 

अÛनागार और समीप िèथत Įͧमक आवास त×कालȣन आͬथ[क और सामािजक èतरȣकरण कȧ पुिçट 

करते हɇ। इसी Đम मɅ, पाͩकèतान के ͧसधं Ĥांत मɅ ͧसधं ुनदȣ के तट पर िèथत मोहनजोदड़ो सßयता का 

सबसे ͪवकͧसत महानगर माना जाता है। यहाँ का 'ͪवशाल èनानागार' (Great Bath) जहाँ धाͧम[क 

अनुçठानɉ कȧ महƣा बताता है, वहȣं 'नत[कȧ कȧ कांèय मूǓत [' और 'पशुपǓत मुहर' यहाँ कȧ उÛनत धातुकम[ 

कला और वैचाǐरक माÛयताओं का ĤǓतǓनͬध×व करती हɇ (दास, 2016)। इसके अǓतǐरÈत, यहाँ से ĤाÜत 

बुने हुए कपास के अवशषे वèğ Ǔनमा[ण कȧ Ĥाचीनता के ठोस Ĥमाण हɇ। 

åयापाǐरक ͸िçटकोण से गुजरात का लोथल अ×यंत मह×वपूण[ था, िजसे 'Ĥाचीन मैनचèेटर' के Ǿप मɅ भी 

जाना जाता है। भोगवा नदȣ के तट पर िèथत यह बंदरगाह शहर अपने Ƀटɉ से Ǔनͧम[त 'गोदȣवाड़ा' 

(Dockyard) के कारण ͪवæव का Ĥमुख समुġȣ åयापाǐरक कɅ ġ था। यहा ँसे ĤाÜत धान कȧ भूसी और 

मनके बनाने का कारखाना इसके ͪवͪवध आͬथ[क आधार को रेखांͩकत करते हɇ। वहȣ,ं कÍछ के रण मɅ 

िèथत धौलावीरा अपनी अɮͪवतीय ǒğ-èतरȣय नगर योजना (गढ़, मÚय नगर और Ǔनचला नगर) और 

पǐरçकृत जल Ĥबंधन Ĥणालȣ के ͧलए ͪवÉयात है। यहाँ चɪटानɉ को काटकर बनाए गए ͪवशाल जलाशय 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

हेमतं वमा[                                                                                                                                        Page | 1081 

और दस बड़ ेअ¢रɉ वाला 'साइनबोड[' इस सßयता कȧ तकनीकȧ और भाषाई पǐरपÈवता को Ĥदͧश[त करत े

हɇ। 

ͬचğ:1 – ͧसÛधु घाटȣ सßयता के Ĥमुख èथल 

 

(İोत: https://www.harappa.com) 

राजèथान के हनुमानगढ़ िजले मɅ घÊघर नदȣ के ͩकनारे िèथत कालȣबंगा ('कालȣ चूͫ ड़यɉ का शहर') 

सßयता के कृͪष और अनुçठाǓनक प¢ पर Ĥकाश डालता है। यहा ँस ेĤाÜत दǓुनया के सबसे Ĥाचीन 'जुते 

हुए खेत' और लकड़ी कȧ नͧलयɉ के साêय कृͪष नवाचार को दशा[ते हɇ, जबͩक ऊंट कȧ हɬͫडयाँ पशुपालन 

कȧ ͪवͪवधता कȧ पुिçट करती हɇ। अतंतः, हǐरयाणा के Ǒहसार िजले मɅ िèथत राखीगढ़ȣ वत[मान शोधɉ के 

अनुसार भारतीय उपमहाɮवीप का सबसे ͪवशालतम हड़Üपाई èथल बनकर उभरा है। यह èथल सßयता के 

Ĥाक, पǐरपÈव और उƣरवतȸ—तीनɉ चरणɉ के साêयɉ को अपने भीतर समटेे हुए है, जहाँ से ĤाÜत ͪवèततृ 

कǒĦèतान और मदृभाडंɉ का संĒह शोधाͬथ[यɉ के ͧलए ऐǓतहाͧसक Ǔनरंतरता को समझने का एक 

मह×वपूण[ İोत Ĥदान करता है। 

अथ[åयवèथा कȧ कृͪष आधाǐरत नींव 

आͬथ[क आधार 

आͬथ[क ¢ेğ मुÉय ͪवशषेताए ं साêय 
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कृͪष गेहंू, जौ, कपास; ͧसचंाई Ĥणालȣ हड़Üपा /मोहनजो-दारो के अÛन 

भंडार 

åयापार मेसोपोटाͧमया के साथ 

आंतǐरक /बाéय संबंध ; मानकȧकृत 

वजन 

मुहरɅ, कानȶͧलयन मोती 

 

ͧशãप ͧमɪटȣ के बत[न, धातु ͪव£ान, वèğ शहरȣ काय[शालाएँ 

कृͪष, आईवीसी कȧ रȣढ़ थी, िजसमɅ गेहंू, जौ, मटर, Ǔतल और कपास जैसी फसलɅ ͧसचंाई, जुताई और 

अͬधशषे भंडारण के ͧलए अÛन भंडारɉ का उपयोग करके उगाई जाती थीं। åयापार नेटवक[  मेसोपोटाͧमया 

तक फैला हुआ था, िजसमɅ मोǓतयɉ, ͧमɪटȣ के बत[नɉ और वèğɉ का Ǔनया[त शाͧमल था, जो एकसमान 

वजन और महुरɉ ɮवारा समͬथ[त था। धातु ͪव£ान और मनके बनाने जैसे ͧशãप ͪवͧशçट काय[शालाओं 

का संकेत देते हɇ, िजÛहɉने èपçट शाहȣ एकाͬधकार के ǒबना शहरȣ ͪवकास को बढ़ावा Ǒदया। 

हड़Üपा सßयता कȧ अथ[åयवèथा कृͪष Ĥधान थी। पुराताि×वक वनèपǓत ͪव£ान के साêयɉ से पता चलता 

है ͩक यहाँ Ǔनàनͧलͨखत फसलɉ कȧ खेती होती थी: गेहँू, जौ,बाजरा, दालɅ, कपास (संभवतः सबसे पुरानी 

Ĥलेͨखत खेती)। ͧसधं ु और घÊगर-हाकरा नǑदयɉ के ͩकनारे बाढ़ के मैदानɉ मɅ कȧ गई कृͪष मौसमी 

उव[रता Ĥदान करती थी। मेसोपोटाͧमया के ͪवपरȣत, यहाँ बड़ ेपैमान ेपर नहर ͧसचंाई के सीͧमत Ĥमाण 

ͧमलते हɇ; ऐसा Ĥतीत होता है ͩक यहाँ ĤाकृǓतक जलभराव और èथानीय जल Ĥबंधन पर Ǔनभ[रता थी। 

पशुपालन मɅ गाय, भेड़, बकरȣ और भɇस शाͧमल थे। गाय कȧ हɬͫडयɉ कȧ Ĥचुरता स ेपता चलता है ͩक 

इनका मह×व न केवल मांस के ͧलए बिãक जुताई और दÊुध उ×पादन के ͧलए भी था। कृͪष अͬधशेष से 

Ǔनàनͧलͨखत का समथ[न होता था: शहरȣ आबादȣ, ͪवͧशçट कारȣगर, åयापार नेटवक[ , ĤशासǓनक काय[ 

आǑद। 

शहरȣ Ǔनयोजन और अवसंरचना 

हड़Üपा नगरɉ का Ǔनमा[ण 1:2:4 के मानकȧकृत पकȧ हुई Ƀटɉ से ͩकया गया था, जो èथाप×य एकǾपता 

को दशा[ता है। सड़कɅ  उƣर-दͯ¢ण और पूव[-पिæचम Ǒदशाओं मɅ ͬĒड पैटन[ मɅ बनी थीं। 

ͬचğ:2 -हड़Üपा नगरɉ का Ǔनमा[ण åयवèथा 
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(İोत: https://www.harappa.com) 

जल Ǔनकासी और èवÍछता 

मोहनजो-दारो कȧ जल Ǔनकासी Ĥणालȣ उÛनत नागǐरक Ǔनयोजन का उदाहरण है। ढकȧ हुई नाͧलयाँ, जल 

संचयन गɬढे और Ǔनजी èनान èथल èवÍछता और सामूǑहक Ǔनयमन के ĤǓत ͬचतंा को दशा[ते हɇ। 

साव[जǓनक वाèतुकला 

मोहनजो-दारो मɅ तथाकͬथत "महान èनानघर" अनुçठाǓनक या नागǐरक कायɟ का संकेत देता है। हड़Üपा 

मɅ अÛन भंडार जसैी सरंचनाएँ कृͪष उपज के भंडारण और पुनͪव[तरण का संकेत देती हɇ। 

खास बात यह है ͩक यहाँ भåय महल या शाहȣ मकबरे नहȣं हɇ, जो हड़Üपा सßयता को ͧमİ और 

मेसोपोटाͧमया से अलग करते हɇ। 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता: åयापाǐरक नेटवक[  और ͪवǓनमय Ĥणालȣ 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता कȧ अथ[åयवèथा का एक Ĥमुख èतंभ उसका सु͸ढ़ और ͪवèततृ åयापाǐरक तंğ था, 

जो न केवल ¢ेğीय बिãक अतंरा[çĚȣय èतर पर भी फैला हुआ था। मेसोपोटाͧमया के समकालȣन कȧला¢र 

(Cuneiform) अͧभलेखɉ मɅ 'मेलुहा' शÞद का उãलेख ͧमलता है, िजस ेआधǓुनक इǓतहासकारɉ ɮवारा 

åयापक Ǿप से ͧसधं ु¢ेğ के Ǿप मɅ पहचाना गया है। यह सßयता एक ɮͪव-èतरȣय åयापार Ĥणालȣ पर 

आधाǐरत थी—आंतǐरक और बाéय। आंतǐरक वाͨणÏय जहाँ भारतीय उपमहाɮवीप के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के 
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बीच संसाधनɉ के ͪवतरण को सुǓनिæचत करता था, वहȣं बाéय åयापार के मुÉय कɅ ġ मेसोपोटाͧमया, 

अफगाǓनèतान और ईरान थे। 

Ǔनया[त कȧ ͸िçट से, हड़Üपावासी मुÉय Ǿप से कृͪष उ×पादɉ (गेहंू, जौ, मटर और Ǔतलहन) के साथ-साथ 

पǐरçकृत ͪवǓनͧम[त वèतुओं जैस ेसूती वèğ, मदृभांड, आभूषण, टेराकोटा कȧ मूǓत [याँ, हाथीदांत के उ×पाद 

और ͪवͧशçट कानȶͧलयन (Agate) के मनकɉ का åयापार करते थे (वमा[, 2021)। इसके ͪवपरȣत, 

संसाधनɉ कȧ कमी को परूा करने के ͧलए चांदȣ, Ǒटन, लाͪपस लाजुलȣ (Lapis lazuli), सोना और तांबा 

जैसे बहुमूãय धातुओं और प×थरɉ का आयात ͩकया जाता था। ͪवशषे Ǿप स,े गुजरात के लोथल मɅ 

िèथत गोदȣवाड़ा (Dockyard) के साêय अरब सागर के माÚयम से होने वाले समुġȣ åयापार कȧ पुिçट 

करते हɇ, जबͩक भूͧम माग[ पर बैलगाͫड़यɉ और जल माग[ पर नौकाओं का उपयोग पǐरवहन के Ĥाथͧमक 

साधनɉ के Ǿप मɅ होता था। 

åयापाǐरक लेनदेन कȧ Ĥामाͨणकता और Ǔनयमन के ͧलए ͧसधं ु Ǔनवाͧसयɉ ने एक पǐरçकृत åयवèथा 

ͪवकͧसत कȧ थी। मेसोपोटाͧमया के ͪवͧभÛन èथलɉ से बड़ी सÉंया मɅ हड़Üपाई मुहरɉ (Seals) कȧ ĤािÜत 

उनके सͩĐय वाͨणिÏयक संपकɟ का अकाɪय Ĥमाण है। यɮयͪप ͪवǓनमय का मुÉय माÚयम वèतु 

ͪवǓनमय (Barter System) था, ͩकंतु संपूण[ सßयता मɅ पाए गए एकसमान भार और माप (Uniform 

Weights and Measures) के मानक यह दशा[ते हɇ ͩक यहाँ का åयापाǐरक ढांचा अ×यͬधक संगǑठत 

और मानकȧकृत था (वमा[, 2021)। यह वाͨणिÏयक सु͸ढ़ता हȣ थी िजसने ͧसधं ुघाटȣ सßयता को अपने 

समय कȧ सबसे समɮृध और शहरȣकृत सèंकृǓत के Ǿप मɅ èथाͪपत ͩकया। 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता: सामािजक èतरȣकरण और पदानुĐम 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता मɅ सामािजक-आͬथ[क पदानुĐम कȧ ĤकृǓत इǓतहासकारɉ के बीच आज भी चचा[ का 

ͪवषय है। पुराताि×वक साêयɉ के ͪवæलेषण से यह èपçट होता है ͩक समाज पूरȣ तरह समतावादȣ 

(Egalitarian) नहȣं था (दास, 2016), बिãक इसमɅ èपçट ͪवभाजन मौजूद थे। हालांͩक, ͧमİ कȧ 

ͪपराͧमडनुमा कठोर सƣा संरचना कȧ तुलना मɅ यहाँ असमानता का èवǾप मÚयम और अͬधक संतुͧलत 

Ĥतीत होता है (पाठक, 2022)। 

सामािजक ͪवभाजन के मुÉय पुराताि×वक साêय 

नगर Ǔनयोजन (Citadel vs Lower Town): अͬधकांश हड़Üपाई शहरɉ का ɮͪव-ͪवभाजन सामािजक 

वगȸकरण का सबसे ठोस Ĥमाण है। 'गढ़' या दगु[ (Citadel) ऊँचाई पर िèथत था, जो संभवतः शासक 
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वग[ या परुोǑहतɉ का Ǔनवास èथान था। इसके ͪवपरȣत, 'Ǔनचला शहर' (Lower Town) अͬधक ͪवèततृ 

था, जहाँ सामाÛय नागǐरक, åयापारȣ और ͧशãपकार रहते थे (शमा[, 2020)। 

आवासɉ के आकार मɅ ͧभÛनता: उ×खनन मɅ एक ओर भåय बहु-कमरा युÈत मकान ͧमले हɇ, तो दसूरȣ 

ओर एक कमरे वाले Įͧमक आवास (जैसे हड़Üपा के Įͧमक बैरक) (शमा[, 2020)। यह èपçट Ǿप से 

आͬथ[क िèथǓत के आधार पर आवासीय पथृÈकरण को दशा[ता है। 

शवाधान पɮधǓतयाँ (Burial Practices): कĦɉ मɅ पाए गए सामानɉ मɅ èपçट अतंर देखा गया है। कुछ 

कĦɉ मɅ केवल ͧमɪटȣ के बत[न ͧमले हɇ, जबͩक कुछ मɅ बहुमूãय आभषूण और तांबे के दप[ण। यह मतृक 

कȧ सामािजक और आͬथ[क ĤǓतçठा कȧ ओर संकेत करता है। 

राजनीǓतक और सामािजक सƣा का èवǾप 

ͧमİ के भåय शाहȣ मकबरɉ (जैसे ͪपराͧमड) के ͪवपरȣत, ͧसधं ुसßयता मɅ 'अǓत-कɅ ġȣकृत Ǔनरंकुशता' के 

Ĥमाण नहȣं ͧमलते। यहाँ अ×यͬधक भåयता वाले राजसी अवशषेɉ का अभाव यह सुझाव देता है ͩक सƣा 

का èवǾप संभवतः कुलȣनतंğीय (Oligarchic) था (ͧसहं, 2019), िजसमɅ åयापाǐरयɉ, भू-èवाͧमयɉ या 

धाͧम[क Ĥमुखɉ का एक समूह सामूǑहक Ǿप से शासन करता था। 

अकादͧमक Ǔनçकषɟ के अनुसार, यह समाज वग[-आधाǐरत (Class-based) अͬधक था, जहाँ संसाधनɉ 

का ͪवतरण असमान था, ͩकंतु सामािजक िèथरता और नागǐरक अनुशासन (जैस ेमानकȧकृत ɃटɅ और 

माप-तौल) अ×यͬधक उÍच èतर के थे। 

तुलना×मक ताͧलका: 

ͪवशषेता ͧसधं ुघाटȣ सßयता समकालȣन ͧमİ / मेसोपोटाͧमया 

सƣा संरचना ͪवकɅ ġȣकृत / कुलȣनतंğीय 
कɅ ġȣकृत राजतंğ 

(Pharaohs/Kings) 

वाèतुकला नागǐरक उपयोग (नाͧलयाँ, èनानागार) भåय èमारक (ͪपराͧमड, मंǑदर) 

असमानता मÚयम और åयापार-आधाǐरत अ×यͬधक और जÛम-आधाǐरत 

शासन åयवèथा और राजनीǓतक संगठन: एक ͪवæलेषणा×मक ͸िçटकोण 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता मɅ राजशाहȣ Ĥतीकɉ (Monarchic Iconography) का अभाव शोधकता[ओं के सम¢ 

शासन Ĥणालȣ को लेकर कई जǑटल Ĥæन खड़ा करता है। जहाँ ͧमİ और मसेोपोटाͧमया मɅ राजाओं के 
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भåय महल और ͪवजय èमारक ͧमलते हɇ, वहȣं ͧसधं ुघाटȣ मɅ ऐसी ͩकसी भी कɅ ġȣकृत åयिÈतगत सƣा के 

Ĥमाण नहȣं ͧमलते (नायर, 2021 और अĒवाल, 2017)। यह एक ऐसी शासन Ĥणालȣ कȧ ओर संकेत 

करता है जो अपने आप मɅ अनूठȤ और पǐरçकृत थी। 

सƣा के èवǾप पर Ĥमुख तक[  

वत[मान पुराताि×वक साêयɉ के आधार पर शासन åयवèथा के संबंध मɅ तीन Ĥमुख अवधारणाएँ उभरती 

हɇ: 

सामूǑहक Ĥाͬधकरण (Collective Authority): Èया सƣा ͩकसी एक åयिÈत के बजाय ͪवͧभÛन समूहɉ 

के बीच ͪवभािजत थी, कई इǓतहासकार मानते हɇ ͩक शहरɉ का Ĥबंधन एक पǐरषद या 'नगर Ǔनगम' जैसे 

Ǔनकाय ɮवारा ͩकया जाता था। 

åयापारȣ वग[ का Ĥभु×व (Merchant Elites): चूँͩक यह सßयता åयापार पर आधाǐरत थी, यह संभव है 

ͩक शिÈतशालȣ åयापाǐरक संघɉ (Guilds) या कुलȣन åयापाǐरयɉ के समहूɉ का शासन पर Ǔनयंğण रहा 

हो। मानकȧकृत भार और माप इस वग[ के ĤशासǓनक Ĥभाव को दशा[ते हɇ (वमा[, 2021)। 

अनुçठाǓनक-कॉपȾरेट शासन (Ritual-Corporate Governance): कुछ शोधकता[ओं का मानना है ͩक 

शासन åयवèथा धम[ और वाͨणÏय का ͧमĮण थी, जहाँ धाͧम[क नेता या पुरोǑहत ĤशासǓनक भूͧमकाएँ 

भी Ǔनभाते थे (साह, 2024)। 

भौगोͧलक एकǾपता और समÛवय तंğ 

हजारɉ ͩकलोमीटर मɅ फैलȣ इस सßयता मɅ Ƀटɉ के आकार, नगर Ǔनयोजन और तौल-माप के मानकɉ मɅ 

जो असाधारण एकǾपता ͧमलती है, वह ǒबना ͩकसी मजबूत समÛवय तğं (Coordination 

Mechanisms) के संभव नहȣं थी। यह संभवतः पǐरषदɉ या Įेणी-नुमा संèथानɉ (Guild-like 

institutions) के माÚयम से संचाͧलत होता था (ͧमĮा, 2020), जो पूरे ¢ेğ मɅ तकनीकȧ और 

ĤशासǓनक Ĥोटोकॉल को सÉती स ेलागू करते थे। 

'पुरोǑहत-राजा' (Priest-King) का रहèय 

मोहनजोदड़ो से ĤाÜत Ĥͧसɮध 'पुरोǑहत-राजा' (Priest-King) कȧ ĤǓतमा को अÈसर नेत×ृव से जोड़कर 

देखा जाता है। हालांͩक, आधुǓनक इǓतहासकार इस åयाÉया को लेकर अ×यंत सतक[  हɇ। यह ĤǓतमा ͩकसी 
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राजा कȧ संĤभुता को èपçट Ǿप से ͧसɮध नहȣं करती; बिãक यह ͩकसी उÍच पदèथ अͬधकारȣ या 

धाͧम[क Ĥमुख का ĤǓतǓनͬध×व माğ हो सकती है (चौधरȣ, 2020)। 

ͧसधं ुघाटȣ सßयता का ͪवæलेषणा×मक अÚययन यह èपçट करता है ͩक यह केवल एक Ĥाचीन संèकृǓत 

नहȣं थी, बिãक अपनी समकालȣन सßयताओं कȧ तुलना मɅ कहȣं अͬधक अनुशाͧसत, Ǔनयोिजत और 

नागǐरक-कɅ Ǒġत समाज था। इसकȧ ͬĒड-आधाǐरत शहरȣ åयवèथा, पǐरçकृत जल Ǔनकासी तंğ और 

मानकȧकृत भार-माप Ĥणालȣ एक ऐसे ĤशासǓनक ढांचे कȧ ओर संकेत करते हɇ जो åयिÈतगत गौरव के 

èथान पर सामूǑहक कãयाण और तकनीकȧ सटȣकता को Ĥाथͧमकता देता था जहाँ åयापार, धम[, Ĥशासन 

और नागǐरक सुͪवधाएँ एक-दसूरे से पूरȣ तरह संतुͧलत थी ं (कुमार, 2018)। आज भी इनका नगर 

Ǔनयोजन आधǓुनक 'èमाट[ ͧसटȣ' अवधारणा के ͧलए एक Ĥेरणा İोत है। यɮयͪप इसकȧ ͧलͪप अभी भी 

अनसुलझी है और इसकȧ राजनीǓतक संरचना के बारे मɅ Ĥ×य¢ Ĥमाणɉ का अभाव है, ͩकंतु 

मेसोपोटाͧमया के साथ इसके åयापाǐरक संबंध और आंतǐरक आͬथ[क सु͸ढ़ता इसे ͪवæव कȧ महानतम 

åयापाǐरक शिÈतयɉ मɅ से एक के Ǿप मɅ èथाͪपत करती है। 

Ǔनçकष[: 

हड़Üपा सßयता का इǓतहास अपने आप मɅ एक मौन इǓतहास है, Èयɉͩक इसकȧ ͧलͪप अब तक अपǑठत 

है और Ĥ×य¢ साǑहि×यक İोत उपलÞध नहȣं हɇ। तथाͪप, पुरातािǂवक साêयɉ—नगर-योजना, åयापाǐरक 

अवशषेɉ, ͧशãप-उɮयोग, मुġा-Ĥणालȣ, कृͪष-उपकरणɉ तथा दफ़न-संèकृǓत—के माÚयम से इस सßयता के 

सामािजक-आͬथ[क तंğ को समझने का Ĥयास ͩकया गया है। इस अÚययन से èपçट होता है ͩक हड़Üपा 

सßयता एक सुåयविèथत, योजनाबɮध तथा संगǑठत नगरȣय समाज थी, िजसमɅ उ×पादन, ͪवतरण और 

ͪवǓनमय कȧ ͪवकͧसत Ĥणालȣ ͪवɮयमान थी। 

सामािजक ͸िçट से यह सßयता तुलना×मक Ǿप से समतामूलक Ĥतीत होती है, जहाँ भåय राजमहलɉ या 

èपçट शासकȧय èमारकɉ का अभाव है, परंतु नगरȣय Ǔनयोजन और साव[जǓनक संरचनाए ँ (जसै े

èनानागार, अनाज-भंडार) सामूǑहक संगठन कȧ ओर संकेत करती हɇ। आͬथ[क Ǿप से यह कृͪष-आधाǐरत 

होने के साथ-साथ ͧशãप-उɮयोग और अतंरा[çĚȣय åयापार से भी संपÛन थी, िजसका Ĥमाण 

मेसोपोटाͧमया आǑद ¢ेğɉ के साथ संपक[  मɅ ͧमलता है। 

अतः “मौन” केवल अͧभलेखीय चÜुपी नहȣं, बिãक पुरातािǂवक साêयɉ मɅ ǓनǑहत संकेतɉ का बोध है। यह 

अÚययन दशा[ता है ͩक हड़Üपा सßयता का सामािजक-आͬथ[क ढाँचा अ×यंत पǐरपÈव, संतुͧलत एवं 
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बहुआयामी था। भͪवçय मɅ ͧलͪप के पाठ-उɮघाटन और नवीन पुरातािǂवक खोजɅ इस मौन को और 

अͬधक èपçटता Ĥदान कर सकती हɇ। 

इस Ĥकार, हड़Üपा सßयता का मौन हमɅ उसके संरचना×मक संगठन, आͬथ[क सु͸ढ़ता तथा सामािजक 

संतुलन कȧ गहन समझ Ĥदान करता है, जो Ĥाचीन ͪवæव कȧ महान नगरȣय सßयताओं मɅ उसके 

ͪवͧशçट èथान को èथाͪपत करता है। 
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