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 यह शोध पğ भारतीय £ान Ĥणालȣ (Indian Knowledge System – 

IKS) के मूलभूत ͧसɮधांतɉ और उसके ͪवͧभÛन युगɉ के साǑह×य के साथ 

उसके गहरे अतंसɍबंध का ͪ वæलेषण करता है। भारतीय £ान Ĥणालȣ केवल 

धाͧम[क या दाश[Ǔनक Ēंथɉ तक सीͧमत नहȣं है, बिãक इसमɅ ͪव£ान, 

गͨणत, ͬचͩक×सा, कला, वाèतुकला, और Ĥशासन जैसे जीवन के हर ¢ेğ 

का £ान समाǑहत है। इस पğ मɅ वेदɉ, उपǓनषदɉ से लेकर शाèğीय 

संèकृत साǑह×य (काåय, नाटक) और मÚयकालȣन भिÈत साǑह×य तक, 

साǑह×य मɅ इस £ान के Ĥकटȣकरण कȧ पड़ताल कȧ गई है। इसका 

उɮदेæय यह èथाͪपत करना है ͩ क भारतीय साǑह×य, भारतीय £ान Ĥणालȣ 

का माğ एक वाहक नहȣं है, बिãक उस £ान के सरं¢ण, Ĥसार और 

åयाÉया का एक जीवतं माÚयम रहा है। इस ͪवæलेषण के माÚयम से 

समकालȣन संदभ[ मɅ इस Ĥाचीन £ान कȧ Ĥासंͬगकता और पुनĒ[हण 

(Reclamation) कȧ आवæयकता को रेखांͩकत ͩकया गया है। 
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1. ÿÖतावना (Introduction) 

भारत ͪवæव कȧ सबसे पुरानी सßयताओं मɅ से एक है, िजसने एक अɮͪवतीय और समɮृध £ान Ĥणालȣ 

(IKS) का ͪवकास ͩकया है। यह £ान Ĥणालȣ जीवन के ĤǓत एक समĒ (Holistic) ͸िçटकोण पर आधाǐरत 

है, जहाँ अÚया×म, ͪव£ान और कला को अलग-अलग खंडɉ मɅ नहȣं देखा जाता, बिãक उÛहɅ एक-दसूरे से 
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जुड़ा हुआ माना जाता है। भारतीय £ान Ĥणालȣ कȧ नींव वेदɉ मɅ ǓनǑहत है, लेͩकन इसका ͪवकास उपǓनषदɉ, 

षɬदश[नɉ, आगमɉ, और ͪवͧभÛन शाèğɉ जैसे आयुवȶद, ÏयोǓतष, अथ[शाèğ, और नाɪयशाèğ मɅ भी हुआ 

है। 

भारतीय साǑह×य, ͪवशेष Ǿप से संèकृत, पाͧल, Ĥाकृत और बाद मɅ ¢ेğीय भाषाओं के साǑह×य ने, इस 

£ान को पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ पहँुचाने मɅ Ǔनणा[यक भूͧमका Ǔनभाई है। साǑह×य न े£ान को केवल ͧसɮधांतɉ तक 

सीͧमत न रखकर उसे कथाओं, कͪवताओं और नाटकɉ के माÚयम से आम लोगɉ के जीवन का Ǒहèसा बना 

Ǒदया। यह शोध पğ इसी £ान Ĥणालȣ के मूल त×वɉ और ͪवͧभÛन कालɉ के साǑह×य मɅ उसके Ĥकटȣकरण 

का ͪवæलेषण Ĥèतुत करता है। 

2. भारतीय ²ान ÿणाली (IKS) के मूलभूत िसĦांत 

भारतीय £ान Ĥणालȣ कुछ मूलभूत ͧसɮधांतɉ पर आधाǐरत है जो इसे वैिæवक £ान परंपराओं से अलग 

करते हɇ: 

2.1 समúता और अंतर-अनुशासिनकता (Holism and Interdisciplinarity) 

2.2 IKS का मानना ह ैिक ²ान खंडŌ म¤ नहé है। योग, आयवु¥द और दशªन को अलग-अलग िवषय नहé माना जाता, 

बिÐक व ेएक ही वाÖतिवकता के िविभÆन आयाम ह§। आयवु¥द म¤ शरीर, मन और आÂमा के संतुलन पर ज़ोर िदया 

गया ह,ै जो िचिकÂसा िव²ान म¤ दशªन (आÅयािÂमक ÖवाÖÃय) के समावेश को दशाªता है। 

2.3 ÿमाण-आधाåरत ²ान (Prāmaṇa-Based Epistemology) 

2.4 भारतीय दशªन, िवशेषकर Æयाय और वैशिेषक, ²ान ÿािĮ के वैध साधनŌ (ÿमाणŌ) पर गहराई से िवचार करते ह§। 

ÿÂय± (ÿÂय± बोध), अनुमान (तकª ), उपमान (तुलना), और शÊद (ÿामािणक úंथŌ का साàय) ²ान के िवĵसनीय 

ąोत माने जात ेह§। 

2.3 चĐȧय समय कȧ अवधारणा (Concept of Cyclical Time) 
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पिæचमी £ान Ĥणालȣ के रैͨखक (Linear) समय के ͪवपरȣत, IKS समय को चĐȧय मानता है (युग, कãप)। 

यह अवधारणा इǓतहास, Ħéमांड ͪव£ान और जीवन के ĤǓत भारतीय ͸िçटकोण को गहराई स ेĤभाͪवत 

करती है। 

2.5 िव²ान और गिणत का समावेश 

2.6 IKS ने दशªन के समानांतर ही भौितक िव²ान, गिणत और खगोल िव²ान म¤ भी महÂवपूणª योगदान िदया। 

गͨणत: शूÛय (Zero) कȧ अवधारणा, दशमलव Ĥणालȣ, और बीजगͨणत का ͪवकास भारतीय £ान कȧ देन 

है, िजसने वैिæवक ͪव£ान को आधार Ĥदान ͩकया। 

खगोल ͪव£ान: आय[भɪट और वराहͧमǑहर जैसे ͪवɮवानɉ ने ÏयोǓतष (Astronomy) और ÏयोǓतष 

(Astrology) के ͧसɮधांतɉ को ͪवकͧसत ͩकया, जो आज भी Ĥासंͬगक हɇ। 

3. भारतीय सािहÂय म¤ ²ान ÿणाली का ÿकटीकरण (Manifestation of IKS in Indian Literature) 

भारतीय साǑह×य ने £ान को ͪवͧभÛन Ǿपɉ और शैͧलयɉ मɅ संरͯ¢त ͩकया है: 

3.1 वैिदक और शाľीय सािहÂय 
3.2 यह ²ान ÿणाली का मूल आधार ह।ै 

वेद और उपǓनषद: वेदɉ मɅ सिृçट, देव×व और अनुçठानɉ का £ान है, जबͩक उपǓनषद Ħéम और आ×मा 

के गहन दाश[Ǔनक £ान का भंडार हɇ। 

महाकाåय (रामायण और महाभारत): ये महाकाåय केवल कथाएँ नहȣं हɇ, बिãक ये धम[, नीǓत, अथ[शाèğ 

और राजधम[ जैसे IKS के ͧसɮधांतɉ को सरल और रोचक ढंग से Ĥèतुत करते हɇ। भगवद गीता, जो 

महाभारत का Ǒहèसा है, जीवन और म×ृयु के दश[न का सार है। 
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शाèğ: कौǑटãय का अथ[शाèğ (Ĥशासन और राजनीǓत), पाͨणǓन का अçटाÚयायी (भाषा ͪव£ान), और 

भरतमुǓन का नाɪयशाèğ (कला और सɋदय[शाèğ) ͪवͧशçट £ान ¢ेğɉ के ĤǓतǓनͬध Ēंथ हɇ। 

3.3 मÅयकालीन भिĉ सािहÂय 
3.4 भिĉ आंदोलन ने ²ान को संÖकृत के पåरिध से बाहर िनकालकर आम आदमी कì भाषा तक पहòचँाया। 

कबीर, तुलसी, सूर और मीरा: इन संतɉ ने अपनी रचनाओं मɅ वैǑदक £ान (वेदांत) और योग के ͧसɮधांतɉ 

को लोकभाषा मɅ Ĥèतुत ͩकया। तुलसीदास कȧ रामचǐरतमानस एक आदश[ राजधम[ और गहृèथ जीवन के 

£ान को कͪवता के माÚयम से èथाͪपत करती है। 

Ĥेममागȸ शाखा: सूफȧ कͪवयɉ ने ‘इæक हकȧकȧ’ (सÍचा Ĥेम/आÚयाि×मक £ान) को ‘इæक मजाज़ी’ (सांसाǐरक 

Ĥेम) के माÚयम से åयÈत ͩकया, जो IKS के ‘अɮवैत’ (Non-duality) ͧसɮधांत का एक Ǿप है। 

3.3 आधुǓनक और समकालȣन साǑह×य 

आधुǓनक काल मɅ, साǑह×य ने पिæचमी Ĥभाव और Ĥाचीन £ान के बीच सेतु का काय[ ͩकया। 

नवजागरण: रवींġनाथटैगोर और अरͪवदं घोष जैस ेͪवचारकɉ ने अपनी रचनाओं मɅ भारतीय आÚयाि×मकता 

और पिæचमी वै£ाǓनक ͸िçटकोण के समÛवय का Ĥयास ͩकया। 

आज का साǑह×य: समकालȣन भारतीय लेखक Ĥाचीन £ान Ĥणाͧलयɉ (जैसे योग, पया[वरण के ĤǓत भारतीय 

͸िçटकोण) को आधुǓनक चुनौǓतयɉ (जैसे उपभोÈतावाद, जलवायु पǐरवत[न) के समाधान के Ǿप मɅ Ĥèतुत 

कर रहे हɇ। 

4. समकालीन ÿासंिगकता और पुनúªहण कì आवÔयकता (Contemporary Relevance and Need for 

Reclamation) 
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वत[मान ͪवæव मɅ भारतीय £ान Ĥणालȣ कȧ Ĥासंͬगकता बढ़ȣ है, Èयɉͩक यह आधुǓनक समèयाओं का समĒ 

समाधान Ĥèतुत करती है: 

4.1 िÖथरता और पयाªवरण (Sustainability and Environment) 

4.2 अथवªवेद और अÆय úंथŌ म¤ पÃृवी और ÿकृित के ÿित सÌमान का जो भाव ह,ै वह आज के जलवाय ुसंकट 

(Climate Crisis) के समाधान के िलए एक नैितक आधार ÿदान करता ह।ै 

4.3 मानिसक और शारीåरक ÖवाÖÃय 

4.4 योग और आयवु¥द, जो IKS के अिभÆन अंग ह§, आज िवĵ Öतर पर तनाव ÿबंधन, कÐयाण और िनवारक िचिकÂसा 

(Preventive Medicine) के łप म¤ Öवीकार िकए जा रह ेह§। 

4.3 ͧश¢ा और नीǓत 

भारत कȧ नई राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (NEP 2020) मɅ IKS को पाɫयĐम का Ǒहèसा बनाने पर ज़ोर Ǒदया 

गया है, ताͩक युवा अपनी सांèकृǓतक और बौɮͬधक ͪवरासत से जड़ु सकɅ  और समĒ ͸िçटकोण ͪवकͧसत 

कर सकɅ । 

IKS का पुनĒ[हण (पुनः ĤाÜत करना) केवल अतीत का गौरवगान नहȣं है, बिãक एक ऐसे £ान के भडंार 

को वत[मान से जोड़ना है जो मानव जाǓत के ͧलए èथायी और नैǓतक समाधान Ĥदान कर सकता है। 

साǑह×य इस ĤͩĐया मɅ सबसे सशÈत माÚयम है। 

5. िनÕकषª (Conclusion) 

भारतीय £ान Ĥणालȣ और साǑह×य का संबंध अ×यंत गहन और अंतसɍबंͬधत है। साǑह×य ने IKS को अमूत[ 

ͧसɮधांतɉ से Ǔनकालकर मूत[ कला के Ǿप मɅ ढाल Ǒदया, िजससे यह £ान हजारɉ वषɟ तक जीͪवत रहा और 

जन-जन तक पहँुचा। वेदɉ के दश[न, महाकाåयɉ कȧ नैǓतकता, भिÈत कȧ सरलता और शाèğɉ के ͪव£ान—

इन सबने ͧमलकर भारतीय साǑह×य को ͪवæव कȧ सबसे समɮृध और £ानवान साǑह×य परंपराओ ंमɅ स े
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एक बनाया है। वत[मान समय कȧ चुनौǓतयɉ का सामना करने के ͧलए, हमɅ अपने साǑह×य के माÚयम से 

इस Ĥाचीन £ान कȧ समĒता, संतुलन और वै£ाǓनक ͸िçटकोण को पुनः समझने और जीवन मɅ उतारने 

कȧ आवæयकता है। IKS भारतीय पहचान का आधार है और साǑह×य इसका शाæवत उɮघोषक। 
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