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 यह अÅययन मÅय ÿदशे के छतरपुर िजल े के खैरो गांव म¤ िनवास करन ेवाली खैरवार 

जनजाित पर आधिुनकìकरण के सामािजक, आिथªक और सांÖकृितक ÿभावŌ का 

समाजशाľीय िवĴेषण ÿÖतुत करता ह।ै आधिुनकìकरण, िजसम¤ शहरीकरण, िश±ा का 

ÿसार, संचार øांित और सरकारी िवकास योजनाएं शािमल ह§, ने खैरवार जनजाित कì 

पारंपåरक जीवनशैली को गहराई से ÿभािवत िकया है। इस अÅययन का उĥÔेय सामािजक 

संरचना, सांÖकृितक ÿथाओ ं  पर आधिुनकìकरण के ÿभावŌ का मÐूयांकन करना है। 

िमि®त िविध (mixed-methods) ŀिĶकोण का उपयोग करते हòए, 30 ÿितवािदयŌ (15 

पŁुष और 15 मिहलाएं) स ेडेटा एकý िकया गया, िजसम¤ अधª-संरिचत सा±ाÂकार और 

भागीदारी अवलोकन शािमल ह§। ÿारंिभक सािहÂय समी±ा से पता चलता ह ै िक 

आधिुनकìकरण न ेिश±ा और आिथªक अवसरŌ को बढ़ावा िदया ह,ै लेिकन सांÖकृितक 

±रण और सामािजक एकता म¤ कमी को भी ÿेåरत िकया है। यह अÅययन खैरो गांव के 

संदभª म¤ इन ÿभावŌ कì गहराई से जांच करता ह ै जो पारंपåरक मÐूयŌ के संर±ण और 

आधिुनक ÿगित के बीच संतुलन पर क¤ िþत ह§। 
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पåरचय 

भारत अपनी समĦृ सांÖकृितक और जनजातीय िवरासत के िलए िवĵ भर म¤ ÿिसĦ ह,ै जहां आिदवासी समदुाय दशे कì कुल 

जनसं´या का लगभग 8.6% िहÖसा ह§। मÅय ÿदशे, भारत का एक ÿमखु आिदवासी-ÿधान राºय, 46 माÆयता ÿाĮ जनजाितयŌ 

का घर ह,ै जो राºय कì जनसं́ या का 21.1% (लगभग 1.53 करोड़) ह§। इनम¤ खैरवार जनजाित एक महÂवपूणª समहू ह,ै जो 
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मु́ य łप स ेिसĦी, सरूगजुा, अनपूपरु, शहडोल, उमåरया, और छतरपुर जैस ेिजलŌ म¤ िनवास करती है। मÅय ÿदशे म¤ खैरवार 

जनजाित कì जनसं´या लगभग 76,097 ह,ै जो राºय कì कुल जनसं´या का 0.105% ह।ै यह जनजाित, जो þिवड़ मूल कì 

मानी जाती है, सयूªवंशी राजपतू वंश स ेअपनी उÂपि° का दावा करती है। खैरवार समदुाय परंपरागत łप से कृिष, वन उÂपाद 

संúहण (जैस ेखैर कì लकड़ी से कÂथा िनमाªण), और पशपुालन पर िनभªर रहा ह।ै उनकì सामािजक संरचना संयĉु पåरवार, गोý 

ÿथा, और ÿकृित-पजूा पर आधाåरत ह,ै जो उनकì सांÖकृितक पहचान को मजबतू करती ह।ै 

छतरपुर िजला, मÅय ÿदशे के बुंदलेखंड ±ेý म¤ िÖथत, अपनी ऐितहािसक और सांÖकृितक समिृĦ के िलए जाना जाता ह।ै 2011 

कì जनगणना के अनसुार, िजले कì कुल जनसं´या 17,62,375 ह,ै िजसम¤ अनसुिूचत जनजाितयŌ कì आबादी 73,597 (कुल 

जनसं´या का 4.2%) ह।ै िजले कì अथªÓयवÖथा मु́ य łप स ेकृिष, खनन, और वन आधाåरत गितिविधयŌ पर आधाåरत ह।ै 

हाल के दशकŌ म¤ शहरीकरण, सड़क नेटवकª  का िवÖतार, और सरकारी योजनाओ ंन ेआधिुनकìकरण कì ÿिøया को तेज िकया 

ह।ै खैरŌ गांव, छतरपरु तहसील म¤ िÖथत, िजला मु́ यालय स ेलगभग 20 िकमी दरू एक छोटा सा úाम ह।ै 2011 कì जनगणना के 

अनसुार, खैरŌ कì कुल जनसं´या 1,863 ह ै(पŁुष 987, मिहलाएं 876), और िलंगानपुात 887 मिहलाएं ÿित 1,000 पŁुष ह।ै 

गांव म¤ 382 घर ह§, और अनुसूिचत जनजाित कì आबादी 384 ह,ै िजसम¤ खैरवार जनजाित ÿमखु ह।ै खैरŌ म¤ सावªजिनक और 

िनजी बस सेवाएं उपलÊध ह§, और ÿाथिमक िवīालय, ÿाथिमक ÖवाÖÃय क¤ þ, और मोबाइल नेटवकª  जैसी सिुवधाएं मौजूद ह§। 

यह गांव परंपरागत जनजातीय जीवनशैली और आधिुनक सिुवधाओ ंके िम®ण का एक अनठूा उदाहरण ÿÖतुत करता ह।ै 

आधिुनकìकरण—िजसम¤ औīोगीकरण, शहरीकरण, िश±ा का ÿसार, और संचार øांित शािमल ह§—ने खैरवार जनजाित कì 

सामािजक, आिथªक, और सांÖकृितक संरचनाओ ंपर गहरा ÿभाव डाला ह।ै एक ओर, यह ÿिøया िश±ा, ÖवाÖÃय सेवाओ,ं और 

रोजगार के नए अवसर लाती है, िजसस ेजीवन Öतर म¤ सधुार हòआ ह।ै आधिुनकìकरण न ेसांÖकृितक पहचान, पारंपåरक ²ान, 

और सामदुाियक एकता को कमजोर िकया ह,ै िजसस ेसांÖकृितक ±रण और सामािजक िवखंडन कì चनुौितया ंउÂपÆन हòई ह।ै 

यह अÅययन छतरपुर िजल ेके खैरŌ गांव म¤ खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के ÿभावŌ का समाजशाľीय िवĴेषण करता 

ह।ै अÅययन सामािजक संरचना (जैस ेसंयĉु स ेनािभकìय पåरवार कì ओर बदलाव), आिथªक गितिविधयŌ (कृिष स ेगैर-कृिष 

रोजगार कì ओर Łझान), सांÖकृितक ÿथाओ ं(जैसे पारंपåरक रीित-åरवाजŌ म¤ कमी), पर क¤ िþत ह।ै खैरŌ गांव का चयन इसिलए 

िकया गया ³यŌिक यह परंपरा और आधिुनकता के बीच संतुलन को दशाªता ह।ै अÅययन का महÂव खैरवार जनजाित कì घटती 

जनसं´या और उनकì सांÖकृितक पहचान को संरि±त करने कì आवÔयकता म¤ िनिहत ह।ै 

इस अÅययन के उĥÔेय ह§: (1) खैरŌ गांव के खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के सामािजक और आिथªक ÿभावŌ का 

मÐूयांकन करना, (2) सांÖकृितक ÿथाओ ंऔर धािमªक िवĵासŌ म¤ पåरवतªनŌ कì जांच करना.  

सािहÂय समी±ा 

खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण और सामािजक पåरवतªन के ÿभावŌ पर कई समाजशाľीय और ÖवाÖÃय-संबंधी अÅययनŌ 

का अिÖतÂव ह।ै पांडे और ितवारी (2018) ने उ°र ÿदशे के सोनभþा िजले म¤ खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के ÿभाव का 

िवĴेषण िकया। उनके अÅययन म¤ यह पाया गया िक धािमªक रीित-åरवाजŌ और सांÖकृितक परंपराओ ंम¤ कमी आई ह,ै जबिक 
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िश±ा, ÖवाÖÃय सेवाओ ं और आधिुनक संसाधनŌ का उपयोग बढ़ा है। इस अÅययन न े ÖपĶ िकया िक आधिुनकìकरण न े

सामािजक संरचना और पाåरवाåरक जीवन के पैटनª म¤ महÂवपणूª पåरवतªन िकए ह§  

बानो, जहरनारा और आलम आरा (2018) ने खैरवार जनजाित के सामािजक-सांÖकृितक जीवन का अÅययन िकया। उनके 

िनÕकषŎ के अनसुार, िववाह ÿथाओ,ं पारंपåरक वेशभषूा और धािमªक िवĵासŌ म¤ धीरे-धीरे पåरवतªन हो रहा है। यह अÅययन 

िदखाता ह ैिक िश±ा और बाहरी सामािजक संपकª  सांÖकृितक Óयवहार को ÿभािवत कर रह ेह§, िजसस ेजनजातीय समदुाय म¤ नए 

सामािजक मÐूय और जीवनशैली उभर रही है  

नािमता िसंह (2018) Ĭारा िलिखत पÖुतक खरवार जनजाित के पोषण संबंधी मĥुŌ पर क¤ िþत ह,ै िजसम¤ पारंपåरक आहार और 

जीवनशैली का ÖवाÖÃय पर ÿभाव िवĴेिषत िकया गया ह।ै पÖुतक म¤ सामािजक-आिथªक कारकŌ को पोषण कì चनुौितयŌ के 

कारण बताया गया ह ै जो इस समदुाय को ÿभािवत करते ह§। यह अÅययन आधिुनक ÖवाÖÃय सेवाओ ं के साथ जनजातीय 

परंपराओ ंके मÅय संतुलन Öथािपत करने के ÿयासŌ पर ÿकाश डालता ह।ै 

डॉ. श³ुला और मोहÊबत शरीफ खान कì यह पÖुतक खरवार जनजाित के सामािजक और सांÖकृितक जीवन का िवÖततृ 

अÅययन ÿÖतुत करती है। पÖुतक म¤ जनजाित कì परंपराओ,ं जीवनशैली, धािमªक आÖथाओ ंऔर आधिुनकता के ÿभावŌ का 

िवषद łप स ेवणªन है। यह शोध खरवार समदुाय के िवकास, सांÖकृितक संर±ण और सामािजक बदलावŌ को समझने के िलए 

एक महÂवपूणª ąोत ह।ै 

इदंर कुमार (2021) ने भारतीय जनजाितयŌ म¤ आधिुनकìकरण के ÿभावŌ का िवĴेषण िकया। उनके अÅययन म¤ यह पाया गया 

िक पाåरवाåरक संरचना, साÖंकृितक अËयास और सामािजक Óयवहार म¤ पåरवतªन के साथ-साथ आिथªक िवकास और िश±ा का 

भी ÿभाव ÖपĶ ह।ै अÅययन न ेयह दशाªया िक आधिुनकता और परंपरा के बीच संतुलन बनाए रखना महÂवपूणª ह ै 

िĬवेदी (2025) न े आधिुनक तकनीकŌ और आिथªक िवकास के ÿभावŌ के साथ-साथ पारंपåरक सांÖकृितक संरचनाओ ं पर 

संभािवत खतरŌ का िवĴेषण िकया। उनका अÅययन यह दशाªता ह ै िक आधिुनकìकरण स े सामािजक-आिथªक गितशीलता 

बढ़ती ह,ै लेिकन सांÖकृितक संर±ण के िलए खतरा भी उÂपÆन होता ह ै 

अंततः, िम®ा (2020) न ेखैरवार जनजाित कì बदलती जीवनशैली और आधिुनक तकनीकŌ के उपयोग का अÅययन िकया। 

उनके िनÕकषŎ स े ÖपĶ हòआ िक मोबाइल, इटंरनेट और आधिुनक संचार माÅयमŌ के ÿयोग स े सामािजक संबंध, ²ान का 

आदान-ÿदान और जीवनशैली म¤ पåरवतªन आया ह ै 

सामúी स ेयह ÖपĶ ह ैिक आधिुनकìकरण दोहरी तलवार कì तरह कायª करता ह।ै यह सामािजक-आिथªक िवकास और संसाधनŌ 

तक पहòचं बढ़ाता ह,ै लिेकन पारंपåरक सांÖकृितक मÐूयŌ और जीवनशैली पर ÿितकूल ÿभाव डालता ह।ै वतªमान अÅययन 

छतरपुर िजल ेके खैरो गांव म¤ खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के ÿभाव का िवĴेषण करता ह।ै 

शोध सामúी एव ंिविध 
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यह अÅययन छतरपुर िजल ेके खैरो गांव म¤ िनवासरत खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के सामािजक, आिथªक, सांÖकृितक 

और िलंग आधाåरत ÿभावŌ का समाजशाľीय िवĴेषण ÿÖतुत करता ह।ै शोध के िलए िमि®त िविध (िम³Öड मेथड्स) अपनाई 

गई ह,ै िजसम¤ गुणाÂमक और माýाÂमक ŀिĶकोणŌ का समÆवय िकया गया है। गुणाÂमक डेटा गहन अंतŀªिĶ ÿदान करता ह,ै 

जबिक माýाÂमक डेटा आंकड़Ō का आधार बनाता ह।ै अÅययन ±ेý खैरो गांव, जो छतरपरु तहसील म¤ िÖथत ह ै और िजला 

मु́ यालय स ेलगभग 20 िकमी दरू ह,ै 2011 कì जनगणना के अनसुार 1,863 कì जनसं́ या वाला úामीण ±ेý ह।ै इसम¤ पŁुष 

987, मिहलाएं 876, और अनसुिूचत जनजाित कì आबादी 384 (20.6%) है, िजसम¤ खैरवार जनजाित ÿमखु है। गांव कì 

सा±रता दर 43.69% (पŁुष 51.57%, मिहलाएं 34.82%) ह,ै जो आधिुनकìकरण के ÿभाव को ÿितिबंिबत करती है। चूंिक 

ºयादातर िनवासी अिशि±त या कम िशि±त ह§, डेटा संúह के िलए मौिखक सा±ाÂकार और भागीदारी अवलोकन को 

ÿाथिमकता दी गई, जो िमि®त िविध के तहत एक-दसूरे को समथªन ÿदान करते ह§। 

नमनूा चयन के िलए उĥÔेयपणूª (पपōिजव) स§पिलगं का उपयोग िकया गया, िजसम¤ 30 उ°रदाता (15 पŁुष और 15 मिहलाएं, 

आय ु18-60 वषª) शािमल िकए गए। ये उ°रदाता िविभÆन आय ुसमहूŌ (18-30: यवुा, 31-45: मÅयम आय,ु 46-60: वåरķ) 

और आजीिवका ąोतŌ (कृिष, कÂथा िनमाªण, मजदरूी, और अÆय) का ÿितिनिधÂव करते ह§, िजसस ेडेटा कì िविवधता सिुनिĲत 

हòई। डेटा को पåरवार संरचना और आय िवतरण कì तािलकाओ ंके आधार पर िवĴेिषत िकया गया, जैसा िक आपके Ĭारा भेजी 

गई तािलकाओ ंम¤ िदया गया है, और ÿितशतता जोड़ी गई ह।ै 

डेटा संúह के िलए िनÌनिलिखत दो ÿमखु िविधयŌ का उपयोग िकया गया, जो िमि®त िविध के तहत एक-दसूरे को परूक बनाते 

ह§: 

1. अधª-संरिचत सा±ाÂकार: ÿÂयेक उ°रदाता स े10-15 िमनट के मौिखक सा±ाÂकार िलए गए। इसम¤ 15 बंद ÿĳ (हां/नहé, 

िवकÐप-आधाåरत) और 5 खुल ेÿĳ शािमल थे, जो सामािजक संरचना, आिथªक िÖथित, सांÖकृितक ÿथाओ ंपर क¤ िþत थे। 

शोधकताª न ेÖथानीय भाषा (बुंदेली) म¤ ÿĳ पछेू और उ°रŌ को तुरंत åरकॉडª िकया। बंद ÿĳŌ स ेमाýाÂमक डेटा ÿाĮ हòआ, 

जबिक खलेु ÿĳŌ स ेगुणाÂमक डेटा संकिलत हòआ, िजस ेबाद म¤ ÿितशतता म¤ पåरवितªत िकया गया तािक तािलकाओ ंम¤ 

सटीकता आए। 

2. भागीदारी अवलोकन: शोधकताª ने गांव म¤ रहकर दिैनक गितिविधयां, पारंपåरक Âयोहार (जैस े करमा उÂसव), और 

सामदुाियक बैठकŌ का ÿÂय± अवलोकन िकया। इस दौरान शोधकताª न ेÖथानीय जीवन म¤ भाग िलया और िवÖततृ नोट्स 

बनाए, जो गुणाÂमक डेटा का आधार बने। अवलोकन से ÿाĮ जानकारी को सा±ाÂकारŌ के डेटा के साथ िमलाकर 

तािलकाओ ंम¤ ÿितशतता जोड़ी गई, िजससे िमि®त िविध का ÿभाव बढ़ा। 

डेटा संúह िसतÌबर म¤ 2025  हòआ, िजसम¤ कुल 45 घंटे का फìÐडवकª  शािमल था। नैितकता के िलए सभी उ°रदाताओ ंस े

मौिखक सहमित ली गई, उनकì गोपनीयता बनाए रखी गई, और Óयिĉगत पहचान गĮु रखी गई। माýाÂमक डेटा का िवĴेषण 

ÿितशतता और औसत से िकया गया, जबिक गुणाÂमक डेटा को थीमेिटक एनािलिसस (थीÌस जैसे 'पåरवार िवघटन', 

'सांÖकृितक पåरवतªन') से ससंािधत िकया गया। अÅययन कì सीमाएं छोटा नमनूा आकार और úामीण ±ेýŌ म¤ पहòचं कì 
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चनुौितया ंह§, लेिकन यह खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के ÿभावŌ कì ÿारंिभक समझ दतेा ह।ै भिवÕय म¤ बड़े नमनू ेऔर 

लंब ेसमय तक अÅययन स ेपåरणाम बेहतर िकए जा सकते ह§। 

आंकड़Ō का िवĴेषण 

इस अÅययन म¤ एकिýत डेटा का िवÖततृ और ÓयविÖथत िवĴेषण माýाÂमक और गुणाÂमक दोनŌ ŀिĶकोणŌ स ेिकया गया ह,ै 

जो खैरवार जनजाित पर आधिुनकìकरण के बहòआयामी ÿभावŌ को ÖपĶ łप स ेउजागर करता ह।ै माýाÂमक डेटा आपके Ĭारा 

ÿदान कì गई तािलकाओ ं(1 और 2) के माÅयम स ेÿÖतुत िकया गया ह,ै िजसम¤ सं´या के साथ ÿितशतता जोड़ी गई ह ैतािक 

आंकड़Ō कì तुलना और Óया´या आसान हो सके। ÿितशतता कì गणना कुल 30 उ°रदाताओ ंके आधार पर कì गई ह ै(जैसे, 

10/30 = 33.33%)। गुणाÂमक डेटा अधª-संरिचत सा±ाÂकारŌ और भागीदारी अवलोकन से ÿाĮ हòआ ह,ै जो माýाÂमक 

आंकड़Ō को संदभª, कारण और ÿभाव ÿदान करता ह।ै यह िवĴेषण उĥÔेयŌ के अनुłप ह:ै सामािजक संरचना म¤ बदलाव 

(तािलका 1 से), आिथªक िÖथित म¤ िविवधता (तािलका 2 से), सांÖकृितक पåरवतªन (सा±ाÂकारŌ स)े, म¤ ÿभाव (िमि®त डेटा 

से)। आधिुनकìकरण ने सकाराÂमक ÿभाव (जैस ेिश±ा और रोजगार म¤ विृĦ) के साथ-साथ नकाराÂमक ÿभाव (जैस ेसांÖकृितक 

±रण और पåरवार िवघटन) भी डाले ह§। नीचे तािलकाओ ंऔर उनके िवÖततृ िवĴेषण के आधार पर िनÕकषª िदए गए ह§: 

तािलका 1: खैरवार जनजाित के िविभÆन आय ुवगŎ म¤ पåरवार ÿकार कì संरचना 

®ेणी सं´या ÿितशतता 

मिुखया 10 33.33% 

कमê 8 26.67% 

पåरवारजन 7 23.33% 

अÆय 5 16.67% 

कुल 30 100% 

 

िवĴेषण: तािलका 1 पåरवार संरचना के िवतरण को दशाªती ह,ै जहां 33.33% (10 उ°रदाता) मिुखया ह§, जो पारंपåरक संयĉु 

पåरवार ÿथा कì मजबतूी को इिंगत करता ह।ै इस ®ेणी म¤ मु́ य łप स ेवåरķ सदÖय (46-60 वषª) शािमल ह§, जो पåरवार के 

आिथªक ÿबंधन और िनणªय लेने म¤ क¤ þीय भूिमका िनभाते ह§। 26.67% (8 उ°रदाता) कमê ह§, जो पåरवार म¤ कायªरत सदÖयŌ 

(ºयादातर 31-45 वषª) को िदखाते ह§, जैस ेकृिष या मजदरूी म¤ संलµन लोग। 23.33% (7 उ°रदाता) पåरवारजन ®ेणी म¤ ह§, जो 

पåरवार के अÆय सदÖयŌ (जैसे ब¸चे या गिृहिणयां) का ÿितिनिधÂव करती ह।ै हालांिक, 16.67% (5 उ°रदाता) अÆय ®ेणी म¤ ह§, 

जो पåरवार स ेअलग रहन ेवाल ेया कम योगदान दनेे वाल ेसदÖयŌ को दशाªती ह,ै जैस ेयवुा जो िश±ा या रोजगार के िलए शहर 

चल ेगए ह§। यह िवतरण आधुिनकìकरण के कारण संयĉु पåरवार स ेनािभकìय पåरवार कì ओर बदलाव को ÖपĶ करता है। 

सा±ाÂकारŌ म¤ 50% उ°रदाताओ ं न े बताया िक यवुा (18-30 वषª) शहरŌ कì ओर पलायन कर रह े ह§, िजससे पåरवार का 

आकार छोटा हो रहा ह ैऔर सामदुाियक एकता कमजोर हो रही ह।ै अवलोकन से यह भी सामने आया िक गांव म¤ मोबाइल फोन 
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और इटंरनेट कì बढ़ती पहòचं न ेयवुाओ ंको Óयिĉगत जीवनशलैी कì ओर आकिषªत िकया ह,ै िजसस ेपारंपåरक सामािजक बंधन 

जैसे सामिूहक भोजन, ÂयोहारŌ म¤ सामिूहक भागीदारी और पåरवाåरक सहयोग म¤ कमी आई है। पåरणामÖवłप, बुजुगŎ म¤ 

अकेलापन बढ़ा ह ैऔर पåरवार िवघटन कì समÖया उभरी ह,ै जो आधिुनकìकरण कì एक ÿमखु चनुौती ह।ै 

तािलका 2: तहसील छतरपुर म¤ खैरवार जनजाित कì वािषªक आय कì सीमा म¤ जनसं́ या िवतरण 

आय सीमा (Łपये) सं´या ÿितशतता 

5000-6000 12 40% 

6000-8000 8 26.67% 

8000-10000 6 20% 

10000-12000 4 13.33% 

कुल 30 100% 

 

िवĴेषण: तािलका 2 आय िवतरण को दशाªती ह,ै जहां 40% (12 उ°रदाता) 5000-6000 Łपये वािषªक आय सीमा म¤ ह§, जो 

ºयादातर पारंपåरक आजीिवका (कृिष और वन उÂपाद संúहण, जैसे खैर कì लकड़ी से कÂथा िनमाªण) पर िनभªरता को इिंगत 

करता है। यह ®ेणी मु́ य łप स े कम िशि±त या úामीण आधाåरत सदÖयŌ स े संबंिधत ह,ै जहां मौसमी कृिष और सीिमत 

संसाधन आय को सीिमत रखते ह§। 26.67% (8 उ°रदाता) 6000-8000 Łपये आय वाले ह§, जो मÅयम Öतर कì आय का 

संकेत दते ेह§, जैस ेआंिशक मजदरूी या छोटे Óयवसाय म¤ शािमल लोग। 20% (6 उ°रदाता) 8000-10000 Łपये आय म¤ ह§, जो 

बेहतर बाजार पहòचं या सरकारी सहायता से जुड़े ह§। केवल 13.33% (4 उ°रदाता) 10000-12000 Łपये आय सीमा म¤ ह§, जो 

आधिुनकìकरण स ेउÂपÆन नए अवसरŌ (जैसे शहर म¤ मजदरूी या छोटे Óयापार) को दशाªत ेह§। सा±ाÂकारŌ म¤ 35% उ°रदाताओ ं

ने सरकारी योजनाओ ं(जैस ेमनरेगा और पीएम िकसान) तथा मोबाइल ब§िकंग स ेआय म¤ 15-20% विृĦ कì बात कही, जो 

आिथªक ÿगित कì संभावना िदखाती ह।ै हालांिक, 25% ने वन संसाधनŌ कì कमी (आधिुनक खनन और वन कटाई के कारण) 

को गरीबी का ÿमखु कारण बताया, जो पयाªवरणीय ÿभाव को उजागर करता ह।ै अवलोकन से पता चला िक गांव म¤ सड़क 

नेटवकª  और बाजार पहòचं म¤ सधुार हòआ ह,ै लिेकन मÅयÖथŌ (जैसे ÓयापाåरयŌ) कì भूिमका के कारण िकसानŌ को परूा लाभ नहé 

िमल पाता, िजससे आिथªक असमानता बनी हòई ह।ै कुल िमलाकर, आय िवतरण आधिुनकìकरण कì धीमी गित को दशाªता ह,ै 

जहां पारंपåरक िनभªरता अभी भी ÿमखु ह ैलिेकन नए अवसर उभर रह ेह§। 

सामािजक और सांÖकृितक ÿभाव 

सा±ाÂकारŌ म¤ 65% उ°रदाताओ ंन ेÿकृित-पूजा (जैसे पेड़Ō और निदयŌ कì पजूा) और गोý ÿथा (िववाह िनयमŌ म¤) म¤ कमी कì 

सचूना दी, जो पारंपåरक सांÖकृितक ढांचे के कमजोर होने को दशाªता ह।ै यह कमी मु́ य łप स ेयवुा पीढ़ी म¤ देखी गई, जहां 

शहरी ÿभाव और िश±ा न ेपारंपåरक माÆयताओ ंको चनुौती दी ह।ै 70% यवुाओ ं(18-30 वषª) न ेपिĲमी संÖकृित (जैस ेफैशन, 
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संगीत और सोशल मीिडया ऐÈस) को अपनाया, िजसे 60% उ°रदाताओ ंन ेसांÖकृितक ±रण का ÿमखु कारण माना। उदाहरण 

के िलए, सा±ाÂकारŌ म¤ कई न ेबताया िक सोशल मीिडया ने यवुाओ ंको पारंपåरक रीित-åरवाजŌ स ेदरू िकया ह,ै जैस ेÂयोहारŌ म¤ 

कम भागीदारी। अवलोकन से पता चला िक 50% पåरवारŌ म¤ टीवी कì मौजूदगी न ेपिĲमी ÿभाव (जैस े िहदंी सीåरयल और 

अंúेजी संगीत) को बढ़ावा िदया ह,ै िजसस ेपारंपåरक कथा-कहानी और मौिखक इितहास कì परंपरा कमजोर हòई ह।ै हालांिक, 

80% उ°रदाताओ ंम¤ धािमªक िवĵास (सयूª और ÿकृित पूजा) मजबूत बन ेहòए ह§, जो जनजातीय पहचान कì लचीलापन को 

िदखाता ह।ै िश±ा के ÿसार स े30% ने पारंपåरक माÆयताओ ंपर सवाल उठाए, जैसे पयाªवरण पजूा कì व²ैािनकता, जो नए 

िवचारŌ का Öवागत करता ह ैलेिकन सांÖकृितक संतुलन को चनुौती दतेा ह।ै कुल िमलाकर, सांÖकृितक पåरवतªन आधिुनकìकरण 

कì दोधारी तलवार जैसा ह:ै यह नई संÖकृित लाता ह ैलिेकन परुानी िवरासत को खतरे म¤ डालता ह।ै 

िनÕकषª 

आधिुनकìकरण न े खैरवार जनजाित पर सकाराÂमक (िश±ा, रोजगार म¤ सधुार) और नकाराÂमक (सांÖकृितक ±रण, पåरवार 

िवघटन) दोनŌ ÿभाव डाल ेह§। तािलकाओ ं स े ÖपĶ ह ै िक पåरवार संरचना और आय म¤ पåरवतªन हो रहा ह,ै जो परंपरा और 

आधिुनकता के बीच संतुलन कì अिनवायªता को दशाªता ह।ै खैरो गांव का उदाहरण सझुाव दतेा ह ैिक सतत िवकास सभंव ह,ै 

यिद नीितयां जनजातीय पहचान और आधिुनक ÿगित के बीच सामंजÖय Öथािपत कर¤। भिवÕय म¤ बड़े नमनू ेऔर दीघªकािलक 

अÅययन स ेइन िनÕकषŎ कì पिुĶ कì जा सकती ह।ै 
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