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 समकालȣन दौर के Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ अनेक ͪवमश[ उभर कर सामने 

आए,उसमɅ आǑदवासी ͪवमश[ एक है। इस ͪवमश[ मɅ पचंपरगǓनया साǑह×य 

भी अछूता नहȣं है। इन ͪवमशɟ मɅ आǑदवाͧसयɉ के जीवन शैलȣ को 

अͧभåयÈत करन ेमɅ अपना एक मह×वपणू[ èथान है। आǑदवासी ͪवमश[ का 

मुÉय उɮदेæय अिèमता एव ंअिèत×व स ेजड़ुा हुआ है।सǑदयɉ स ेआǑदवासी 

समाज को एक ͪपछड़ा समाज माना गया।उनके साथ दयम दज[ कȧ 

åयवहार ͩकया गया। ͩकंत ुभमूडंलȣकरण के दौर मɅ आज ͧश¢ा का Ĥचार 

Ĥसार होने से आǑदवासी समाज मɅ भी जागǓृत आई है। Ĥèततु शोध पğ 

मɅ ͪव ͧभÛन आǑदवासी एवं गैर आǑदवासी साǑह×यकारɉ का संदभ[ Ēहण 

करते हुए आǑदवाͧसयɉ के जीवन के Ïवलंत समèयाओं को उजागर करन े

का Ĥयास ͩकया गया है।सरल समाज के ताने-बाने मɅ रचे बसे इन 

आǑदवाͧसयɉ कȧ जीवन कȧ धुरȣ जंगल, पहाड़, नदȣ,झरन,े ͪव ͧभÛन 

जंगलȣ वनèपǓतया ं आǑद हɇ. िजनका अिèत×व नगरȣकरण के कारण 

संकट मɅ पड़ता चला जा रहा है। अपनी अिèमता एवं अिèत×व का 

संर¢ण करने के ͧलए उÛहɅ कोई माग[ नहȣं सूज रहा है और यह एक 

दोयम दज[ का जीवन जीने के ͧलए ͪववश है। समकालȣन कͪवताओं मɅ 

आǑदवाͧसयɉ के जीवन कȧ िèथǓतयɉ ,सघंषɟ,आकां¢ाओं और सपनɉ को 

कͪवता मɅ अͧभåयÈत कर रहे हɇ। आरंͧभक दौर मɅ Ïयादातर आǑदवासी 

साǑह×य वाͬचक परंपरा का Ǒहèसा रहा है और इसͧलए यह गीत या 

कͪवता के माÚयम से हमारे सामने आता है। यहȣ कारण है ͩक 
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आǑदवासी साǑह×य के ͪवधाओ ंमɅ कͪवता सवा[ ͬधक मह×वपणू[ ͪवɮया रहȣ 

है। इनमɅ उनके भोगे हुए साǑह×य के साथ-साथ आǑदवासी समाज के 

सामािजक वयैिÈतक जीवन सघंष[ को अͧभåयिÈत ͧमलȣ है। इसमɅ ͪवͧभÛन 

सामािजक ͪवġोह, नारȣ के जीवन संघष[, ͪवèथापन, अͧश¢ा, अभाव एवं 

गरȣबी और अिèत×व के Ĥæन को Ĥमुखता ͧमलȣ है। 

मूल आलेख: भारत के सरजमी पर सǑदयɉ से रहने वाला मूल Ǔनवासी समाज हȣ आǑदवासी समाज है। वत[मान 

समय मɅ हम सभी लोग जानते हɇ ͩक मूलǓनवासी समाज को ͪव ͧभÛन नामɉ से पुकारा जाता है।जैस े -

मूलǓनवासी,आǑदवासी, बनवासी अनुसू ͬचत जनजाǓत,ͬगǐरजन,भूͧमजन आǑद। लेͩकन दभुा[Êय यह है ͩक इस 

समुदाय के लोगɉ को मनुçय के Ǿप मɅ èवीकार नहȣं ͩकया गया।दरअसल इÛहɅ असßय या तो जंगलȣ कहकर खदेड़ा 

गया। इस संदभ[ मɅ आǑदवासी ͬचतंक डॉ गंगा सहाय मीणा के ͪवचारɉ पर भी ͸िçट डालना Ǒदलचèप है। व ेͧलखत ेहɇ 

"आǑदवाͧसयɉ के बारे मɅ मानवशाèğ से लेकर दसूरे तमाम अनुशासनɉ मɅ हुए अÚययनɉ मɅ स ेअͬधकांश अǓतवादȣ 

Ǔनçकष[ से नहȣं बच पाए हɇ- अÚययनकता[ओ ंने या तो आǑदवाͧसयɉ कȧ असßय और बब[र छͪव Ǔनͧम[त करने कȧ 

कोͧशश कȧ है या ͩफर उनका इतना अͬधक मǑहमामंडन ͩकया है ͩक वे इंसान नहȣं, ͧमथकȧय देवता लगते हɇ।"1 

भारत के कोई ऐसे ¢ेğ हɇ, जहां यह समाज जल-जंगल-जमीन को बचाने के ͧलए लगातार संघष[ कर रहा है।इनके 

संघष[ को आगे बढ़ाने मɅ आǑदवासी और गैर आǑदवासी साǑह×यकारɉ ने अपनी कͪवताओं के माÚयम से इस समाज 

कȧ सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक, सांèकृǓतक आǑद पǐरिèथǓतयɉ को ͬचǒğत करने मɅ अहम भूͧमका Ǔनभाई है। 

इन कͪवताओं मɅ समसामǓयक चुनौǓतयɉ के साथ-साथ जीवन यथाथ[ ,चेतना व जागǾकता आǑद के त×व ͪवɮयमान 

है। समाज मɅ आǑदवासी लोग ͪवमश[ के माÚयम स ेअपन ेअिèमता एव ंअिèत×व को सामन ेलेकर आन ेके उɮदेæय स े

लड़ाई लड़ रहे हɇ।'आǑदवासी साǑह×य एवं संèकृǓत' पुèतक मɅ ͧलखा है ͩक "आǑदवासी  साǑह×य जीवन का साǑह×य 

है। वह ĤकृǓत का सहयोग,सह अिèत×व का अßयèत ऊंच-नीच,भेदभाव व जल कपट से दरू है।वह जमाखोरȣ या 

संपͪƣ जुटाने कȧ भावना से मुÈत है।वह अÛयाय का ͪवरोधी और सामािजक Ûयाय का प¢धर है। उसके साǑह×य मɅ 

इÛहȣं सबकȧ अͧभåयिÈत है। जीवन कȧ समèयाएं और ĤकृǓत से लगान उसके साǑह×य का आधार है।"2 

          झारखंड के रांची िजला के पूव[ ¢ेğ पांचपरगना (ͧसãलȣ,बुंडू, तमाड़,राहे,सोनाहातु आǑद)मɅ पंचपरगǓनया 

भाषा बहुतायत मɅ बोलȣ जाती है।इस ¢ेğ मɅ आǑदवाͧसयɉ कȧ संÉया भी बहुत है।इस आǑदवाͧसयɉ कȧ संपक[  भाषा 

भी पंचपरगǓनया हȣ है। पंचपरगǓनया साǑह×य मɅ आǑदवासी एवं गैर आǑदवासी दोनɉ हȣ साǑह×यकार हɇ 

पंचपरगǓनया साǑह×य मɅ आǑदवाͧसयɉ कȧ जीवन का यथाथ[ ͬचğण अ×यंत गहरा और माͧम[क है ,इन कͪवताओ ंमɅ 

न केवल उनकȧ संèकृǓत कȧ झलक ͧमलती है,बिãक उनके शोषण, संघष[ और ĤकृǓत के साथ उनके अटूट जुड़ाव का 

भी सजीव वण[न ͧमलता है।पंचपरगǓनया के कͪववर परमानंद महतो,राज ͩकशोर ͧसहं,राजͩकशोर साहू, डॉ 
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करमचंġ अहȣर,बंशीधर महतो,डॉ पराग ͩकशोर ͧसहं, डॉ नरेÛġ कुमार दास, डॉ एंथनी मुंडा आǑद के कͪवताओं मɅ 

आǑदवासी जीवन कȧ यथाथ[ देखने को ͧमलता है।  

                                          पंचपरगǓनया कͪवताओं मɅ आǑदवासी जीवन का सबसे सुंदर प¢ ĤकृǓत से उनका 

जुड़ाव है। नदȣ-नाला, पहाड़ -पव[त, वन-झाड़  केवल संसाधन नहȣं बिãक उनके पǐरवार के सदèय कȧ तरह हɇ। 

पंचपरगǓनया कͪव परमानंद महतो कȧ कͪवता 'संसͩकरǓत' कȧ पंिÈतया ंबहुत हȣ सुंदर और गहरȣ है।ये ĤकृǓत के 

माÚयम से िèथरता और Ǔनरंतरता के बीच के संतुलन को दशा[ती है। इस कͪवता से आशय संभवत: जीवन के दो 

मह×वपूण[ पहलुओं से है-पहाड़ जैसी िèथरता और नदȣ जैसी गǓतशीलता। पहाड़ हमɅ ͧसखाता है ͩक चाहे ͩकतनी भी 

आंधी तूफान आए,अपन ेजड़ɉ और अपन े ͧसɮधांतɉ पर अटल रहना चाǑहए ।यह आǑद(शुǽआत) से वहȣं है जो अटूट 

ͪवæवास और मजबूती का Ĥतीक है।नदȣ हमɅ ͧसखाती है ͩक जीवन का नाम हȣ चलते रहना है ।वह अपने राèते खुद 

बनाती है और ǒबना ǽके मधुर संगीत(कल कल) करते हुए आग े बढ़ती रहती है।यह Ǔनरंतर Ĥयास और 

अनुकूलनशीलता का Ĥतीक है। ǿदय कȧ भाव उजागर करते हुए परमानंद महतो ͧलखते हɇ - 

          "पाहाड़ हुआंइ रहे 

                              आǑद लेक  

                                       जाहां आǑहस  

                                                     अटल। 

           नदȣ बहते जा  

                           ज ेडहरे  

                                     बहते आले  

                                                    कल-कल।"3 

      आगे परमानंद महतो झारखंड के वत[मान िèथǓत और यहां के ͪवèथापन के पीड़ा को बहुत सुंदर और माͧम[क 

ढंग से बताते हुए कहते हɇ ͩक हमारे ĤकृǓत,संसाधन,अिèत×व सामूǑहकता को लूटत ेहुए बाहरȣ लुटेरा राज कर रहे हɇ। 

हमɅ अपनी अिèमता और माटȣ के ĤǓत हमारȣ जुड़ाव कȧ ताकत को पहचानना और बचाना जǾरȣ है।इसके ͧलए हमɅ 

एकता और आंदोलन कȧ जǾरत है।परमानंद महतो समाज को गहरा चोट के साथ Ĥæन करते हुए 'कǓतक 

सहब?'कͪवता मɅ ͧलखते हɇ- 

  "देखा लुटतहयं  

बन झाड़, टांइड़ Ǒटकर  

खान खǓनज,घर दआुइर  

सभे लुटतहयं। 
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                पसल कुकुर खेपाए गेलयं  

                बहकȧ गेल एं,सहकȧ गेल एं 

                कǓतक सहब? 

                Ǔनत पेटे नावां सुइ। 
              .....…...................... 
              .............................. 
             ............................... 

हामरे झारखंडी, झारखंड हामरेक -- 

बन झाड़,टांइर Ǒटकर  

खेत गट,खान खǓनज  

--हामरेक। 

               लुटले -- 

                कब उ नेखी स इह  

                एखनोनी सहब।"4 

ͪवèथापन और शोषण का दद[ को ͬचतंन मनन करते हɇ पंचपरगǓनया कͪव सारण Ĥमाͨणक अपनी कͪवता 

'आǑदवासी दरद' मɅ ͧलखते हɇ- 

               "  हामरेक पुरखा केर इ हेके माटȣ, 

हामरेक रकत ले सीं ͬच के बनाल पाटȣ। 

बन-झाड़, नदȣ -नाला हामरेक संगे िजये, 

आइज आपन Ǒहया ले केउ Ǔछने खजे। 

                        हायरे मर आǑदवासी दरद, 

                        कुकुर ǒबलाई Ǔनहार डाराय के रहब? 

ज ेमाटȣ मेहेन हामरेक ͬचÛहा गाड़ल आहे, 

से माटȣ के लूटे स उब के आड़ पाहे। 

हǐरहर बन-झाड़ स उब ͧसराय जातेहे, 

पूंिजपǓत केर नज इर हामरेक पाहाड़े आहे। 

                      खेती-बाड़ी छ इड़ के कुलȣ-बेगारȣ करे जाइ, 

                     आपन घर दआुइर छ इड़ के परदेस खाटे जाइ। 

                      पढ़े ͧलखे केर सपना अधुरा रहȣ जाय, 
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                     पेट केर आइगे हामरेक बचपन ͧसराय जाय। 

हायरे मर आǑदवासी दरद! 

के सुǓन इ पीड़ा, के बुझी इ दरद? 

                       जागा डहर केर मानुस,जागा एबार संगे, 

                       आपन हक ले लड़ब हामरे आǑदम रंगे। 

                       ǒबरसा- ͧसधु-काÛहु केर इ हेके डहर, 

                       अइनाय केर ͨखलाफ उठाय ह इ जहर।"5 

आधुǓनकȧकरण के दौर मɅ आǑदवासी अपनी पहचान खोने के दर से भी पूरा जूझ रहे हɇ। कͪवयɉ ने अपनी कͪवताओं 

के माÚयम से अपनी मातभृाषा और लोक परंपराओं को जीͪवत रखने का आवाहन ͩकया है ।समुदाǓयकता और 

सामूǑहक नृ×य गान (आखड़ा)के जǐरए समाज कȧ एकता को दशा[या गया है । पंचपरगǓनया कͪव बंशीधर महतो 

सांèकृǓतक अिèमता कȧ र¢ा करने का आवाहन करत ेहुए कͪवता के माÚयम से कहते हɇ ͩक जहां èğी पुǽष अपने 

सुख दद[ झगड़ा को भूलाते  हुए Ĥेम ĤीǓत,सामूǑहकता कȧ डोर मɅ बंधे रहते थे और ǑदवाǓनशी हंसी खुशी रहते थे वह 

आज कहां गया।िजससे हमɅ वापस लाने कȧ जǾरत है ।इसकȧ र¢ा करना हमारȣ कत[åय है। इसी गहरȣ चोट के साथ 

कͪव बंशीधर महतो अपनी कͪवता 'अखाड़ा' मɅ ͧलखते हुए कहते हɇ- 

"अह रे! साधेक गांवेक आखड़ा, 

जाहां केकर नेखे बाखड़ा। 

रͧसक रͧसका बन एं जाहां माकड़ा, 

आखड़ा हेके पेरेम ͪपǐरतीक िजअतं सकड़ा। 

अह रे! साधेक गांवेक आखड़ा।। 

आखड़ाक ठांव गेले पारायला दखुड़ा, 

पांता सारȣ नाचयं नर नारȣ छकड़ा। 

आनंदे गद अ ǒबद अ ǒबसरलयं झागड़ा, 

सल आना रȣझ ेमन तन रहे तागड़ा। 

अह रे!साधेक गांवेक आखड़ा।। 
.................................... 
................................... 
................................... 

आखड़ा देखी रग दखु ͬचतंा हलक गुंड़ा, 

बुढ़ा बुढ़ȣ रȣझ ेलुचकयं,जेसन नाचे लाकड़ा। 
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छः राग छǓतस राͬगनी बरसे नी करे हेड़ा, 

आठ काल बारोमास र उद ͧसͧसर जाड़ा। 

अह रे !साधेक गांवेक आखड़ा।।"6 

       आगे कͪव डॉ पराग ͩकशोर ͧसहं संèकृǓत कȧ र¢ा करने कȧ आहवान करत ेहुए 'जागा' कͪवता के माÚयम स े

कहते हɇ ͩक अपनी संèकृǓत को बचाना जǾरȣ है बाहरȣ सßयता कȧ संèकृǓत को अपनाना नहȣं है ।इसस ेहमारे 

अिèमता बना रहेगा। कͪवता कȧ पंिÈत इस Ĥकार है- 

" जागा मानुस जागा, 

 Ǔनजेक संसͩकǐरǓत के बांचावा। 

हते संसͩकǐरǓतक ह इता, 

ढुकते ͪवदेसी स इभता। 

जागा मानुस जागा, 

Ǔनजेक संसͩकǐरǓत के बांचावा। 

                     पचǓछम स इभता घɅचाय लागाय, 

                     Ǔनजेक स इभता ǒबसरता। 

                     जेटा हामरेक ग उरब हेके,  

                      उके माǑटए ͧमलाता। 

                      जागा मानुस जागा  

                      Ǔनजेक संसͩकǐरǓत के बांचावा।7 

        आǑदवासी जीवन यथाथ[ ͬचğण केवल बाहरȣ समèयाओं तक सीͧमत नहȣं है बिãक समाज के आंतǐरक 

बुराइयɉ पर भी Ĥहार करता है।हͫड़या(èथानीय पेय) के अ×यͬधक सेवन और डायन Ĥथा जसैी कुरȣǓतयɉ के ͨखलाफ 

भी कई कͪवयɉ ने अपने कलम चलाई है ।ͧश¢ा कȧ कमी के कारण होने वाले शोषण को भी कͪवताओं का ͪवषय 

बनाया गया है। नशा के कारण होने वाले गलǓतयɉ को पंचपरगǓनया कͪव सहोदर खंͫडत अपनी कͪवता 'महुआ रस' 

मɅ Ǒदखाने का Ĥयास ͩकया है कͪवता कȧ पंिÈत इस Ĥकार है- 

 " कुल माइन,धन धरम स उब गुचायला, 

ज ेरजे महुआ केर रस ͪपएला। 

ǐरझ आमद, नींद भूख कामासकǓत बाढ़ेला, 

लाज डर दखु ͬचतंा आर थकान धुर करेला, 
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नबे बछरेक बुढ़ा Ǔनजके जुवान मने करेला  

ǐरझे रंगे मगन ह एके सुÛदरȣ संगे नाचेला  

एसन काथा अहे बाबु राज कहेला  

ज ेरजे महुआ केर रस ͪपएला। 
.....…........................... 
.................................. 

जाएगा जमी,घर दआुइर,मदेक तेहɅ बेचेला, 

थारȣ लोटा,बाटȣ ͬगलास,गहना बांधा करेला, 

खुखड़ी छागेइर,गाइ गǾ ससता दामेइ धासेला, 

मातल सम इए रागे हले हांड़ी तेलाइ भांगेला, 

माएं बाप आर दसर संगे लड़ेला, 

ज ेरजे महुआ केर रस ͪपएला।8 

Ǔनçकष[: इस Ĥकार से कुल ͧमलाकर हम कह सकते हɇ ͩक पंचपरगǓनया कͪवताओं मɅ आǑदवासी जीवन का यथाथ[ 

ͬचğण ͩकया गया है। आǑदवासी जीवन का यथाथ[ एक तरफ उनकȧ गौरवशालȣ परंपरा और ĤकृǓत Ĥेम को दशा[ता 

है, तो दसूरȣ तरफ आधुǓनक दǓुनया ɮवारा ͩकए जा रहे उनके शोषण और उप¢ेा कȧ कहानी कहता है। 
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