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 आज ͪवæव एक ͪव ͬचğ चौराहे पर खड़ा है। राजनीǓत से लोगɉ का मन ऊब-सा 

गया है। धाͧम[क उÛमाद और जातीय संघष[ इतन ेबढ़ चुके हɇ ͩक आज सारे 

संसार मɅ तबाहȣ मची हुई है। मनुçय न केवल समुġ और आकाश मɅ हȣ ͪवचरण 

कर सकता है, Ĥ×युत उसने अंतǐर¢ को भी अपनी सीमाओं मɅ बांध ͧलया है। 

मनçुय कȧ इस आशातीत व£ैाǓनक और Ĥौɮयोͬगक उÛनǓत हȣ उसके ͧलए सबस े

बड़ी समèया बन गई है। यǑद मनुçय केवल बाहरȣ ĤकृǓत के Ǔनयंğण मɅ हȣ लगा 

रहता है और èवयं अपने ऊपर Ǔनयंğण रखने का Ĥयास नहȣं करता है तो उसका 

भͪवçय Ǔनिæचत Ǿप से अंधकारमय है। महा×मा गांधी ने आज से 94 वष[ पूव[ हȣ 

इस संकट का आभास ĤाÜत कर ͧलया था। और 1908 मɅ अपनी पुèतक ǑहÛद 

èवराज मɅ आधुǓनक सßयता को ‘एक रोग और तीन Ǒदन का तमाशा’ बताया 

था Èयɉͩक, यह सßयता न तो धम[ का ͪवचार करती है और न आचरण पर हȣ 

Úयान देती है। उस समय महा×मा गांधी कȧ इस चेतावनी को भूल से राजनीǓत 

मɅ आ भटकन ेवाले एक पवूȸय साधु के धाͧम[क उɮगार के Ǿप मɅ हȣ देखा गया था। 

लेͩकन आज इस आणͪवक युग मɅ उनकȧ वह चेतावनी सच होती Ǒदखाई देती है। 

यǑद मनुçय अपनी वत[मान जीवन-पɮधǓत, शासन-संèथाओं, सामािजक 

संगठन, आͬथ[क Ǿपɉ और नैǓतक मूãयɉ मɅ आमूल पǐरवत[न नहȣं करते हɇ तो 

इस बात कȧ Ĥबल संभावना है ͩक भूतकाल कȧ अनेक सßयताओं कȧ भांǓत कहȣं 

हमारȣ सßयता भी युगɉ कȧ धूल के नीचे न दब जाये। Ĥèतुत लेख का उɮदेæय 

महा×मा गांधी के स×याĒह और वत[मान मɅ इसकȧ Ĥासं ͬगकता के ͪव ͧभÛन 
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पहलुवɉ को लेखबɮध करना है। इस शोध-पğ मɅ गुणा×मक एवं ͪवæलेषणा×मक 

अनसुधंान पɮधǓत का उपयोग ͩकया गया है। अÚययन मÉुयतः ɮͪवतीयक İोतɉ 

पर आधाǐरत है, िजनमɅ महा×मा गांधी के मूल Ēंथ, पğ, भाषण, तथा उनके 

ͪवचारɉ पर आधाǐरत समकालȣन एवं आधुǓनक ͪवɮवानɉ के लेख, शोध-पğ, 

पुèतकɅ  सिàमͧलत हɇ। 

Ĥèतावना  

स×याĒह मानवता का जीवन रÈत है जो समकालȣन ͪवæव मɅ मनçुय के सामािजक एव ंमनोव£ैाǓनक तनाव 

के ͧलए उपचार Ĥदान करता है। आज वत[मान पǐरिèथǓतयɉ मɅ जब सांèकृǓतक, धाͧम[क एवं भौǓतकता का चĐ 

ǒबगड़ता जा रहा है, धम[ एव ंजाǓत तथा ¢ेğ के नाम पर Ǒहसंा का ताÖडव हो रहा है और सàपूण[ ͪवæव मɅ महाशिÈत 

बनने कȧ होड़ मɅ मानवता को ×याग कर Ǒहसंक हͬथयारɉ के भÖडार भरे जा रहे हɇ ऐसे Ǒहसंा एवं आतंकवाद के 

वातावरण मɅ स×याĒह का महǂवपणू[ èथान है। आज के यगु मɅ ħçटाचार एव ंआतंकवाद åयिÈत को पीͫड़त न करɅ तो 

स×याĒह कȧ कोई आवæयकता हȣ नहȣं रहेगी, ͩकÛतु यह िèथǓत सàभव नहȣं है। अतः वत[मान समय मɅ स×याĒह 

का मह×व कम नहȣं ͩकया जा सकता। यह राçĚ को अÛयाय और Ǒहसंा से लड़न ेकȧ शिÈत Ĥदान करता है, ×याग, 

आ×मानुशासन और सजृना×मकता कȧ ͧश¢ा देता है िजसस ेजनता को अÛयाय एवं Ǒहसंा से लड़ने तथा देश के 

नवǓनमा[ण मɅ जुटने कȧ शिÈत ĤाÜत होती है। आज देश मɅ िजस स×याĒह पɮधǓत को अपनाया जा रहा है उसमɅ स×य 

का तǂव कम और आĒह का Ĥभाव अͬधक रहता है िजसस ेदेश के ͪव ͧभÛन भागɉ मɅ हो रहे छोटे-मोटे स×याĒहɉ मɅ 

Ǒहसंा का समावेश हो जाता है। इस Ĥकार आज का स×याĒह सत+आĒह कȧ पɮधǓत कम तथा दरुाĒह कȧ पɮधǓत 

अͬधक बन गया है। इसी का दçुपǐरणाम यह हुआ ͩक आज गांधीजी का स×याĒह अपना मह×व और वाèतͪवक 

èवǾप खोता जा रहा है। 

स×याĒह का अथ[ एवं èवǾप 

स×याĒह संèकृत भाषा के दो शÞदɉ सत+आĒह कȧ सिÛध से बना हɇ।1 िजसका शािÞदक अथ[ है-स×य के 

ͧलए आĒह करना, स×य पर अड़े रहना अथवा स×य का अनुसरण करना।2 दसूरȣ तरफ नकारा×मक Ǿप स ेस×याĒह 

का अथ[ है-अस×य एवं अÛयाय के ͪवǽɮध संघष[ करना।3
 इस Ĥकार स×याĒह अस×य और अÛयाय के ͪवǽɮध 

आÛदोलन तथा संघष[ का नाम है। Ĥचͧलत भाषा मɅ स×याĒह का अथ[ अǑहसंा×मक ĤǓतरोध से ͩकया जाता है, 

लेͩकन स×याĒह केवल अǑहसंक ĤǓतरोध के ͪवͧभÛन Ǿपɉ असहयोग, सͪवनय अव£ा, उपवास, धरना आǑद तक हȣ 

सीͧमत नहȣं है। स×याĒह अǑहसंा×मक ĤǓतरोधɉ से कहȣ अͬधक åयापक है। इसका åयापक अथ[ है स×य, िजसमɅ 

अǑहसंा भी शाͧमल है स×य और अǑहसंा को मानकर ͩकसी वèतु के ͧलए आĒह करना अथवा स×य और अǑहसंा स े
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उ×पÛन होने वाला बल हȣ स×याĒह है। सवȾÍच स×य है आÚयाि×मक एकता और उसकȧ ĤािÜत का एकमाğ माग[। 

अǑहसंक होने का अथ[ है ͩक सबसे Ĥेम करना और सबके ͧलए कçट सहना। अǑहसंक साधनɉ के ɮवारा हȣ स×य कȧ 

शिÈत को सवा[ ͬधक Ǿप से सͩĐय ͩकया जा सकता है। एक अǑहसंक काय[ पɮधǓत के Ǿप मɅ स×याĒह का सीधा-सा 

अथ[ है-ऐसा ͸िçटकोण िजसमɅ सबके ĤǓत जाĒत Ĥेम और सबके ͧलए कçट सहने कȧ त×परता åयिÈत कȧ Ĥरेणा बन 

जाए। इस Ĥकार स×याĒह को आ×म-बल अथवा Ĥेम बल का नाम Ǒदया जा सकता है। स×याĒह स×य के ͧलए 

तपèया है और इस åयापक अथ[ मɅ इसके अÛतग[त सब ͪवधेयक सुधारɉ तथा सवा[ ͬधक सेवा के काय[ का समावेश हो 

जाता है। इस अथ[ मɅ स×याĒह संͪवधाǓनक पɮधǓत का Ǔनराकरण नहȣं करता। स×याĒह मनुçय का जÛमͧसɮध 

अͬधकार है, यह अͬधकार हȣ नहȣं अͪपतु पͪवğ कƣ[åय भी है।4
  यǑद सरकार जनता का ĤǓतǓनͬध×व नहȣं करती 

और बेईमानी तथा आतंकवाद का समथ[न करने लगती है तो उसकȧ अव£ा करना आवæयक हो जाता है उसे सब 

Ĥकार के कçट सहने के ͧलए तैयार रहना चाǑहए।5 इस Ĥकार िजस ेहम स×य कहते हɇ उस ेमृ×युपय[Ûत नहȣं छोड़ना 

चाǑहए। स×य के ͧलए चाहे िजतनी तकलȣफɅ  उठानी पड़े, सब उठानी चाǑहए। परÛतु ͩकसी दसूरे को कçट नहȣं 

पहँुचाना चाǑहए, Èयɉͩक कçट पहँुचाने से स×य का उãलंघन होता है।6 और इससे स×याĒह का मूल अथ[ समाÜत हो 

जाता है। 

गाधँीजी ɮवारा ĤǓतपाǑदत स×याĒह का ͧसɮधाÛत अͬधक åयापक और साव[भौम मह×व का है। उनके अनसुार 

पǐरवार से लेकर राÏय तक मनुçय को जहाँ कहȣं भी अÛयाय तथा अस×य का सामना करना पड़े, वहां स×याĒह का 

Ĥयोग ͩकया जा सकता है। गाँधीजी को èवयं अपने पाǐरवाǐरक जीवन मɅ स×याĒह के कुछ मधुर अनुभव हुए थे, 

िजनका उÛहɉने अपनी आ×मकथा मɅ उãलेख ͩकया।7 गाँधीजी मानते थे ͩक स×याĒह एकमाğ अèğ है िजसस ेबरुाई 

और अÛयाय का ĤǓतरोध सàभव है। यह एक साफ सुथरा, हाǓनरǑहत और अ×यͬधक Ĥभावशालȣ अèğ है। यह न 

केवल अÛयाय और बुराई के Ĥतीक का अèğ है, बिãक एक जीवन पɮधǓत भी है। जीवन कȧ अनेकता मɅ जो एकता 

होती है, स×याĒह उसमɅ सàपूण[ आèथा रखता है। सामािजक जीवन मɅ स×याĒह कȧ वहȣ महǂवपूण[ भूͧमका है जो 

åयिÈतगत जीवन मɅ है। सामािजक कुरȣǓतयɉ के Ǔनराकरण मɅ स×याĒह सवा[ ͬधक Ĥभावशालȣ अèğ है।8 गाधँीजी के 

मत मɅ स×याĒह पͪवğ उɮदेæयɉ कȧ अǑहसंक साधनɉ से ĤािÜत का अͪवरल मानवीय अÚयवसाय है। इस Ĥकार 

स×याĒह का मम[, स×य के ĤǓत आèथा तथा Ĥमे कȧ रचना×मक और ͩĐया×मक शिÈत के ĤǓत Ǔनçठा मɅ ǓनǑहत है। 

गाँधीजी का कथन है ͩक स×य और अǑहसंा वह तना है िजस पर स×याĒह कȧ असंÉय शाखाएँ पुिçपत और 

पãलͪवत होती हɇ।9  Ĥेम कȧ शिÈत को जागतृ करने वाले ͪव£ान के Ǿप मɅ स×याĒह, स×य के ĤǓत समͪप[त Ĥमे का 

हȣ दसूरा नाम है। गाँधीजी के अनुसार स×याĒह एक ऐसा ͧसÈका है िजसमɅ एक ओर Ĥेम और दसूरȣ ओर स×य 

अंͩकत है।10 स×याĒह अपनी सͩĐयता के ͧलए ͪवरोधी कȧ सàमǓत पर Ǔनभ[र नहȣं करता। वह अपनी आ×मा कȧ 

शिÈत के आधार पर ͩĐयाशील रहता है। अतः स×याĒहȣ के मन मɅ आ×मा कȧ अमरता के ĤǓत पणू[ ͪवæवास होता है 
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और शरȣर को केवल आ×म सा¢ा×कार का एक माÚयम मानता है तथा जब से यह लगता है ͩक उसका शरȣर उसके 

ͪवरोधी को स×य का £ान होने देने के माग[ मɅ बाधा उपिèथत कर रहा है तो वह अपने Ĥाणɉ को ×यागने मɅ तǓनक 

भी नहȣं ͨझझकता है और स×याĒहȣ इस बात के ͧलए भी अपने मन मɅ लालसा नहȣं रखता ͩक वह अपने भौǓतक 

शरȣर को धारण करते हुए हȣ स×य कȧ ͪवजय का अनुभव करे। वह अÛततः स×य कȧ ͪवजय के ĤǓत आæवèत रहकर 

अपने भौǓतक Ǒहतɉ कȧ ͬचÛता से पूरȣ तरह मुÈत होकर Ûयाय और स×य के ͧलए संघष[ मɅ जुट जाता है। इस Ĥकार 

स×याĒहȣ कȧ ͪवजय का रहèय ͪवरोधी को स×य का £ान कराने के Ĥयास मɅ, Ĥाणɉ का भी ×याग कर सकने कȧ 

स×याĒहȣ कȧ ¢मता मɅ ǓनǑहत रहता है। गाँधीजी के अनुसार स×याĒह का अͧभĤाय-स×य व Ûयाय के राèते पर 

चलने तथा अस×य व अÛयाय के ͪवǽɮध संघष[ से है।11 उनके अनुसार, “स×याĒह अÛयाय के ͪवǽɮध एक ऐसा 

अǑहसंक संघष[ है िजसमɅ मन, वचन तथा कम[ से Ǒहसंा का ×याग करके, अǑहसंा को एक ͧसɮधाÛत के Ǿप मɅ èवीकार 

ͩकया जाता है, िजसमɅ ऐसे साधनɉ को अपनाया जाता है जो नैǓतक, उͬचत तथा साÚय के अनुǾप हो तथा िजनके 

ɮवारा संघष[ का Ǔनशाना अÛयाय को बनाया जाता है, अÛयाय करने वाले को नहȣं”।12 

चàपारण स×याĒह 

चàपारण स×याĒह जहां एक ओर गांधीजी के जीवन का बोͨझल स×य है, वहȣं दसूरȣ ओर राçĚȣय जागरण 

का लêय ǒबÛद ु है िजसने 30 वषɟ बाद आजादȣ का Ǿप Ēहण ͩकया। दͯ¢ण अĥȧका से ͪवशाल अनुभव तथा 

पǐरपÈवता लेकर 22 वषɟ बाद जब गांधीजी 1915 मɅ भारत लौटे तो उÛहɉने यहां कȧ धरती पर पहला स×याĒह 

Ĥयोग चàपारण मɅ हȣ ͩकया, िजसने चàपारण और गांधीजी को पूरे ͪवæव मɅ चͬच[त बना Ǒदया। गांधीजी ने इस 

आÛदोलन के माÚयम से स×य, अǑहसंा कȧ ताकत Èया है और अͧशͯ¢त तथा Ǔनर¢र जनता के सहारे Èया कुछ 

ͩकया जा सकता है, यह सारȣ दǓुनया को Ǒदखा Ǒदया। इन सभी हͬथयारɉ का ͪवæलेषण हȣ चàपारण स×याĒह का 

मूलमंğ था। चàपारण के ͪवषय मɅ अपनी आ×मकथा मɅ गांधीजी ने èवयं ͧलखा है ͩक, ǒबहार ने हȣ मुझे सारे 

ǑहÛदèुतान मɅ जाǑहर ͩकया। उसस ेपहले तो मुझे कोई जानता भी न था। बीस साल अĥȧका मɅ रहने के कारण मɇ 

हÞशी-सा बन गया था। उसके बाद मɇ चàपारण आया और सारा ǑहÛदèुतान जाग उठा। पहले मɇ जानता भी न था ͩक 

चàपारण कहां है, ले ͩकन जब यहां आया तो मुझे ऐसा महसूस हुआ ͩक मɇ ǒबहार के लोगɉ को सǑदयɉ से जानता था 

और वे भी मुझे पहचानते थे। 

अहमदाबाद ͧमल माͧलक-मजदरू आÛदोलन  

अभी चàपारण का काम पूरा भी नहȣं हुआ था ͩक अहमदाबाद मɅ एक गàभीर समèया खड़ी हो गई। िजसमɅ 

कपड़ा ͧमल मजदरूɉ मɅ बोनस के Ĥæन पर असÛतोष फैल गया ͧमल माͧलकɉ के ĤǓतǓनͬध सेठ अàबालाल साराभाई 
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ने बàबई मɅ गांधीजी को सारा Ĥकरण समझाया ͩक अब ͧमल माͧलक तालाबÛदȣ करने वाले हɇ िजसस ेåयथ[ मɅ 

बबा[दȣ होगी और हजारɉ मजदरूɉ को ¢Ǔत पहंुचेगी तथा शहर मɅ भी अशािÛत फैलेगी। 

खेड़ा स×याĒह  

अहमदाबाद मɅ मजदरूɉ कȧ हडताल समाÜत हुई हȣ थी ͩक खेड़ा स×याĒह का संघष[ आरàभ हो गया जो 15 

Ǒदसàबर 1917 से 6 जून 1918 तक सͩĐय Ǿप से चला। सन ्1917 कȧ अǓतविृçट और 1918 कȧ अनाविृçट तथा चूहɉ 

के कारण फैले Üलेग कȧ वजह से बàबई का खेड़ा नामक िजला भयंकर संकट मɅ था। अतः यहां के ͩकसान अपनी 

फसलɅ एकदम से नçट होने कȧ वजह से लगान देने मɅ असमथ[ थे। अतः सरकार को इन कारणɉ को Úयान मɅ रखते 

हुए कानून के अनुसार इनके लगान माफ करने चाǑहए थे, Èयɉͩक कानून मɅ ऐसा Ĥावधान था ͩक यǑद फसल का 

तीन-चौथाई भाग नçट हो जाए तो लगान माफ कर Ǒदया जाएगा। ͩकÛतु सरकार ने इस संकट कȧ ओर कोई Úयान 

नहȣं Ǒदया और बेरहमी से लगान वसूल करती जा रहȣ थी। 

अǑहसंा सɮ गुण के समान है जो पǐरवार कȧ पाठशाला से शुǾ होता है परÛतु एक åयिÈत को अǑहसंा का 

Ĥͧश¢ण देना आवæयक हो तो राçĚ के ͧलए उसी Ĥकार का Ĥͧश¢ण देना और भी अͬधक आवæयक हो जाता है। 

Ǒदसàबर 1941 मɅ Ǒहटलर को ͧलखे अपन ेदसूरे पğ. मɅ गाधंीजी न ेनाजी मुͨखया को एक देशभÈत माना न ͩक दै×य। 

Èयɉͩक वे स×याĒह के दबाव डालने वाले त×व का उपयोग कर रहे थे। उÛहɉने Ǒहटलर से कहा था ͩक वे ͪवæव शांǓत 

के ͧलए अपनी सैǓनक गǓतͪवͬधयɉ को èथͬगत कर दɅ। ͪवæव शांǓत कȧ ͪवशेष धमͩकयɉ पर ǑटÜपणी करते हुए 

उÛहोने कहा था ͩक उनका शासन सàबÛधी ͸ढ़ ͪवæवास है ͩक “मौͧलक Ǿप से मानव èवभाव एक समान होता है 

इसͧलए वह Ǔनिæचत Ǿप से Üयार को आगे बढ़ाने का काय[ करता है।“ इस सàबÛध मɅ हमारा यह मानना है ͩक 

गांधीजी जो ͩक गैर भौǓतकतावादȣ थे, वे यह नहȣं समझते थे ͩक आͬथ[क तथा भौगोͧलक ͪवषमताएँ सैǓनक 

¢मताओ ंमɅ योगदान देती है तथा युɮध के ͧलए Ĥरेणा देती है। मह×वपणू[ बात तो यह है ͩक उÛहɉन ेराçĚȣयतावाद के 

युɮध कȧ ताकत का सीधा मूãयाकंन नहȣं ͩकया यǑद कोई åयिÈत इन शतɟ को èवीकार कर लेता है तो अÛतरा[çĚȣय 

èतर पर गांधीजी के स×याĒह ͪवचारɉ का उपयोग लोगɉ को आशािÛवत करता। Èयɉͩक बहुत अͬधक सÉंया मɅ लोग 

समझने लगे हɇ तथा समकालȣन ͪवæव मɅ शाǓंत के ͧलए चुनौǓतयɉ को Ǔनयमबɮध करन ेकȧ कोͧशश करन ेमɅ लग ेहɇ। 

जब जनवरȣ 1942 मɅ गाधंीजी राçĚ को अिÛतम सघंष[ अथा[त ्भारत छोड़ो आÛदोलन के ͧलए तयैार कर रहे थे तो यɮुध 

और शांǓत के Ĥæन पर उनकȧ आ×मा दःुखी थी वे दसूरे ͪवæवयुɮध के पǐरणामɉ पर गहनता स ेͪवचार कर रहे थे। इस 

यɮुध मɅ ͪवæव के सभी देश èवÍेछा स ेया अǓनÍछा स ेशाͧमल थे। इस यɮुध कȧ ͪवͧभͪषका को देखकर गाधंीजी को परूा 

ͪवæवास था ͩक शैतानी ताकत के इस झगड़े के अÛत मɅ न तो ͪवजेता को शांǓत ͧमलेगी और न हȣ परािजत देश को 

शांǓत ͧमलेगी। सàपूण[ ͪवला पूण[ असßयता कȧ और पीछे चला जावेगा तथा सभी मानव मूãयɉ का ͪवनाश करनो 

दै×य बन जाएगा। उÛहɉन ेमɮुधरत राçĚɉ को चेतावनी देत ेहुए भͪवçयवाणी कȧ थी ͩक “åयिÈतगतǾप स ेमɅ सोचता हंू 
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ͩक इस महायुɮध का अÛत यहȣं होगा जो किãपत कथा, महाभारत के युɮध का हुआ था। इस सàबÛध मɅ हमारा यहȣ 

मानना है ͩक आज सàपूण[ ͪवæव को एक और महाभारत कȧ ͪवभीͪषका से बचाने के ͧलए गांधीजी कȧ स×य और 

अǑहसंा कȧ तकनीक स×याĒह’ हȣ एक माğ ͪवकãप है। 

स×याĒह अपने आप मɅ संगǑठत आ×मा कȧ एकदम सहȣ शांत Ĥाथ[ना है। मानव सßयता ɮवारा कȧ गई यह 

Ĥाथ[ना कȧ घटना जापान कȧ अण ुबàब कȧ दखुभरȣ घटना के तीन साल पहले कȧ गई थी। परÛतु ͪवæव मɅ Ǒहसंक 

शिÈतयɉ का वच[èव अͬधक होने के कारण मानवता को यह रÈत èनान कȧ महामारȣ लगातार सात-आठ वषɟ से 

पीͫड़त कर रहȣ थी। इस अण ुबàब के Ĥयोग स ेसमèत मानवता कापं उठȤ और ͪवæव मɅ हमशेा हमशेा के ͧलए सकैड़ɉ 

युɮध सीमाओं पर यह रÈत èनान बंद कर देने कȧ शपच खायी जाने लगी। ऐसे समय मɅ सभी देशɉ को गांधीजी कȧ 

अǑहसंा कȧ नीǓत हȣ सबस ेउपयÈुत लगी Èयɉͩक इस आणͪवक यगु मɅ अण ुͪवèफोट के ͪवनाश स ेगाधंीजी कȧ नीǓत 

हȣ मिुÈत Ǒदला सकती है। अण ुबàब के आगमन के बाद उ×Ĥरेक पǐरवत[नɉ न ेशाǓंत Ĥेͧमयɉ के भय को सच ͧसɮध कर 

Ǒदया है। आज इन राçĚɉ ने कãपना से परे Ǔनद[यी हͬथयारɉ का खतरनाक भÖडार इकɪठा कर रखा है। लगातार पाचं 

दशकɉ से ͪवæव कȧ जनसंÉया पूण[ तबाहȣ कȧ धमͩकयɉ कȧ कȧमत चुका रहȣ है। आज इस अण-ुयुग ने स×य और 

अǑहसंा के ͪवæवास का ͪवèफोट कर Ǒदया है। इस अण ुबàब न ेहमɅ èपçट Ǒदखा Ǒदया है ͩक स×य तथा अǑहसंा ͪवæव मɅ 

सवȾÍच शिÈत का Ǔनमा[ण करत ेहɇ। इसके सामन ेअण ुबम कȧ शिÈत का Ĥभाव ǓनिçĐय हो जाता है। इस यगु मɅ आज 

हमारȣ राय मɅ Ǒहसंा एव ंअǑहसंा दोनɉ ͪवपǐरत ताकते अपने Ǿप मɅ एक दसूरे से पूण[ Ǿप से ͧभÛन है। एक नैǓतक 

तथा आÚयाि×मक ताकत है तो दसूरȣ शारȣǐरक और भौǓतक ताकत है। पहलȣ ताकत दसूरȣ ताकत से असीम Įेçट है 

िजसका अपने èवभाव से मानव कãयाण का उɮदेæय होता है। आ×मा कȧ ताकत ĤगǓतशील तथा अनÛत होती है 

और इसकȧ पूण[ अͧभåयिÈत इसे ͪवæव मɅ अजेय बना देती है और इससे भी बड़ी बात यह है ͩक यह ताकत पुǽष, 

औरत, बÍचे सभी मɅ Ǔनवास करती है। बहुत से लोगɉ मɅ यह ताकत ǓनिçĐय पड़ी रहती है। परÛत ुउͬचत Ĥͧशतण स े

इसको जागतृ ͩकया जा सकता है और ͪवशेष यान देने योÊय बात यह है ͩक इस सÍयाई को पहचाने ǒबना तथा 

इसको महसूस ͩकये ǒबना आ×म ͪवनाज से बचने का कोई माग[ है हȣ नहȣं। इसका उपचार Ĥ×येक åयिÈत मɅ ǓनǑहत 

है ͩक åयिÈत जीवन के सभी ¢ğेɉ मɅ आ×म अͧभåयिÈत का अपन ेआपको Ĥͧश¢ण दे। आत ͪवæव दखुभरȣ वदेना कȧ 

िèथǓत से गुजर रहा है। इस समय अण ुबमɉ ने सभी Ĥकार कȧ जǑहसंा कȧ åयथ[ता को ͧसɮध कर Ǒदया है। आज 

गांधीजी ने अपने जीवनकाल मɅ िजस अǑहसंा कȧ चेçटता साǒबत कȧ थी एवं िजस शांǓत के Úवज को लहराया था उस े

उठाये रखने मɅ मानवता अपने आपको असमथ[ पा रहȣ है। आणͪवक युग उन सुÛदर भावनाओं का तेजी से हास कर 

रहा है िजन भावनाओं ने मानव जाǓत को युगɉ तक जीͪवत रखा था। अĤैल 1959 मɅ समान नागǐरक अͬधकारɉ के 

ͧलए Ĥͧसɮध अǑहसंक संघष[ के नतेा माǑट[न लथूर ͩकंग न ेआचाय[ ͪवनोबा स ेभɅट कȧ थी। स×याĒह के महान ͪव£ान 

के इन दोनɉ åयाÉयाताओं के बीच आणͪवक युग मɅ स×याĒह के गहन मह×व पर Ǿͬच पूण[ वाता[ हुई। डा माǑट[न 
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लूथर ͩकंग ने ͪवनोबा जी से पूछा ͩक “कृपा करके बताइये ͩक इस आणͪवक युग मɅ स×याĒह कȧ संभावनाओं को 

आप कहाँ तक देखते हɇ।“ जवाब मɅ ͪवनोबा जी ने कहा था- “आणͪवक युग एक ऐसा युग है िजसमɅ हम मानͧसक 

͸िçटकोणɉ के संघष[ को सहन नहȣं कर सकते। वना[ आणͪवक हͬथयार Ǔनिæचत Ǿप से पूण[ सफाया करके मानवता 

कȧ पूण[ समèया को हȣ हल कर दɅगे। इसͧलए हमारे दाश[Ǔनकɉ ɮवारा Ĥयोग ͩकया गया शÞद ‘स×याĒह’ मɇ Ĥयोग 

करने कȧ अनुमǓत चाहँूगा ͩक इस युग को शारȣǐरक Ǿप से हȣ नहȣं बिãक मानͧसक Ǿप से भी ऊपर उठाने कȧ 

आवæयकता है तथा उÍच मानͧसक èतर पर सोचने कȧ आवæयकता है। Èयɉͩक अǓतमानͧसकता इस आणͪवक 

युग के साथ-साथ हȣ ͪवकͧसत हो रहȣ है।“ स×याĒह का अथ[ है ͩक स×य अपनी सावधानी èवयं रखɅ। इस सàबÛध 

मɅ हमारा यह सुझाव है ͩक हमɅ स×य के माग[ पर बाधक नहȣं बनना चाǑहए। स×य को उसका काम अपने ढंग से 

करने दे अथा[त हम मानͧसक èतर से ऊपर उठ जाये तो स×याĒह Ǔनिæचत Ǿप से ĤगǓत करेगा। हमारा मानना है 

ͩक भारत को गाधीजी न ेस×याĒह के अधीन सामǑूहक Ǿप स ेखड़ा होन ेके ͧलए नई शिÈत Ĥदान कȧ थी। यǑद åयिÈत 

आज के इस आणͪवक युग मɅ अǑहसंा कȧ शिÈत को छोडकर Ǒहसंा कȧ इतनी शिÈत ĤाÜत कर ले ͩक वह एक िèवच 

दबाते हȣ पूरा ͪवæव बूचड़ खाना बन जाए तो हमɅ ऐसी ͪवनाशक शिÈत नहȣ ंचाǑहए। जो एक èथान स ेहȣ परेू ͪवæव मɅ 

फैल जाये। आज के यगु मɅ यǑद स×याĒह इस ͪवनाश को नहȣ ंरोक सकता है तो यह अथ[हȣन हो जाएगा। ͪवæवयɮुध न े

गांधीजी को दावे के साथ यह कहने का अवसर Ǒदया ͩक युɮध का Ûयाय स ेकोई सàबÛध नहȣ ंहोता। हमारा मानना है 

ͩक अणु बम ने उस सुÛदर भावना को मार Ǒदया है। िजसने मानवता को कई युगɉ तक जीͪवत रखा। पहले युɮध के 

तथाकͬथत Ǔनयम हुआ करते थे जो इसको सहनीय बना Ǒदया करते थे। परÛतु आज ये आणͪवक युɮध ताकत के 

अलावा कोई अÛय Ǔनयम नहȣं जानता। इसͧलए आज इस Ǒहसंा कȧ ताकत को Ǒहसंा से ͧमटाना नामुमͩकन है। इस 

यगु के यɮुध का मकुाबला करन ेके ͧलए अǑहसंक ĤǓतकार कȧ शिÈत हȣ उपयोगी साǒबत होगी। आज आणͪवक यगु मɅ 

स×याĒह के èथान को Ǔनिæचत करने के ͧलए इन परमाणु शिÈतयɉ से डर कर भागने कȧ जǾरत नहȣं है। बिãक 

गांधीजी के स×य और अǑहसंा कȧ नीǓत ‘स×याĒह’ के माÚयम से इन तानाशाहɉ का डट कर अǑहसंक ĤǓतकार करने 

कȧ अ×यÛत आवæयकता है। गांधीजी ɮवारा ĤǓतपाǑदत स×य और अǑहसंा के ͪवचार को आज गभंीरता स ेलेना होगा। 

उनके स×याĒह के तरȣकɉ से हȣ अमानवीय शिÈतयɉ का सामना ͩकया जा सकता है। इस यगु मɅ गांधीजी कȧ 

स×याĒह एवं अǑहसंा कȧ तकनीक का Ĥयोग करके अमेǐरका मɅ माǑट[न लूथर ͩकंग और दͯ¢ण अĥȧका मɅ नेãसन 

मंडेला ने स×याĒह कȧ महƣा को ͧसɮध कर Ǒदया है। इस Ĥकार आज Ǒहसंा के Ĥदश[न पर अǑहसंा×मक ĤǓतरोध कȧ 

Įेçठता ͧसɮध हो गई है। 

आधुǓनक वैिæवक पǐरĤेêय मɅ गांधी का स×याĒह 

आधुǓनक वैिæवक पǐरĤेêय मɅ स×याĒह कȧ Ĥासं ͬगकता Ǔनरंतर बढ़ती जा रहȣ है। आज का ͪवæव अनेक 

जǑटल समèयाओ—ंजैस ेयɮुध, आतंकवाद, मानवाͬधकार हनन, आͬथ[क असमानता तथा पया[वरण सकंट—स ेजझू 
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रहा है। ऐसे समय मɅ गांधी ɮवारा ĤǓतपाǑदत स×याĒह एक नैǓतक एवं अǑहसंा×मक समाधान के Ǿप मɅ अ×यंत 

मह×वपूण[ ͧसɮध होता है। स×याĒह का मूल आधार स×य और अǑहसंा है, जो åयिÈत और समाज दोनɉ के नैǓतक 

उ×थान पर बल देता है। वत[मान वैिæवक पǐर͸æय मɅ, जहाँ Ǒहसंा और शिÈत-Ĥदश[न को अÈसर समèया समाधान का 

माÚयम माना जाता है, वहȣं स×याĒह एक वैकिãपक माग[ Ĥèतुत करता है, जो संवाद, सǑहçणुता और नैǓतक बल 

पर आधाǐरत है। आज ͪवæव के अनेक देशɉ मɅ सामािजक एवं राजनीǓतक आंदोलनɉ मɅ अǑहसंा×मक ĤǓतरोध का 

Ĥयोग बढ़ा है। इसके अǓतǐरÈत, पया[वरण संर¢ण के ¢ेğ मɅ भी स×याĒह कȧ उपयोͬगता देखी जा सकती है। 

जलवायु पǐरवत[न, ĤाकृǓतक संसाधनɉ के अंधाधंुध दोहन तथा Ĥदषूण के ͪवǽɮध चल रहे आंदोलनɉ मɅ शांǓतपूण[ 

ͪवरोध और जन-जागǾकता के माÚयम से पǐरवत[न लाने का Ĥयास ͩकया जा रहा है, जो गांधीवादȣ स×याĒह कȧ हȣ 

आधुǓनक अͧभåयिÈत है। हालां ͩक, आधुǓनक युग मɅ स×याĒह के सम¢ कुछ चुनौǓतया ँभी हɇ। ͫडिजटल युग मɅ 

सूचना का दǽुपयोग, राजनीǓतक èवाथ[, तथा ×वǐरत पǐरणामɉ कȧ अपे¢ा स×याĒह कȧ धीमी ĤͩĐया को बाͬधत 

करते हɇ। ͩफर भी, नैǓतक शिÈत और जनसमथ[न के आधार पर स×याĒह आज भी Ĥभावी ͧसɮध हो सकता है। अतः 

कहा जा सकता है ͩक आधुǓनक वैिæवक पǐरĤेêय मɅ स×याĒह न केवल एक ऐǓतहाͧसक अवधारणा है, बिãक यह 

वत[मान और भͪवçय के ͧलए एक Ĥासं ͬगक एवं Ĥभावशालȣ माग[दश[क ͧसɮधांत है, जो ͪवæव मɅ शांǓत, Ûयाय और 

सतत ͪवकास कȧ èथापना मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा सकता है। 

 Ǔनçकष[ एवं सुझाव  

आज अण ुयुग ने मानव के सामने एक चुनौती खड़ी कर दȣ है। युग-युग से मानव आपस मɇ लड़ता झगड़ता 

आया है और ͩफर भी मानव जाǓत Ǒटकȧ हुई है। ͩकंतु आज अण-ुयुग मɅ मानय को ऐसी गàभीर चेतावनी दे दȣ है ͩक 

मानव यǑद अब एक दसूरे के साथ लड़ना बंद नहȣं करेगा तो यह सàपूण[ मानव जाǓत का ͪवनाश कर बैठेगा। 

इसͧलए आज मानव समाज से Ǒहसंा को उखाड़ना अǓत आवæयक हो गया है इस सàबÛध मɅ हमारȣ राय यह है ͩक 

मनुçय अपने पड़ौसी के साथ शांǓतपूव[क भाईचारे के साथ रह सके, ऐसी नयी जीवन पɮधǓत को अपनाना जǾरȣ हो 

गया है। आज के इस आणͪवक युग मɅ मानवता को आगे का राèता ठȤक से Ǒदखाई नहȣं दे रहा है। ͪपछले कुछ वषɟ 

से उसके सामने नये-नये ͪवचार आये, नये-नये राèते Ǒदखाई Ǒदये, उन सबका अनुभव उस े ĤाÜत हुआ है। 

कãयाणकारȣ राÏय भी बना, समाजवादȣ राÏय कȧ और साàयवादȣ राÏय कȧ भी èथापना हुई। ये आज कȧ दǓुनयां 

के वे नये-नये नारे, नयी-नयी ͪवचार-धारायɅ थी िजÛहɉने लाखɉ करोड़ɉ लोगɉ को आकͪष[त ͩकया और इन नारɉ के 

मातहत बड़ी-बड़ी ĐाǓंतया ंहुई लेͩकन उन सबमɅ मानव समाज कȧ जो समèयाएं है उन सब का समाधन नहȣं हुआ, 

शांǓत का माग[ नहȣं ͧमला। ऐसे समय मɅ गांधीजी के बताये हुए राèते का अवलोकन करɅ तो यहȣ Ǔनçकष[ Ǔनकलता है 

ͩक आज के इस अण ुयुग मɅ मानव सßयता को ͪवनाश से बचाने के ͧलए केवल गांधीजी कȧ स×य और अǑहसंा कȧ 

नीǓत ‘स×याĒह’ हȣ एक माğ ͪवकãप बचा है। 



         The Academic                                                                                      Volume 4 | Issue 4 | April 2026 

डॉ. रͪव कुमार                                                                                                                                 Page | 2142 

सÛदभ[ सूची 

1. रामरतन-गांधीजी काÛसेÜट ऑफ पॉͧलǑटकल ऑिÞलगेशन, प.ृ 160, कलकƣा ͧमनवा[ एसोͧसयेɪस, 1972 

2. रामरतन- उपयुÈत,160 

3. रामरतन- उपयुÈत,162 

4. यंग इिÖडया, 5 जनवरȣ 1922 

5. उपयु[Èत, 16 जुलाई, 1920 

6. इिÖडयन ऑͪपǓनयन, 26 ͧसतàबर, 1908 

7. मो.क. गांधी आ×मकथा, नवजीवन Ĥकाशन मिÛदर, अहमदाबाद, 1957, प.ृ 285 

8. मो.क. गांधी-उपयु[Èत, 299 

9. यंग इिÖडया, 5 जनवरȣ 1922 

10. रामरतन, Ĥाबलàबस ऑफ पोͧलǑटकल ऑिÞलगेशन इन गांधीज पोͧलǑटकल थॉट, प.ृ 221, Ǒदãलȣ 

ͪवæवͪवɮयालय, पीएच.डी. शोध ĤवÛध, 1970 

11. रामरतन-उपयु[Èत, सं. 2, प.ृ 226 

12. वहȣ, सं. 2, प.ृ 250-53 

 


