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 भारतीय दश[न कȧ वेदांत परंपरा मɅ अɮवतै वदेातं का सवȾÍच èथान माना जाता 

है। इसके Ĥवत[क आǑद शंकराचाय[ ने उपǓनषदɉ, भगवɮगीता तथा Ħéमसूğ के 

आधार पर यह ĤǓतपाǑदत ͩकया ͩक Ħéम हȣ एकमाğ परम स×य है तथा जीव 

और Ħéम मɅ कोई वाèतͪवक भेद नहȣं है। सामाÛयतः अɮवैत वेदांत को केवल 

आÚयाि×मक या मो¢-कɅ Ǒġत दश[न माना जाता है, ͩकंतु इसके ͧसɮधांत 

सामािजक, नैǓतक तथा åयावहाǐरक जीवन मɅ भी समान Ǿप से उपयोगी हɇ। 

Ĥèतुत शोध-पğ का उɮदेæय लोक åयवहार मɅ अɮवैत वेदांत कȧ भूͧमका का 

दाश[Ǔनक एवं åयावहाǐरक ͪवæलेषण करना है। यह शोध पğ गुणा×मक 

(Qualitative) एव ंͪवæलेषणा×मक (Analytical) शोध-पɮधǓत पर आधाǐरत है। 

अÚययन मɅ Ĥाथͧमक İोतɉ के Ǿप मɅ उपǓनषद, भगवɮगीता, Ħéमसूğ तथा 

शंकराचाय[ के भाçयɉ का तथा ɮͪवतीयक İोतɉ के Ǿप मɅ आधुǓनक भारतीय एव ं

पाæचा×य ͪवɮवानɉ कȧ पुèतकɉ एवं शोध-Ēंथɉ का उपयोग ͩकया गया है। 

अÚययन से यह èपçट होता है ͩक अɮवतै वदेातं का आ×मÈैय (Unity of Self) 

का ͧसɮधांत सामािजक समरसता, नǓैतकता, कǽणा, Ǔनçकाम कम[, सǑहçणतुा 

तथा ͪवæवबंधु×व कȧ भावना को स͸ुढ़ करता है। वत[मान समय मɅ जब समाज 
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जातीय, धाͧम[क तथा आͬथ[क ͪवभाजनɉ के संकट से गुजर रहा है, तब अɮवतै 

वदेातं का "एक×व" का ͧसɮधातं मानव समाज के ͧलए अ×यतं Ĥासंͬगक ͧसɮध 

होता है [1]। 

Ĥèतावना: 

भारतीय दश[न कȧ Ĥमुख ͪवशेषता यह है ͩक उसका उɮदेæय केवल सैɮधाǓंतक £ान Ĥदान करना नहȣ,ं बिãक मनçुय के 

जीवन को Įेçठ, नैǓतक तथा आÚयाि×मक बनाना है। भारतीय ͬचतंन परंपरा मɅ दश[न और जीवन परèपर पूरक माने 

गए हɇ। इसी कारण उपǓनषदɉ से लेकर आधुǓनक भारतीय ͬचतंकɉ तक ने £ान को åयवहार मɅ उतारने पर ͪवशेष बल 

Ǒदया है। 

भारतीय दश[न कȧ आिèतक परंपराओं मɅ वेदांत का सवȾÍच èथान है, और वेदांत कȧ ͪव ͧभÛन शाखाओं—अɮवैत, 

ͪव ͧशçटाɮवतै तथा ɮवतै—मɅ अɮवतै वदेातं को सवा[ͬधक åयापक दाश[Ǔनक माÛयता ĤाÜत हुई है। अɮवतै वदेातं का मलू 

ĤǓतपादन है ͩक Ħéम हȣ परम स×य है तथा जीव और Ħéम मɅ कोई वाèतͪवक भेद नहȣं है। यह भेद केवल अͪवɮया 

(अ£ान) के कारण Ĥतीत होता है। जब आ×म£ान ĤाÜत होता है, तब जीव अपनी वाèतͪवक सƣा को ĦéमèवǾप के Ǿप 

मɅ अनुभव करता है [2]। 

अɮवैत वेदांत का दाश[Ǔनक आधार उपǓनषदɉ के महावाÈयɉ मɅ ǓनǑहत है। "अहं Ħéमािèम" (बहृदारÖयक उपǓनषɮ), 

"तǂवमͧस" (छाÛदोÊय उपǓनषɮ), "Ĥ£ानं Ħéम" (ऐतरेय उपǓनषɮ) तथा "अयमा×मा Ħéम" (माडूंÈयोपǓनषɮ) जसै े

महावाÈय आ×मा और Ħéम कȧ एकता का ĤǓतपादन करत ेहɇ। शकंराचाय[ न ेइन महावाÈयɉ कȧ åयाÉया करत ेहुए ͧसɮध 

ͩकया ͩक समèत सिृçट का आधार एक हȣ चेतना है [3]। 

वत[मान समय मɅ मनुçय वै£ाǓनक एवं तकनीकȧ ͸िçट से अ×यͬधक उÛनत होने के बावजूद सामािजक असमानता, 

Ǒहसंा, धाͧम[क कɪटरता, पया[वरणीय संकट, मानͧसक तनाव तथा नैǓतक पतन जैसी अनेक समèयाओं का सामना 

कर रहा है। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ अɮवैत वेदांत का सम×व एवं एक×व का ͧसɮधांत अ×यंत Ĥासं ͬगक हो जाता है। यǑद 

Ĥ×येक åयिÈत दसूरे मɅ अपने हȣ आ×मèवǾप का दश[न करे, तो सामािजक समरसता, सǑहçणुता और मानवता कȧ 

भावना का ͪवकास èवाभाͪवक Ǿप से होगा [4]। 

इस Ĥकार, अɮवैत वेदांत केवल मो¢ का दश[न नहȣं, बिãक लोक åयवहार का भी एक Ĥभावी दाश[Ǔनक आधार है।  ऐसी 

िèथǓत मɅ अɮवैत वेदांत का अÚययन न केवल दाश[Ǔनक ͸िçट से बिãक åयावहाǐरक ͸िçट से भी अ×यंत आवæयक हो 

जाता है। इसका सम͸िçट का ͧसɮधातं सामािजक समानता, धाͧम[क सह-अिèत×व तथा नǓैतक उƣरदाǓय×व कȧ èथापना 

मɅ सहायक ͧसɮध हो सकता है [5]। 
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शोध उɮदेæय: 

इस अÚययन के Ĥमुख उɮदेæय Ǔनàनͧलͨखत हɇ— 

1. अɮवैत वेदांत के मूल ͧसɮधांतɉ का दाश[Ǔनक ͪवæलेषण करना। 

2. लोक åयवहार कȧ अवधारणा का ͪववेचन करना। 

3. सामािजक एवं नैǓतक जीवन मɅ अɮवैत वेदांत कȧ भूͧमका का अÚययन करना। 

4. आधुǓनक समाज मɅ अɮवैत वेदांत कȧ Ĥासं ͬगकता का मूãयांकन करना। 

 अɮवैत वेदांत का दाश[Ǔनक आधार: 

अɮवतै वदेातं भारतीय दश[न कȧ वदेातं परंपरा का सवȾÍच एव ंसवा[ͬधक Ĥभावशालȣ दश[न माना जाता है। "अɮवतै" शÞद 

का अथ[ है—ɮवैत का अभाव, अथा[त ्सव[ğ केवल एक कȧ हȣ सƣा ͪवɮयमान है।      

अɮवतै वदेातं का दाश[Ǔनक आधार Ĥèथानğयी—उपǓनषद, भगवɮगीता तथा Ħéमसğू—मɅ ǓनǑहत है। इन Ēथंɉ मɅ आ×मा 

और Ħéम कȧ एकता का ĤǓतपादन अनेक èथानɉ पर ͩकया गया है। ͪवशेष Ǿप से उपǓनषदɉ के चार महावाÈय अɮवैत 

दश[न के आधार èतंभ माने जाते हɇ— 

अहं Ħéमािèम (बहृदारÖयक उपǓनषɮ 1.4.10) 

 तǂवमͧस (छाÛदोÊय उपǓनषɮ 6.8.7) 

 Ĥ£ानं Ħéम (ऐतरेय उपǓनषɮ 3.3) 

 अयमा×मा Ħéम (माÖडूÈय उपǓनषɮ 2) 

इन महावाÈयɉ का कɅ ġȣय सदेंश यह है ͩक आ×मा और Ħéम मɅ कोई वाèतͪवक भदे नहȣ ंहै। åयिÈत का वाèतͪवक èवǾप 

शरȣर, मन या बुɮͬध नहȣं, बिãक शुɮध चैतÛय है [6]। 

आǑद शंकराचाय[ ने Ħéमसूğ भाçय मɅ èपçट ͩकया ͩक Ħéम हȣ एकमाğ परम स×य है, जबͩक जगत "ͧमØया" है। यहा ँ

"ͧमØया" का अथ[ "अस×य" नहȣं, बिãक ऐसी सƣा से है जो अनुभव मɅ तो आती है, परंतु िजसकȧ èवतंğ एवं परम सƣा 

नहȣं होती। िजस Ĥकार èवÜन जागने पर समाÜत हो जाता है, उसी Ĥकार आ×म£ान होने पर संसार कȧ पथृक सƣा का 

ħम समाÜत हो जाता है [7]। 

अͪवɮया और माया का ͧसɮधांत: 
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अɮवतै वदेातं मɅ अͪवɮया को समèत बधंनɉ का मलू कारण माना गया है। मनçुय अपन ेवाèतͪवक èवǾप को न जानकर 

èवयं को शरȣर और मन के साथ जोड़ लेता है। यहȣ अ£ान अहंकार, राग, ɮवेष, मोह तथा भय का कारण बनता है। 

शंकराचाय[ ने माया को Ħéम कȧ अǓनव[चनीय शिÈत बताया है, िजसके कारण एक हȣ Ħéम अनेक नाम-Ǿपɉ के Ǿप मɅ 

Ĥतीत होता है। यह माया न पूण[तः स×य है और न पूण[तः अस×य; इसͧलए इसे अǓनव[चनीय कहा गया है [8]। 

मो¢ कȧ अवधारणा: 

अɮवैत वेदांत मɅ मो¢ का अथ[ ͩकसी अÛय लोक मɅ जाना नहȣं है, बिãक अपन ेवाèतͪवक आ×मèवǾप का Ĥ×य¢ 

अनुभव करना है। जब आ×मा अपने ĦéमèवǾप का अनभुव करती है, तब जÛम-मरण, सखु-दःुख तथा समèत ɮवतै का 

अंत हो जाता है। शंकराचाय[ के अनुसार मो¢ कȧ ĤािÜत केवल £ान (£ानयोग) से होती है, कम[ से नहȣं। परंत ु£ान कȧ 

पाğता ĤाÜत करने के ͧलए शुɮध आचरण, Ǔनçकाम कम[ तथा ͬचƣशुɮͬध आवæयक है। इस Ĥकार नैǓतक जीवन और 

आ×म£ान परèपर पूरक हɇ [9]। 

लोक åयवहार कȧ अवधारणा: 

"लोक åयवहार" का ता×पय[ åयिÈत के सामािजक, नैǓतक तथा सांèकृǓतक आचरण से है। पǐरवार, समाज, राçĚ तथा 

ͪवæव के ĤǓत åयिÈत का जो उƣरदाǓय×व है, उसी कȧ अͧभåयिÈत लोक åयवहार मɅ होती है। 

भारतीय संèकृǓत मɅ लोक åयवहार को केवल सामािजक ͧशçटाचार नहȣं माना गया है, बिãक धम[ का अͧभÛन अंग 

माना गया है। तैͪƣरȣय उपǓनषɮ मɅ कहा गया है— 

"स×यं वद। धमɍ चर।" 

अथा[त ्स×य बोलो और धम[ का आचरण करो। इससे èपçट होता है ͩक £ान तभी साथ[क है जब वह åयवहार मɅ Ĥकट 

हो। 

इसी Ĥकार भगवɮगीता मɅ Įीकृçण अजु[न को Ǔनçकाम भाव से कम[ करने का उपदेश देते हɇ— 

"कम[Öयेवाͬधकारèते मा फलेषु कदाचन।" 

 (भगवɮगीता 2.47) 

यह æलोक लोक åयवहार मɅ कत[åय, उƣरदाǓय×व तथा Ǔनçकाम कम[ कȧ महƣा को èथाͪपत करता है। 

अɮवैत वेदांत और लोक åयवहार का संबंध: 
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कुछ ͪवɮवानɉ न ेअɮवतै वेदातं को केवल सÛंयाͧसयɉ का दश[न माना है, ͩकंतु यह धारणा पणू[तः सहȣ नहȣ ंहै। शकंराचाय[ 

ने èवयं åयवहाǐरक स×य (åयावहाǐरक सत)् और परमाͬथ[क स×य का भेद èपçट ͩकया है।                            परमाͬथ[क 

͸िçट से केवल Ħéम स×य है, ͩकंतु åयवहाǐरक èतर पर समाज, पǐरवार, कत[åय, धम[ तथा नैǓतकता का पूण[ मह×व है। 

जब तक आ×म£ान ĤाÜत नहȣ ंहोता, तब तक åयिÈत को धमा[नकूुल जीवन, स×य, अǑहसंा तथा Ǔनçकाम कम[ का पालन 

करना चाǑहए [10]। 

यहȣ कारण है ͩक अɮवैत वेदांत लोक åयवहार से ͪवमुख नहȣं करता, बिãक उस ेशुɮध और उदाƣ बनाता है। 

सम͸िçट : अɮवैत वेदांत कȧ सामािजक देन: 

अɮवैत वेदांत का सबसे बड़ा सामािजक योगदान सम͸िçट है। भगवɮगीता (5.18) मɅ कहा गया है— 

" ͪवɮयाͪवनयसàपÛने Ħाéमणे गͪव हिèतǓन। 

 शुǓन चैव æवपाके च पिÖडताः समदͧश[नः॥"  

अथा[त ्£ानी åयिÈत ͪवɮवान Ħाéमण, गाय, हाथी, कुƣे तथा चाÖडाल मɅ समान आ×मा का दश[न करता है [11]। 

यह æलोक सामािजक समानता, मानव गǐरमा तथा धाͧम[क सǑहçणुता का अ×यंत मह×वपूण[ दाश[Ǔनक आधार Ĥèतुत 

करता है। 

राधाकृçणन के अनुसार अɮवैत वेदांत का वाèतͪवक उɮदेæय समèत मानवता को आÚयाि×मक Ǿप से एक पǐरवार के 

Ǿप मɅ देखना है। इसी कारण भारतीय संèकृǓत मɅ "वसुधैव कुटुàबकम"् कȧ भावना ͪवकͧसत हुई। 

आधुǓनक संदभ[ मɅ अɮवैत वेदांत कȧ Ĥासं ͬगकता: 

आज का समाज जाǓतवाद, सांĤदाǓयकता, Ǒहसंा, पया[वरणीय संकट, मानͧसक तनाव तथा नैǓतक पतन जैसी अनेक 

समèयाओं से जूझ रहा है। इन समèयाओं का मूल कारण मनुçय का "मɇ" और "तमु" का भेद है। 

अɮवतै वदेातं इस भदे को समाÜत कर यह ͧसखाता है ͩक समèत जीवन एक हȣ चेतना कȧ अͧभåयिÈत है। जब यह ͸िçट 

ͪवकͧसत होती है, तब åयिÈत दसूरɉ का शोषण नहȣं करता, बिãक सहयोग, सेवा और कǽणा का åयवहार करता है। 

इसी कारण डॉयच ने अɮवैत वेदांत को केवल भारतीय दश[न नहȣं, बिãक साव[भौͧमक नैǓतक दश[न (Universal Ethical 

Philosophy) कहा है। 
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इस Ĥकार èपçट है ͩक अɮवैत वेदांत का दाश[Ǔनक आधार केवल मो¢ तक सीͧमत नहȣ ंहै, बिãक वह åयिÈत के दैǓनक 

जीवन, सामािजक संबंधɉ तथा नैǓतक उƣरदाǓय×व को भी गहराई से Ĥभाͪवत करता है। इसͧलए लोक åयवहार मɅ 

अɮवैत वेदांत कȧ उपयोͬगता आज के वैिæवक समाज मɅ पहले से अͬधक Ĥासं ͬगक है। 

समकालȣन समाज मɅ जातीय संघष[, धाͧम[क कɪटरता तथा सामािजक ͪवभाजन जैसी समèयाओं के समाधान हेत ु

अɮवैत वेदांत कȧ यह सम͸िçट अ×यंत Ĥासं ͬगक है। 

पाǐरवाǐरक जीवन मɅ अɮवैत वेदांत: 

पǐरवार सामािजक जीवन कȧ आधारभूत इकाई है। पǐरवार मɅ Ĥेम, ͪवæवास, ×याग और सहयोग तभी ͪवकͧसत होत ेहɇ 

जब उसके सदèय परèपर सàमान एवं आ×मीयता का åयवहार करɅ। 

अɮवैत वेदांत åयिÈत को यह अनुभव कराता है ͩक Ĥ×येक संबंध आ×मा कȧ एकता पर आधाǐरत है। जब पǐरवार के 

सदèय अहंकार और èवाथ[ से ऊपर उठकर एक-दसूरे के सुख-दःुख को अपना मानते हɇ, तब पाǐरवाǐरक जीवन अͬधक 

संतु ͧलत और सौहाद[पूण[ बनता है। 

आǑद शंकराचाय[ ने आ×मसंयम (दम), मनोǓनĒह (शम), ǓतǓत¢ा तथा Įɮधा को आ×म£ान के ͧलए आवæयक गुण 

माना है। ये गुण पाǐरवाǐरक जीवन मɅ सǑहçणुता, धैय[ और ¢माशीलता का ͪवकास करते हɇ [12]। 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अɮवैत वेदांत: 

भारतीय ͧश¢ा का उɮदेæय सदैव £ान के साथ-साथ åयिÈत×व एव ंचǐरğ का Ǔनमा[ण रहा है। वत[मान समय मɅ ͧश¢ा का 

अ×यͬधक åयवसायीकरण तथा ĤǓतयोͬगतामलूक èवǾप ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ तनाव, ĤǓतèपधा[ और आ×मकɅ Ǒġत ͸िçटकोण 

को बढ़ा रहा है। 

अɮवैत वेदांत ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ Ǔनàनͧलͨखत मूãयɉ का ͪवकास करता है— 

● आ×मानुशासन 

● आ×मͪवæवास 

● सǑहçणुता 

● नैǓतक उƣरदाǓय×व 

● सेवा-भाव 

● ͪववेक 

● आ×मसंयम 
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राधाकृçणन के अनुसार ͧश¢ा का वाèतͪवक उɮदेæय मनçुय के भीतर ǓनǑहत Ǒदåयता का ͪवकास करना है। यह ͪवचार 

अɮवैत वेदांत कȧ आ×मैÈय-͸िçट से पूण[तः मेल खाता है। 

नई ͧश¢ा नीǓत (NEP-2020) मɅ भी मूãयपरक ͧश¢ा, भारतीय £ान परंपरा तथा समĒ åयिÈत×व ͪवकास पर ͪवशेष 

बल Ǒदया गया है। इस ͸िçट से अɮवैत वेदांत कȧ शैͯ¢क उपयोͬगता और अͬधक बढ़ जाती है। 

Ĥशासन एवं नेत×ृव मɅ अɮवैत वेदांत: 

ͩकसी भी लोकतांǒğक åयवèथा कȧ सफलता उसके नैǓतक नेत×ृव पर Ǔनभ[र करती है। अɮवैत वेदांत का Ǔनçकाम कम[ 

तथा सम͸िçट का ͧसɮधांत ĤशासǓनक जीवन को नैǓतक आधार Ĥदान करता है। 

भगवɮगीता (3.19) मɅ कहा गया है— 

"तèमादसÈतः सतत ंकायɍ कम[ समाचर।" 

अथा[त ्आसिÈत का ×याग करके अपने कत[åय का पालन करना चाǑहए [13]। 

यǑद Ĥशासक जाǓत, धम[ या åयिÈतगत Ǒहत से ऊपर उठकर Ǔनçप¢ता एव ंलोककãयाण कȧ भावना से काय[ करɅ, तो 

सुशासन(Good Governance) कȧ èथापना संभव है। 

राधाकृçणन का मत है ͩक सÍचा नेत×ृव सƣा का नहȣं, बिãक सेवा का माÚयम होना चाǑहए। यहȣ अɮवैत वेदांत का भी 

मूल संदेश है। 

आͬथ[क एवं åयावसाǓयक जीवन मɅ अɮवैत वेदांत: 

आधुǓनक अथ[åयवèथा मɅ ĤǓतèपधा[ और लाभाज[न को सवȾÍच Ĥाथͧमकता दȣ जाती है। पǐरणामèवǾप अनेक बार 

नैǓतक मूãयɉ एवं सामािजक उƣरदाǓय×व कȧ उप¢ेा होने लगती है। 

अɮवैत वेदांत åयवसाय को केवल धनाज[न का साधन नहȣं मानता, बिãक लोकमंगल का माÚयम भी मानता है। यǑद 

åयापार मɅ स×यǓनçठा, पारदͧश[ता और सामािजक उƣरदाǓय×व को अपनाया जाए, तो आͬथ[क ͪवकास अͬधक 

Ûयायपूण[ एवं Ǒटकाऊ हो सकता है। 

आज Corporate Social Responsibility (CSR) तथा Business Ethics जैसी अवधारणाएँ भी इसी Ĥकार के नैǓतक 

͸िçटकोण का समथ[न करती हɇ। 

पया[वरणीय ͸िçट से अɮवैत वेदांत: 
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इÈकȧसवीं शताÞदȣ कȧ सबसे गंभीर समèयाओं मɅ पया[वरण संकट Ĥमखु है। जलवाय ुपǐरवत[न, Ĥदषूण, जवै-ͪव ͪवधता 

का ıास तथा ĤाकृǓतक संसाधनɉ का अंधाधंुध दोहन मानव अिèत×व के ͧलए चुनौती बन चुका है। 

अɮवैत वेदांत के अनुसार ĤकृǓत भी उसी परम Ħéम कȧ अͧभåयिÈत है। अतः ĤकृǓत का संर¢ण केवल पया[वरणीय 

आवæयकता नहȣं, बिãक आÚयाि×मक उƣरदाǓय×व भी है। 

वैिæवक शांǓत एवं ͪवæवबंधु×व: 

वत[मान समय मɅ ͪवæव आतंकवाद, युɮध, नèलȣय संघष[ तथा धाͧम[क कɪटरता जैसी समèयाओं से जूझ रहा है। इन 

समèयाओं कȧ जड़ मनुçय का ͪवभाजनकारȣ ͸िçटकोण है। 

अɮवैत वेदांत सàपूण[ मानवता को एक हȣ चेतना कȧ अͧभåयिÈत मानता है। इसीͧलए भारतीय संèकृǓत मɅ "वसुधैव 

कुटुàबकम"् का आदश[ ͪवकͧसत हुआ, जो सàपूण[ ͪवæव को एक पǐरवार मानने कȧ Ĥेरणा देता है। 

Eliot Deutsch  के अनुसार अɮवैत वेदांत आधुǓनक ͪवæव के ͧलए केवल धाͧम[क दश[न नहȣं, बिãक एक Universal 

Philosophy of Human Unity है [14]। 

समकालȣन संदभ[ मɅ आलोचना×मक मूãयांकन: 

कुछ ͪवɮवानɉ का मत है ͩक अɮवैत वेदांत संसार कȧ अपे¢ा मो¢ पर अͬधक बल देता है और इसͧलए सामािजक 

सͩĐयता को कम मह×व देता है। ͩकंतु यह आलोचना शंकराचाय[ के मूल ͪवचारɉ का पूण[ ĤǓतǓनͬध×व नहȣं करती। 

शंकराचाय[ ने åयावहाǐरक स×य और पारमाͬथ[क स×य के मÚय èपçट भेद èथाͪपत ͩकया है। åयावहाǐरक èतर पर 

उÛहɉने धम[, कत[åय, य£, सेवा और लोकसंĒह कȧ उप¢ेा नहȣं कȧ, बिãक उÛहɅ ͬचƣशुɮͬध का साधन माना। 

अतः अɮवैत वेदांत पलायन का नहȣं, बिãक आंतǐरक आ×मपǐरवत[न के माÚयम से सामािजक पǐरवत[न का दश[न है। 

यहȣ इसकȧ सबसे बड़ी åयावहाǐरक उपलिÞध है [15]। 

आ×मकãयाण और लोककãयाण का समÛवय 

अɮवैत वेदांत åयिÈत और समाज को परèपर ͪवरोधी नहȣं मानता। आ×म£ान का वाèतͪवक Ĥमाण लोकमंगल कȧ 

भावना, सेवा, कǽणा और Ûयायपूण[ åयवहार मɅ Ǒदखाई देता है। अतः आ×मकãयाण और लोककãयाण एक-दसूरे के 

पूरक हɇ। 

उपसंहार:  
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अɮवतै वदेातं का मलू ĤǓतपादन यह है ͩक समèत सिृçट का आधार एक हȣ परम स×य—Ħéम—है और Ĥ×येक जीव उसी 

स×य कȧ अͧभåयिÈत है। इस ͧसɮधांत का वाèतͪवक उɮदेæय केवल मो¢ कȧ ĤािÜत नहȣं, बिãक åयिÈत के åयवहार, 

नैǓतकता और सामािजक चेतना का पǐरçकार भी है। 

èपçटत: अɮवैत वेदांत लोक åयवहार के ͪव ͪवध आयामɉ—पाǐरवाǐरक जीवन, सामािजक समरसता, ͧश¢ा, Ĥशासन, 

आͬथ[क नैǓतकता, पया[वरण सरं¢ण और ͪवæवबधुं×व—को गहराई स ेĤभाͪवत करता है। आ×मैÈय कȧ भावना åयिÈत 

को अहंकार, èवाथ[, Ǒहसंा और भेदभाव से मुÈत कर सेवा, सहयोग और सह-अिèत×व कȧ Ǒदशा मɅ Ĥेǐरत करती है। 

समकालȣन समाज मɅ बढ़ती धाͧम[क असǑहçणुता, जातीय संघष[, नैǓतक अवमूãयन तथा मानͧसक तनाव जैसी 

चुनौǓतयɉ के बीच अɮवैत वेदांत का "एक×व" का संदेश अ×यंत Ĥासं ͬगक है। यह दश[न केवल दाश[Ǔनक ͬचतंन नहȣं, 

बिãक åयावहाǐरक जीवन-पɮधǓत है, जो åयिÈत को आ×मानुशासन, Ǔनçकाम कम[ और लोककãयाण कȧ ओर उÛमुख 

करता है। 

अतः यह कहा जा सकता है ͩक लोक åयवहार मɅ अɮवतै वदेातं केवल आÚयाि×मक ͧसɮधातं नहȣ,ं बिãक एक åयावहाǐरक, 

नैǓतक एवं मानवीय जीवन-͸िçट है । 
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