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 यह शोध-पğ खोरठा लोकगीतɉ मɅ ǓनǑहत पया[वरणीय चेतना और ĤकृǓत-

बोध का गहन पाǐरिèथǓतक-साǑहि×यक ͪवæलेषण Ĥèतुत करता है। 

झारखडं के छोटा नागपरु पठारȣ भू-भाग कȧ मूल Ǔनवासी संèकृǓत मɅ 

ĤकृǓत केवल एक भौǓतक पǐरवेश या पçृठभूͧ म नहȣं, बिãक जीवन का 

मुÉय आधार और एक पूजनीय इकाई है। यह अÚययन करम, सोहराय 

और ͪवͧभÛन ऋतु-गीतɉ के माÚयम से यह रेखांͩकत करता है ͩक कैसे 

खोरठा लोक-साǑह×य मɅ ĤाकृǓतक संसाधनɉ के ĤǓत अगाध सàमान, 

जैव-ͪवͪवधता का संर¢ण और मनुçय-ĤकृǓत के बीच एक Ĥगाढ़ 

सहजीवी संबंध को संजोया गया है। वत[मान वैिæवक जलवायु संकट और 

पाǐरिèथǓतक ¢रण के दौर मɅ, यह शोध खोरठा लोक-£ान कȧ 

Ĥासंͬगकता को वैिæवक अकादͧमक पटल पर èथाͪपत करने का Ĥयास 

करता है। 
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बोध, èवदेशी £ान, सतत 
ͪवकास, झारखंडी लोकाचार। 

 

 

1. Ĥèतावना  

1.1 वत[मान वैिæवक पǐर͸æय और पया[वरणीय संकट 

वत[मान वैिæवक पǐर͸æय मɅ पया[वरणीय संकट, Êलोबल वाͧमɍग जलवायु पǐरवत[न और ĤाकृǓतक संसाधनɉ का 

अधंाधुंध दोहन मानव सßयता के सम¢ सबसे बड़ी चुनौǓतया ँ बनकर उभरȣ हɇ। आधुǓनकता, ͪवकास और 

औɮयोगीकरण कȧ अधंी दौड़ ने ĤकृǓत और मनुçय के बीच के आ×मीय, सहज और सहयोगा×मक संबंधɉ को ͪवÍछेǑदत 

कर Ǒदया है। 
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ĤकृǓत को आज केवल एक 'उपभोग कȧ वèत'ु मान ͧलया गया है, िजसके पǐरणामèवǾप पाǐरिèथǓतक असंतुलन जैव-

ͪवͪवधता का ıास और जल-जंगल-जमीन का ͪवनाश हुआ है। इस गंभीर संकट के बीच साǑह×य केवल मनोरंजन का 

साधन न रहकर, मानवीय चेतना को झकझोरने और ĤकृǓत के साथ पुनः तादा×àय èथाͪपत करने का एक सशÈत 

माÚयम बन गया है। इसी वैचाǐरक पçृठभूͧ म से 'पाǐरिèथǓतक-साǑह×य' का जÛम हुआ है, जो साǑह×य और ĤकृǓत के 

अतंसɍबंधɉ का पुनरावलोकन करने कȧ एक नई ͸िçट Ĥदान करता है। 
 

1.2 झारखडं: भौगोͧलक, सांèकृǓतक और पाǐरिèथǓतक धरातल 

भारतीय उपमहाɮवीप के सांèकृǓतक मानͬचğ पर झारखडं एक ऐसा ͪवͧशçट भू-भाग है, जहाँ कȧ माटȣ, वन, पहाड़ और 

नǑदयाँ सǑदयɉ से संघष[, जीवन-संघष[ और ĤकृǓत के साथ सह-अिèत×व कȧ अनूठȤ गाथा कहती रहȣ हɇ। यह ¢ेğ अपनी 

समɮृध खǓनज संपदा के साथ-साथ अपनी ͪवͧशçट आǑदवासी और मूलवासी संèकृǓत के ͧलए जाना जाता है, िजनका 

जीवन Ĥ×य¢ Ǿप से ĤकृǓत पर आधाǐरत है। 

झारखडं कȧ संèकृǓत मɅ ĤकृǓत केवल बाहरȣ आवरण नहȣं है, बिãक वह जीवन का Ĥाण-तǂव है। यहाँ के पव[-×यौहार 

(जैसे—सरहुल, कमा[, सोहराई) और रȣǓत-ǐरवाज सीधे तौर पर पेड़-पौधɉ, ऋतुओ ंऔर वÛय जीवɉ कȧ वंदना से जुड़ ेहɇ। 

यह ¢ेğ ĤाकृǓतक सɋदय[ और जनजातीय जीवन-दश[न का एक ऐसा संगम है जो पाǐरिèथǓतक अÚययन के ͧलए 

असीम संभावनाएँ Ĥèतुत करता है। 

1.3 खोरठा लोकगीत: मौͨखक परंपरा और पया[वरणीय दèतावेज 

इस ¢ेğ कȧ Ĥमुख जन-भाषा खोरठा के लोकगीत मौͨखक परंपरा के माÚयम से पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ सहज Ǿप से हèतांतǐरत 

होत ेरहे हɇ। ये लोकगीत महज मनोरंजन, उãलास या संèकारɉ कȧ अͧभåयिÈत भर नहȣ ंहɇ, बिãक इनमɅ झारखडं कȧ 

ͪवͧशçट पाǐरिèथǓतकȧ, जन-जीवन और ĤकृǓत के साथ उनके आ×मीय संबंधɉ का जीवंत दèतावेज सुरͯ¢त है। 

खोरठा लोकगीतɉ मɅ ऋतु-पǐरवत[न, कृͪष काय[, वन-संपदा, नǑदयाँ और पशु-प¢ी अ×यंत सजीव Ǿप मɅ ͬचǒğत हुए हɇ। 

Ēामीण समाज न ेĤकृǓत के हर उपादान को अपनी अनुभूǓतयɉ का Ǒहèसा बनाया है। इन गीतɉ का अÚययन यह èपçट 

करता है ͩक लोक-समाज ने ǒबना ͩकसी औपचाǐरक पया[वरण ͪव£ान कȧ ͩकताबɉ के, सǑदयɉ से पया[वरण संर¢ण के 

मूल मंğ को अपने आचरण और गीतɉ मɅ आ×मसात कर रखा था। 

1.4 खोरठा पɮय साǑह×य और ĤकृǓत कȧ कɅ ġȣयता 

खोरठा पɮय साǑह×य के ͪवकास Đम का अवलोकन करने पर यह èपçट होता है ͩक यहा ँके रचनाकारɉ ने ĤकृǓत को 

हमेशा अपनी सज[ना×मक ͸िçट के कɅ ġ मɅ रखा है। इस परंपरा मɅ कई हèता¢र शाͧमल हɇ: 

 ĮीǓनवास पानुरȣ: िजनका सजृन माटȣ कȧ सɉधी सुगंध और मानवीय संवेदनाओ ं के साथ-साथ ĤकृǓत के 

ͪवͪवध Ǿपɉ से ओत-Ĥोत है। 
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 डॉ. ए. के. झा (झर-पाहाड़): िजÛहɉने खोरठा लोक-ͪव£ान, भाषा-शैलȣ और ĤकृǓत के उपादानɉ को अपन े

साǑह×य मɅ वै£ाǓनक और ताͩक[ क ͸िçट से ͪपरोया। 

 ͧशवनाथ Ĥमाͨणक: िजनका ‘दामुदरेक कोराञ' (दामोदर घाटȣ ͪवमश[) जैसी रचनाओं मɅ नदȣ संèकृǓत, जल-

संकट और औɮयोगीकरण के दçुĤभावɉ का अ×यंत माͧम[क और यथाथ[वादȣ ͬचğण ͧमलता है। 

1.5 शोध-पğ का उɮदेæय और दायरा 

यह शोध-पğ इÛहȣं लोकगीतɉ और खोरठा पɮय साǑह×य के माÚयम से खोरठा समाज कȧ गहरȣ पया[वरणीय चेतना, 

ĤकृǓत-बोध और पाǐरिèथǓतक ͸िçट का समाजशाèğीय तथा साǑहि×यक मूãयांकन Ĥèतुत करता है। यह इस बात कȧ 

भी पड़ताल करता है ͩक आधुǓनक ͪवकास के दौर मɅ ͩकस Ĥकार पारंपǐरक लोक-साǑह×य हमɅ पया[वरण संर¢ण का 

माग[ Ǒदखा सकता है। 

2. खोरठा लोक-साǑह×य मɅ ĤकृǓत का बहुआयामी èवǾप 

खोरठा लोकगीतɉ मɅ ĤकृǓत का अकंन अ×यंत åयापक और बहुआयामी है। यहाँ ĤकृǓत मनुçय कȧ जीवन-संͬगनी और 

संरͯ¢का के Ǿप मɅ ͬचǒğत कȧ गई है: 

2.1 कृͪष, ऋतुएँ और पाǐरिèथǓतक चĐ 

खोरठा ¢ेğ के लोकगीत कृͪष और ऋतुओ ंके पǐरवत[न के साथ सीधे तौर पर जुड़ े हुए हɇ। 'रोपाई' (धान कȧ रोपाई), 

'कटनी' (फसल कटाई) और ͪवͧभÛन मौसमी पवɟ के दौरान गाए जाने वाले गीतɉ मɅ ͧमɪटȣ कȧ उव[रता, वषा[ कȧ बूंदɉ 

और मानसूनी हवाओं का सूêम वण[न ͧमलता है। यह वण[न केवल सɋदय[-बोध तक सीͧमत नहȣं है, बिãक यह कृͪष 

पाǐरिèथǓतकȧ के उन ͧसɮधांतɉ को रेखांͩकत करता है जहाँ ĤकृǓत के चĐ के अनुसार हȣ मानवीय Įम कȧ Ǒदशा तय 

होती है। 

2.2 वन, व¢ृ और लोक-संèकृǓत 

झारखडं के आǑदवाͧसयो और मूलवाͧसयɉ का जीवन वनɉ के ǒबना अकãपनीय है। खोरठा लोकगीतɉ मɅ महुआ, साल 

(सखुवा), पलाश और करम के पेड़ɉ का बार-बार उãलेख ͧमलता है। 'करम पव[' के अवसर पर गाए जाने वाले गीत 

ĤकृǓत के ĤǓत कृत£ता £ाͪपत करते हɇ। व¢ृɉ कȧ पूजा और उनकȧ र¢ा का संदेश इन गीतɉ कȧ अतंरआ×मा मɅ बसा 

हुआ है, जो आधुǓनक 'व¢ृ-रोपण' अͧभयानɉ से कहȣं अͬधक गहरा सांèकृǓतक संबंध èथाͪपत करता है। 
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ताͧलका 1: खोरठा लोक-संèकृǓत के Ĥमुख पव[, संबंͬधत लोकगीत और पया[वरणीय मह×व 

Đम 

संÉया 

पव[ / 

उ×सव 
पया[वरणीय संदभ[ / ĤकृǓत से जुड़ाव मुÉय लोकगीतीय संदेश / बोध 

1. करम पव[ व¢ृ पूजा (सखुवा और करम कȧ डाल)  
वनɉ का संर¢ण, जैव-ͪवͪवधता और ĤकृǓत 

के ĤǓत कृत£ता  

2. 
सोहराय 

पव[ 

पशु-धन (गाय, बैल) कȧ पूजा और 

सह-अिèत×व  

जीव-माğ के ĤǓत दया, मानव-पशु सहजीवी 

संबंध  

3. टुसू पव[ 
फसल कटाई, सूय[ कȧ गǓत और ऋतु 

पǐरवत[न  

कृͪष चĐ के ĤǓत सàमान और जल-ͧमɪटȣ 

कȧ उव[रता का उ×सव  

4. 
रोपाई 

गीत 

मानसूनी वषा[, ͧमɪटȣ कȧ सɋधी गंध 

और बीज अकुंरण  

कृͪष पाǐरिèथǓतकȧ और जल संर¢ण का 

संदेश  

 

3. पया[वरणीय चेतना के दाश[Ǔनक आधार 

खोरठा लोकगीतɉ और लोक-साǑह×य का सूêम एवं गंभीर पाठ करन े पर यह èपçट होता है ͩक इनमɅ आधुǓनक 

पाǐरिèथǓतक दश[न के समक¢ गहरȣ दाश[Ǔनक ͸िçट ǓनǑहत है। खोरठा समाज ने ĤकृǓत को कभी भी अपने अधीन या 

उपभोग कȧ वèतु नहȣं माना, बिãक उस ेएक सहचर, र¢क और जीवन-Ĥदाता के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया है। 

इस पया[वरणीय चेतना के मुÉय Ǿप से तीन Ĥमुख दाश[Ǔनक èतंभ आधारͧशला के Ǿप मɅ ͪवɮयमान हɇ, िजनका 

ͪवèततृ ͪववरण शोध कȧ ͸िçट से Ǔनàनͧलͨखत है: 

3.1 संसाधनɉ के ĤǓत संयम और सàमान 

आधुǓनक ͪवकास मॉडल 'असीͧमत दोहन' पर आधाǐरत है, जबͩक खोरठा लोक-संèकृǓत का मूल मंğ 'संयम और 

सàमान' है। 

 जल संर¢ण और पͪवğता: खोरठा लोकगीतɉ मɅ जल İोतɉ—जैसे नǑदयाँ, कुएँ, पईन (ͧसचंाई नहरɅ) और 

झरने—के ĤǓत अगाध Įɮधा और उनके संर¢ण का भाव ǓनǑहत है। पानी को महज एक रासायǓनक यौͬगक 

या उपयोग कȧ वèतु न मानकर 'अमूãय जीवन-तǂव' और ĤकृǓत का वरदान माना गया है। 



The Academic                                                                                               Volume 4 | Issue 7 | July 2026 

उͧम[ला कुमारȣ                                                                                                                                    Page | 1538 

 पाǐरिèथǓतक नैǓतकता: लोकगीतɉ मɅ जल-İोतɉ कȧ पͪवğता बनाए रखने, उÛहɅ गंदा न करने और 

आवæयकतानुसार हȣ संसाधनɉ का उपयोग करने के èपçट Ǔनदȶश ͧमलते हɇ। यह ͸िçटकोण आधुǓनक 'सतत 

ͪवकास' कȧ अवधारणा से पूरȣ तरह मेल खाता है। 

3.2 समĒता और सह-अिèत×व  

खोरठा लोक-संèकृǓत पिæचमी जगत कȧ उस 'मानव-कɅ Ǒġत' सोच के ͪवपरȣत खड़ी है, जो मनुçय को सिृçट का सवȾÍच 

और एकमाğ èवामी मानती है। इसके èथान पर यह 'समĒता और सह-अिèत×व' का पाठ पढ़ाती है। 

 सोहराय पव[ और जीव-Ĥेम: इसका सबसे बड़ा Ĥमाण झारखडं का Ĥͧसɮध ×योहार 'सोहराय' है, िजसके अवसर 

पर गाए जाने वाले गीत ĤकृǓत और जीव-माğ के ĤǓत कृत£ता £ाͪपत करत ेहɇ। इन गीतɉ मɅ पालत ूपशुओ ं

(ͪवशषेकर गाय और बैल), जो कृͪष अथ[åयवèथा कȧ रȣढ़ हɇ, के ĤǓत अगाध आदर और आभार Ĥकट ͩकया 

जाता है। 

 पाǐरिèथǓतक चĐ: खोरठा समाज यह भलȣ-भांǓत समझता है ͩक मनुçय का अिèत×व èवतंğ नहȣं है, बिãक 

वन, वÛय जीव, पश-ुप¢ी और नǑदयाँ—सभी एक हȣ पाǐरिèथǓतक Įृखंला के अͧभÛन अगं हɇ। एक का भी 

ͪवनाश संपूण[ åयवèथा को Úवèत कर सकता है। 

3.3 ऋतु-Ǔनçठा और संतुलन 

ĤकृǓत के Ǔनयमɉ के ͪवǽɮध जाकर कृǒğम जीवनशैलȣ अपनान े कȧ Ĥवृͪ ƣ को खोरठा लोक-संèकृǓत मɅ हमेशा 

नकारा×मक और ͪवनाशकारȣ माना गया है। 

 ऋतु-अनुकूल जीवनशैलȣ: लोकगीतɉ के माÚयम से यह संदेश जन-मन तक पहँुचता है ͩक मनुçय को ĤकृǓत के 

चĐ (ऋतु-पǐरवत[न) के साथ तालमले ǒबठाकर चलना चाǑहए। ͩकस ऋतु मɅ कौन सा काय[ करना चाǑहए, Èया 

खाना चाǑहए और पया[वरण के ͩकस घटक को संरͯ¢त करना है—यह सब लोकगीतɉ के संèकारɉ मɅ ǓनǑहत है। 

 संतुलन का संदेश: Ēीçम, वषा[, और शीत ऋतु के आगमन पर गाए जाने वाले गीत (जैसे पावस गीत या 

डमकच) ĤकृǓत के ͧमजाज के साथ मनुçय के भावना×मक जुड़ाव को दशा[ते हɇ। यह ऋतु-Ǔनçठा पया[वरण मɅ 

ĤाकृǓतक संतुलन बनाए रखने कȧ एक सहज और अचकू लोक-ͪवͬध है। 

4. पाǐरिèथǓतक संकट और लोक-साǑह×य कȧ Ĥासंͬगकता  

वत[मान भूमंडलȣकरण और नव-उदारवाद के दौर मɅ जहाँ पूरा ͪवæव गंभीर पया[वरणीय संकटɉ का सामना कर रहा है, 

वहȣं झारखडं का ¢ेğीय साǑह×य और लोक-संèकृǓत इन समèयाओं के समाधान का एक èवदेशी और åयावहाǐरक माग[ 

Ĥèतुत करती है। 
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4.1 आधुǓनकता, औɮयोगीकरण और ĤाकृǓतक असंतुलन 

आधुǓनकता कȧ अधंी दौड़, अǓनयंǒğत शहरȣकरण, अधंाधुंध खनन और औɮयोगीकरण न े झारखडं के ĤाकृǓतक 

संतुलन को गहरȣ ¢Ǔत पहँुचाई है। ͪवकास के िजस पिæचमी मॉडल को यहा ँथोपा गया, उसने केवल जल-जंगल-जमीन 

का दोहन ͩकया, िजसके पǐरणामèवǾप सǑदयɉ से चला आ रहा पाǐरिèथǓतक तंğ ǓछÛन-ͧभÛन हो गया। खदानɉ से 

उड़ती धूल और कारखानɉ से Ǔनकलते जहरȣले रसायनɉ ने न केवल वाय ुऔर जल को Ĥदूͪ षत ͩकया है, बिãक यहा ँके 

मूल Ǔनवाͧसयɉ को उनके ĤाकृǓतक आवास से बेदखल कर Ǒदया है। 

4.2 ‘दामुदरेक कोराञ' (दामोदर कȧ गोद): ͪवèथापन और Ĥदषूण का ͪवमश[ 

खोरठा साǑह×य के मूध[Ûय रचनाकार ͧशवनाथ Ĥमाͨणक कȧ Ĥͧसɮध Ĥबंध-काåय कृǓत 'दामोदरेक दामुदरेक कोराञ' 

(दामोदर कȧ गोद मɅ) आधुǓनक ͪवकास के ͪवनाशकारȣ èवǾप का एक Ĥामाͨणक और माͧम[क दèतावेज है। इस कृǓत 

मɅ अ×यंत संवेदनशीलता के साथ उकेरा गया है ͩक ͩकस Ĥकार झारखडं कȧ जीवन-रेखा मानी जाने वालȣ 'दामोदर नदȣ' 

कोयला खदानɉ और कारखानɉ के कचरे के कारण एक Ĥदूͪ षत नाले मɅ तÞदȣल हो गई है। 

कͪव ने नदȣ के तटवतȸ समाज के ͪवèथापन के दद[ को èवर देते हुए यह èपçट ͩकया है ͩक ͪवकास के नाम पर ĤकृǓत 

का यह Đूर ͪवÚवंस लोक-समाज को कतई èवीकाय[ नहȣं है। यह कृǓत एक चेतावनी है ͩक ĤकृǓत के साथ ͩकया गया 

बला×कार अतंतः मानव सßयता के ͪवनाश का हȣ कारण बनेगा। 

4.3 'Ēीन ͩफलॉसफȧ' (हǐरत दश[न) और मानव-ĤकृǓत एका×मता 

ऐसे घोर संकट के समय मɅ खोरठा लोकगीत और लोक-साǑह×य हमɅ हमारȣ उस समɮृध सांèकृǓतक थाती कȧ याद 

Ǒदलाते हɇ, जहाँ मनुçय और ĤकृǓत के बीच शोषण या Ĥभु×व कȧ कोई दȣवार नहȣं थी। खोरठा लोक-साǑह×य एक 

अतंǓन[Ǒहत 'Ēीन ͩफलॉसफȧ' या 'हǐरत दश[न' Ĥदान करता है। 

यहाँ के गीतɉ मɅ पेड़-पौधे, नǑदयाँ और पहाड़ मूक या जड़ वèतुए ँनहȣ ंहɇ, बिãक वे सुख-दखु साझा करने वाले सजीव पाğ 

हɇ। यह 'Ēीन ͩफलॉसफȧ' आज के आधुǓनक पया[वरणͪवदɉ और पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ाǓनयɉ के ͧलए गहन अÚययन का 

ͪवषय है, Èयɉͩक यह ͧसखाती है ͩक ĤकृǓत का संर¢ण कानून से नहȣं, बिãक आ×मीय जुड़ाव से संभव है। 

4.4 जलवायु पǐरवत[न और èवदेशी £ान कȧ ओर वापसी 

यǑद वत[मान वैिæवक समाज को जलवायु पǐरवत[न , Êलोबल वाͧमɍग और ĤाकृǓतक आपदाओं के ͪवनाशकारȣ Ĥभावɉ 

से Ǔनपटना है, तो केवल तकनीकȧ समाधान पया[Üत नहȣं हɉगे। इसके ͧलए हमɅ अपने इन पारंपǐरक और èवदेशी £ान 

Ĥणाͧलयɉ कȧ ओर लौटना हȣ होगा। खोरठा लोक-साǑह×य हमɅ यह èपçट संदेश देता है ͩक सह-अिèत×व, संसाधनɉ का 

संयͧमत उपभोग और ĤकृǓत के ĤǓत कृत£ता का भाव हȣ भͪवçय कȧ पीǑढ़यɉ के ͧलए पØृवी को रहने योÊय बनाए रख 

सकता है। 
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5. Ǔनçकष[ 

यह ͪवæलेषणा×मक अÚययन इस अकादͧमक Ǔनçकष[ पर पहँुचता है ͩक खोरठा लोकगीत केवल सांèकृǓतक धरोहर 

माğ नहȣं हɇ, बिãक वे पया[वरण Ĥबंधन और संर¢ण के èवदेशी शाèğ हɇ। इन गीतɉ मɅ ǓनǑहत ĤकृǓत-बोध आधुǓनक 

पाǐरिèथǓतक-साǑह×य के ͧसɮधांतɉ के पूण[तः अनुकूल है। खोरठा साǑह×यकारɉ और लोक-गायकɉ ने अपनी रचनाओं 

के माÚयम से यह संदेश Ǒदया है ͩक पया[वरण कȧ र¢ा के ǒबना मानव अिèत×व कȧ कãपना असंभव है। वैæवीकरण 

और पया[वरणीय संकट के इस दौर मɅ, खोरठा लोक-साǑह×य का यह प¢ इसे वैिæवक अकादͧमक फलक पर एक 

अ×यंत मह×वपूण[ और Ĥासंͬगक अÚययन ¢ेğ बनाता है। 
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