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 राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 भारतीय ͪवɮयालयी 

ͧश¢ा मɅ åयापक पǐरवत[न का आधार Ĥèतुत करती है। यह Ǿपरेखा बुǓनयादȣ 

èतर (तीन स ेआठ वष[) को समĒ अͬधगम कȧ आधारͧशला मानते हुए बालक-

कɅ Ǒġत, अनुभवा×मक तथा खेल-आधाǐरत ͧश¢ण पर ͪवशषे बल देती है। इसी 

पǐरĤेêय मɅ गͨणत ͧश¢ा को केवल संÉयाओं एवं गणना×मक द¢ताओ ंतक 

सीͧमत न रखकर ताͩक[ क ͬचतंन, ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान, समèया-समाधान, 

èथाǓनक बोध तथा दैǓनक जीवन से जुड़ े अनुभवɉ को समझने का Ĥभावी 

माÚयम माना गया है। Ĥèतुत अÚययन का उɮदेæय राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ 

Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के आलोक मɅ बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा 

कȧ अवधारणा, उɮदेæयɉ, ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐयाओं, ͧश¢क कȧ भूͧमका, 

मूãयांकन åयवèथा तथा इसके Ĥभावी ͩĐयाÛवयन से संबंͬधत Ĥमुख प¢ɉ का 

ͪवæलेषण करना है। अÚययन मɅ गुणा×मक शोध-पɮधǓत का Ĥयोग ͩकया गया 

है तथा राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023, राçĚȣय ͧश¢ा 

नीǓत-2020 तथा संबंͬधत शैͯ¢क साǑह×य का दèतावेजीय ͪवæलेषण ͩकया 
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गया है। अÚययन स ेèपçट होता है ͩक बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ा का 

उɮदेæय केवल संÉया×मक £ान Ĥदान करना नहȣ,ं बिãक बालकɉ मɅ Ĥारिàभक 

गͨणतीय ͬचतंन, िज£ासा, तक[ , अनुमान, वगȸकरण, Đमबɮधता तथा 

वाèतͪवक जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ गͨणतीय अवधारणाओं के उपयोग कȧ 

¢मता का ͪवकास करना है। Ǿपरेखा èथानीय पǐरवेश, मातभृाषा, खेल, 

गǓतͪवͬधयɉ, कहाǓनयɉ तथा ठोस ͧश¢ण-सामĒी के माÚयम से गͨणतीय 

अͬधगम को अथ[पूण[ एवं आनंददायक बनाने कȧ अनुशंसा करती है। साथ हȣ 

सतत एव ं ͪवकासोÛमुख मूãयांकन, समावेशी ͧश¢ण तथा Ĥ×येक बालक कȧ 

अͬधगम गǓत के अनुǾप ͧश¢ण कȧ आवæयकता पर बल देती है। Ǔनçकष[तः 

कहा जा सकता है ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा को नई Ǒदशा Ĥदान करती है। यǑद इसके 

ͧसɮधांतɉ एवं अनुशंसाओं का Ĥभावी ͩĐयाÛवयन ͩकया जाए, तो बालकɉ मɅ 

गͨणत के ĤǓत सकारा×मक ͸िçटकोण ͪवकͧसत होगा तथा उनके भावी 

गͨणतीय अͬधगम कȧ सु͸ढ़ आधारͧशला Ǔनͧम[त होगी। 

भूͧमका 

ͧश¢ा ͩकसी भी राçĚ के सामािजक, सांèकृǓतक, बौɮͬधक तथा आͬथ[क ͪवकास का आधार होती है। बाãयावèथा मɅ 

ĤाÜत अͬधगम अनुभव åयिÈत के åयिÈत×व, ͬचतंन तथा भावी अͬधगम कȧ Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। यहȣ कारण है 

ͩक राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत-2020 तथा राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ बुǓनयादȣ èतर (तीन से 

आठ वष[) को ͧश¢ा कȧ आधारͧशला माना गया है। इस èतर पर बालकɉ के समĒ ͪवकास के साथ-साथ भाषा, 

सा¢रता, संÉया£ान तथा Ĥारिàभक गͨणतीय अवधारणाओं के ͪवकास पर ͪवशषे बल Ǒदया गया है (ͧश¢ा मंğालय, 

2020; राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 268-269)। गͨणत ͧश¢ा बुǓनयादȣ èतर पर केवल 

संÉयाओं कȧ पहचान अथवा जोड़-घटाव जैसी ĤͩĐयाओं का अßयास नहȣं है, बिãक यह बालकɉ मɅ तक[ , अवलोकन, 

तुलना, वगȸकरण, Đमबɮधता, ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान, èथाǓनक बोध तथा समèया-समाधान जैसी ¢मताओ ंके ͪवकास 

कȧ ĤͩĐया है। राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 गͨणत को एक ऐसी मानवीय बौɮͬधक 

गǓतͪवͬध के Ǿप मɅ Ĥèतुत करती है, जो बालकɉ को अपने पǐरवेश को समझने, अनुभवɉ का ͪवæलेषण करने तथा 

ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ ताͩक[ क Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता Ĥदान करती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण 

पǐरषद, 2023, प.ृ 268)।  
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Ǿपरेखा के अनुसार बालक èवाभाͪवक Ǿप से अपने आसपास कȧ वèतुओ,ं घटनाओं तथा गǓतͪवͬधयɉ के माÚयम स े

गͨणतीय अनुभव ĤाÜत करते हɇ। वèतुओ ंकȧ ͬगनती करना, आकारɉ कȧ पहचान करना, ͨखलौनɉ को वगȸकृत करना, 

वèतुओ ंको Đम मɅ रखना, दरूȣ का अनुमान लगाना तथा दैǓनक जीवन मɅ माğा कȧ तुलना करना, बुǓनयादȣ गͨणतीय 

अͬधगम के èवाभाͪवक उदाहरण हɇ। इसͧलए गͨणत ͧश¢ा को वाèतͪवक जीवन के अनुभवɉ, खेलɉ, कहाǓनयɉ, गीतɉ, 

संवाद तथा गǓतͪवͬधयɉ से जोड़ने कȧ अनुशंसा कȧ गई है, िजसस ेबालक ǒबना ͩकसी भय के गͨणतीय अवधारणाओं 

का Ǔनमा[ण कर सकɅ  (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 276-278)। राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ 

Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 इस तØय पर बल देती है ͩक गͨणतीय अͬधगम बालकɉ पर आरोͪपत नहȣं ͩकया जा 

सकता, बिãक उÛहɅ अÛवेषण, Ĥयोग तथा संवाद के अवसर Ĥदान करके ͪवकͧसत ͩकया जाना चाǑहए। जब बालक 

èवयं वèतुओ ंका Ǔनरȣ¢ण करते हɇ, तुलना करते हɇ, ĤǓतǾप खोजते हɇ तथा अपने Ǔनçकष[ åयÈत करते हɇ, तब गͨणत 

उनके ͧलए अथ[पूण[ बनता है। इस Ĥकार गͨणत ͧश¢ा रटने कȧ ĤͩĐया न होकर अनुभवɉ के आधार पर £ान-Ǔनमा[ण 

कȧ ĤͩĐया बन जाती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 269-270)। 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा मɅ भाषा कȧ भूͧमका भी अ×यंत महǂवपूण[ है। बालक अपनी मातभृाषा अथवा पǐरͬचत 

भाषा के माÚयम से गͨणतीय ͪवचारɉ को अͬधक सहजता से समझते और åयÈत करते हɇ। èथानीय शÞदावलȣ, 

पǐरͬचत उदाहरण तथा सांèकृǓतक संदभ[ गͨणतीय अͬधगम को अͬधक साथ[क बनाते हɇ। इसी कारण Ǿपरेखा 

Ĥारिàभक वषɟ मɅ मातभृाषा-आधाǐरत ͧश¢ण, èथानीय पǐरवेश तथा èथानीय संसाधनɉ के उपयोग कȧ अनुशंसा 

करती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 277)। Ǿपरेखा मɅ यह भी èपçट ͩकया गया है ͩक 

Ĥ×येक बालक कȧ अͬधगम गǓत, ǽͬच तथा अनुभव ͧभÛन होते हɇ। अतः गͨणत ͧश¢ण मɅ समावेशी ͸िçटकोण 

अपनाना आवæयक है। ͧश¢क को ऐसी ͧश¢ण पǐरिèथǓतया ँǓनͧम[त करनी चाǑहए िजनमɅ Ĥ×येक बालक सहभाͬगता 

कर सके, Ĥæन पूछ सके, अपनी सोच åयÈत कर सके तथा ğǑुटयɉ से सीखने का अवसर ĤाÜत कर सके। इस ͸िçटकोण 

मɅ मूãयांकन का उɮदेæय केवल उपलिÞध मापना नहȣं, बिãक अͬधगम को समझना तथा उसमɅ Ǔनरंतर सुधार करना है 

(राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 278)। 

वत[मान समय मɅ जब समाज ͪव£ान एवं Ĥौɮयोͬगकȧ के तीĭ ͪवकास के दौर से गुजर रहा है, तब Ĥारिàभक अवèथा से 

हȣ ताͩक[ क एवं गͨणतीय ͬचतंन का ͪवकास और भी आवæयक हो गया है। बुǓनयादȣ èतर पर ͪवकͧसत संÉया-बोध, 

èथाǓनक समझ, तक[  तथा समèया-समाधान कȧ ¢मताएँ आगे चलकर उÍचतर गͨणतीय अͬधगम तथा वै£ाǓनक 

͸िçटकोण कȧ मजबूत आधारͧशला बनती हɇ। इसͧलए राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा को ͪवɮयालयी ͧश¢ा के समĒ उɮदेæयɉ से जोड़त े हुए इसे जीवनोपयोगी, 

आनंददायक, समावेशी तथा बालक-कɅ Ǒġत बनाने पर ͪवशषे बल देती है। 
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इÛहȣं संदभɟ को Úयान मɅ रखते हुए Ĥèततु अÚययन मɅ राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के 

पǐरĤेêय मɅ बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा कȧ अवधारणा, उɮदेæयɉ, ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐयाओं, ͧश¢क कȧ भूͧमका 

तथा मूãयांकन संबंधी अनुशंसाओं का ͪवæलेषण ͩकया गया है, ताͩक यह समझा जा सके ͩक यह Ǿपरेखा Ĥारिàभक 

गͨणत ͧश¢ा को ͩकस Ĥकार अͬधक Ĥभावी, समावेशी तथा जीवनोपयोगी बनाने का Ĥयास करती है। 

अÚययन कȧ आवæयकता 

राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत-2020 तथा राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ बुǓनयादȣ èतर को बालकɉ 

के समĒ ͪवकास कȧ आधारͧशला माना गया है। इस èतर पर गͨणत ͧश¢ा का उɮदेæय केवल संÉया×मक £ान Ĥदान 

करना नहȣं, बिãक संÉया-बोध, ताͩक[ क ͬचतंन, ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान तथा समèया-समाधान जैसी ¢मताओं का 

ͪवकास करना है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 268-278)। परंपरागत गͨणत ͧश¢ण 

Ĥायः रटने एवं गणना×मक अßयास तक सीͧमत रहा है, जबͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 

2023 अनुभवा×मक, खेल-आधाǐरत तथा बालक-कɅ Ǒġत ͧश¢ण पर बल देती है। ऐसे मɅ यह अÚययन बुǓनयादȣ èतर 

कȧ गͨणत ͧश¢ा के उɮदेæयɉ, ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐयाओं तथा मूãयांकन संबंधी अनुशंसाओं का ͪवæलेषण Ĥèतुत 

करता है। 

यह अÚययन ͧश¢क-ͧश¢कɉ, शोधाͬथ[यɉ तथा Ĥाथͧमक èतर के ͧश¢कɉ के ͧलए उपयोगी हो सकता है तथा राçĚȣय 

पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के Ĥभावी ͩĐयाÛवयन मɅ सहायक ͧसɮध हो सकता है। 

अÚययन के उɮदेæय 

Ĥèतुत अÚययन के Ǔनàनͧलͨखत उɮदेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकए गए हɇ- 

1. राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के पǐरĤेêय मɅ बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा कȧ 

अवधारणा का अÚययन करना। 

2. बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा के Ĥमुख आयामɉ एवं ͧश¢ण-अͬधगम रणनीǓतयɉ का ͪवæलेषण करना। 

3. बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका एवं मूãयांकन संबंधी अनुशंसाओं का अÚययन करना। 

4. राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के आलोक मɅ बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा के Ĥभावी 

ͩĐयाÛवयन हेतु सुझाव Ĥèतुत करना। 
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अÚययन कȧ ͪवͬध 

Ĥèतुत अÚययन गुणा×मक शोध उपागम पर आधाǐरत एक ͪवæलेषणा×मक अÚययन है। इसमɅ ɮͪवतीयक İोतɉ का 

उपयोग ͩकया गया है। अÚययन के ͧलए राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023, राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत-

2020, राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-2005 तथा गͨणत ͧश¢ा से संबंͬधत पुèतकɉ एवं शोध-पğɉ का दèतावेजीय 

अÚययन एवं ͪवषयवèतु ͪवæलेषण ͩकया गया। ͪवशषे Ǿप से राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 

के भाग-ग, अÚयाय-3 ‘गͨणत ͧश¢ा’ (प.ृ 268-293) का ͪवæलेषण करते हुए बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा स े

संबंͬधत Ĥमुख अवधारणाओं, ͧश¢ण-अͬधगम रणनीǓतयɉ, ͧश¢क कȧ भूͧमका तथा मूãयांकन संबंधी अनुशंसाओं का 

अÚययन ͩकया गया। अÚययन के Ǔनçकष[ उपलÞध साǑह×य के ͪवæलेषण के आधार पर Ĥèतुत ͩकए गए हɇ। 

बुǓनयादȣ èतर कȧ अवधारणा एवं राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ उसका èथान 

राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत-2020 के अनुसार ͧश¢ा कȧ नवीन संरचना 5+3+3+4 अपनाई गई है, िजसमɅ बुǓनयादȣ èतर Ĥथम 

चरण है। इसमɅ 3 से 8 वष[ आयु वग[ के बालकɉ को सिàमͧलत ͩकया गया है, िजसमɅ तीन वष[ कȧ पूव[-Ĥाथͧमक ͧश¢ा 

(आंगनवाड़ी, बालवाǑटका अथवा Ĥी-èकूल) तथा क¢ा 1 एवं 2 शाͧमल हɇ। यह अवèथा बालकɉ के शारȣǐरक, 

सं£ाना×मक, भाषायी, सामािजक एवं भावना×मक ͪवकास कȧ ͸िçट से अ×यंत महǂवपूण[ मानी गई है। राçĚȣय 

पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ èपçट ͩकया गया है ͩक इसी अवèथा मɅ बालक अपने अनुभवɉ, 

खेलɉ, संवादɉ तथा पǐरवेश के साथ अतंःͩĐया के माÚयम से £ान का Ǔनमा[ण करते हɇ। इसͧलए बुǓनयादȣ èतर पर 

ͧश¢ण बालक-कɅ Ǒġत, गǓतͪवͬध-आधाǐरत, अनुभवा×मक तथा आनंददायक होना चाǑहए (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान 

एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, भाग-ग, अÚयाय-3, प.ृ 268-269)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 गͨणत को केवल गणना अथवा संÉयाओं तक सीͧमत ͪवषय 

नहȣं मानती, बिãक इसे तक[ , ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान, समèया-समाधान तथा संसार को समझने का Ĥभावी माÚयम 

èवीकार करती है। Ǿपरेखा मɅ èपçट उãलेख है ͩक गͨणत ĤकृǓत, पया[वरण, Ĥौɮयोͬगकȧ तथा दैǓनक जीवन के Ĥ×येक 

¢ेğ मɅ ͪवɮयमान है। अतः बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ा का उɮदेæय बालकɉ को केवल गणना×मक द¢ता Ĥदान 

करना नहȣं, बिãक उनमɅ गͨणतीय ͬचतंन एवं िज£ासा का ͪवकास करना है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण 

पǐरषद, 2023, प.ृ 268)। 

Ǿपरेखा के अनुसार बुǓनयादȣ èतर के बालक Ĥ×य¢ अनुभवɉ के माÚयम से अͬधक Ĥभावी ढंग से सीखते हɇ। वे वèतुओ ं

को छूकर, ͬगनकर, ͧमलाकर, अलग करके, Đमबɮध करके तथा तुलना करके गͨणतीय अवधारणाओं का Ǔनमा[ण 

करते हɇ। इसͧलए गͨणत ͧश¢ण को पुèतकȧय अßयास तक सीͧमत न रखकर èथानीय पǐरवेश, खेल, कहानी, गीत, 

संवाद, ͬचğ, ͨखलौनɉ तथा ठोस ͧश¢ण-सामĒी से जोड़ने कȧ अनुशंसा कȧ गई है। इस Ĥकार का ͧश¢ण बालकɉ कȧ 
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िज£ासा को बनाए रखता है तथा उÛहɅ èवयं खोजने, सोचने और Ǔनçकष[ Ǔनकालने के ͧलए Ĥेǐरत करता है (राçĚȣय 

शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 276-277)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ यह भी èपçट ͩकया गया है ͩक बुǓनयादȣ èतर पर गͨणतीय 

अͬधगम को भाषा से पथृक नहȣं ͩकया जा सकता। बालक अपनी मातभृाषा अथवा पǐरͬचत भाषा के माÚयम से 

गͨणतीय ͪवचारɉ को अͬधक सहजता से समझते और åयÈत करते हɇ। इसͧलए ͧश¢ण के दौरान èथानीय भाषा, 

èथानीय उदाहरणɉ तथा सांèकृǓतक पǐरवेश का उपयोग करने पर बल Ǒदया गया है। इससे गͨणत बालकɉ के 

जीवनानुभवɉ से जुड़ता है तथा उनकȧ सहभाͬगता मɅ वɮृͬध होती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 

2023, प.ृ 277)। 

Ǿपरेखा समावेशी ͧश¢ा के ͧसɮधांत को भी बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा का अͧभÛन अगं मानती है। Ĥ×येक बालक 

कȧ अͬधगम गǓत, ǽͬच, अनुभव तथा सामािजक-सांèकृǓतक पçृठभूͧ म ͧभÛन होती है। अतः ͧश¢क का दाǓय×व है ͩक 

वह ऐसी ͧश¢ण पǐरिèथǓतया ँ Ǔनͧम[त करे, िजनमɅ सभी बालकɉ को सीखने, Ĥæन पूछने, अपने ͪवचार åयÈत करन े

तथा गǓतͪवͬधयɉ मɅ भाग लेने का समान अवसर ĤाÜत हो। गͨणत ͧश¢ण मɅ ͪवͪवध ͧश¢ण-सामĒी, सहयोगा×मक 

अͬधगम तथा लचीलȣ ͧश¢ण रणनीǓतयɉ का उपयोग इस उɮदेæय कȧ पूǓत [ मɅ सहायक माना गया है (राçĚȣय शैͯ¢क 

अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 277-278)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के अनुसार बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा का उɮदेæय 

भͪवçय कȧ गͨणतीय ͧश¢ा के ͧलए मजबूत आधार तैयार करना है। यǑद बालकɉ मɅ Ĥारिàभक अवèथा मɅ संÉया-बोध, 

ĤǓतǾपɉ कȧ समझ, èथाǓनक बोध, ताͩक[ क ͬचतंन तथा समèया-समाधान जैसी ¢मताओ ंका समुͬचत ͪवकास हो 

जाता है, तो आगे कȧ क¢ाओं मɅ गͨणतीय अवधारणाओं को समझना अͬधक सरल एवं Ĥभावी हो जाता है। इस Ĥकार 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा संपूण[ ͪवɮयालयी गͨणत ͧश¢ा कȧ आधारͧशला के Ǿप मɅ काय[ करती है (राçĚȣय 

शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 268-278)। 

इस Ĥकार èपçट है ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा को 

केवल ͪवषयगत अͬधगम के Ǿप मɅ नहȣं, बिãक बालकɉ के समĒ बौɮͬधक ͪवकास, ताͩक[ क ͬचतंन, रचना×मकता तथा 

जीवनोपयोगी कौशलɉ के ͪवकास के आधार के Ǿप मɅ देखती है। यहȣ ͸िçटकोण इस Ǿपरेखा को पारंपǐरक गͨणत 

ͧश¢ण से ͧभÛन एवं अͬधक बालक-कɅ Ǒġत बनाता है। 
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बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ा के उɮदेæय एवं Ĥमुख आयाम 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा का उɮदेæय बालकɉ को 

केवल संÉया×मक £ान Ĥदान करना नहȣं है, बिãक उनमɅ गͨणतीय ͬचतंन, ताͩक[ कता, िज£ासा, समèया-समाधान 

तथा दैǓनक जीवन मɅ गͨणतीय अवधारणाओं के उपयोग कȧ ¢मता का ͪवकास करना है। Ǿपरेखा मɅ गͨणत को ऐसी 

बौɮͬधक गǓतͪवͬध के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है, िजसके माÚयम से बालक अपने पǐरवेश मɅ उपिèथत ĤǓतǾपɉ को 

पहचानते हɇ, उनके बीच संबंध èथाͪपत करते हɇ तथा तक[ संगत Ǔनçकष[ Ǔनकालना सीखते हɇ। इस Ĥकार गͨणत ͧश¢ा 

का लêय बालकɉ को केवल उƣर तक पहँुचाना नहȣ,ं बिãक उƣर तक पहँुचने कȧ ĤͩĐया को समझने योÊय बनाना है 

(राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, भाग-ग, अÚयाय-3, प.ृ 268-269)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा के अनुसार बुǓनयादȣ èतर पर गͨणतीय अͬधगम का Ĥथम उɮदेæय संÉया-बोध का 

ͪवकास करना है। संÉया-बोध केवल संÉयाओं कȧ पहचान तक सीͧमत नहȣं है, बिãक माğा कȧ समझ, वèतुओ ंकȧ 

ͬगनती, संÉयाओं कȧ तुलना, Đम तथा संÉयाओं के परèपर संबंधɉ को समझने कȧ ¢मता से संबंͬधत है। जब बालक 

दैǓनक जीवन कȧ वèतुओ ंकȧ ͬगनती करते हɇ, ͨखलौनɉ का ͪवभाजन करते हɇ अथवा समूह बनाते हɇ, तब वे èवाभाͪवक 

Ǿप से संÉया संबंधी अवधारणाओं का Ǔनमा[ण करते हɇ। Ǿपरेखा इस Ĥकार के अनुभवɉ को गͨणत ͧश¢ण का आधार 

बनाने कȧ अनुशंसा करती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 276-277)। 

बुǓनयादȣ èतर पर ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान एवं Ǔनमा[ण भी गͨणतीय अͬधगम का महǂवपूण[ आयाम है। बालक रंगɉ, 

आकृǓतयɉ, ÚवǓनयɉ, गǓतͪवͬधयɉ तथा संÉयाओं मɅ उपिèथत Ǔनयͧमतताओं को पहचानते हुए Đम, पुनरावृͪ ƣ तथा 

संबंधɉ को समझना Ĥारàभ करते हɇ। ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान से उनमɅ ताͩक[ क ͬचतंन तथा भͪवçयवाणी करने कȧ ¢मता 

का ͪवकास होता है। इसͧलए Ǿपरेखा ͪवͪवध खेलɉ, ͬचğɉ, èथानीय सामͬĒयɉ तथा गǓतͪवͬधयɉ के माÚयम से ĤǓतǾपɉ 

का अनुभव कराने पर बल देती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 277)। 

Ǿपरेखा मɅ वगȸकरण तथा Đमबɮधता को भी Ĥारिàभक गͨणतीय ͪवकास का आवæयक घटक माना गया है। बालक 

आकार, रंग, आकृǓत, उपयोग अथवा अÛय ͪवशषेताओं के आधार पर वèतुओ ंका वगȸकरण करना तथा उÛहɅ छोटे-बड़,े 

हãके-भारȣ अथवा कम-अͬधक के Đम मɅ åयविèथत करना सीखते हɇ। इस Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयाँ उनकȧ तुलना करने, 

समानताओं एवं ͧभÛनताओं को पहचानने तथा ताͩक[ क Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता को ͪवकͧसत करती हɇ। इसͧलए गͨणत 

ͧश¢ण मɅ ऐसी गǓतͪवͬधयɉ का समावेश आवæयक माना गया है जो बालकɉ को èवयं वगȸकरण एवं Đमबɮधता का 

अनुभव कराएँ (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 276-278)। 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा मɅ èथाǓनक बोध तथा Ĥारिàभक मापन का भी ͪवशषे महǂव है। बालक अपने पǐरवेश 

मɅ वèतुओ ंकȧ िèथǓत, Ǒदशा, दरूȣ, आकार तथा माप का अनुभव करते हुए èथाǓनक संबंधɉ को समझते हɇ। खेल, ͬचğ, 
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Ǔनमा[णा×मक गǓतͪवͬधयाँ तथा दैǓनक जीवन कȧ पǐरिèथǓतया ँउÛहɅ इन अवधारणाओं को सहज Ǿप से Ēहण करने मɅ 

सहायता Ĥदान करती हɇ। इसी Ĥकार लंबा-छोटा, भारȣ-हãका, अͬधक-कम तथा Ǔनकट-दरू जैसी अवधारणाएँ भी 

अनुभवा×मक गǓतͪवͬधयɉ के माÚयम से ͪवकͧसत कȧ जाती हɇ (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 

2023, प.ृ 277-278)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 इस बात पर ͪवशषे बल देती है ͩक बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत 

ͧश¢ा का Ĥ×येक उɮदेæय बालक के अनुभवɉ, खेलɉ, संवाद तथा èथानीय पǐरवेश से जुड़ा होना चाǑहए। गͨणतीय 

अवधारणाओं का Ǔनमा[ण तभी Ĥभावी होता है जब बालक èवयं गǓतͪवͬधयɉ मɅ भाग लेत ेहɇ, Ĥæन पूछते हɇ, अपन े

ͪवचार åयÈत करते हɇ तथा ͪवͧभÛन समाधान खोजने का Ĥयास करत ेहɇ। इस Ĥकार गͨणत ͧश¢ा £ानाज[न कȧ 

ǓनिçĐय ĤͩĐया न होकर सͩĐय, सहभागी तथा आनंददायक अͬधगम अनुभव बन जाती है। 

अतः èपçट है ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा का 

उɮदेæय केवल गणना×मक द¢ता ͪवकͧसत करना नहȣं, बिãक बालकɉ मɅ ताͩक[ क ͬचतंन, गͨणतीय िज£ासा, 

समèया-समाधान ¢मता तथा जीवनोपयोगी गͨणतीय समझ का ͪवकास करना है। यहȣ उɮदेæय आगे कȧ ͪवɮयालयी 

गͨणत ͧश¢ा के ͧलए एक सु͸ढ़ आधार तैयार करते हɇ। 

बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ण-अͬधगम कȧ रणनीǓतया ँ

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ण को बालक-कɅ Ǒġत, 

अनुभवा×मक, खेल-आधाǐरत तथा अÛवेषणपरक बनाने पर ͪवशषे बल Ǒदया गया है। Ǿपरेखा के अनुसार इस èतर पर 

बालक Ĥ×य¢ अनुभवɉ, गǓतͪवͬधयɉ तथा सामािजक अतंःͩĐयाओं के माÚयम से अͬधक Ĥभावी ढंग से सीखते हɇ। 

इसͧलए गͨणत ͧश¢ण का उɮदेæय केवल गͨणतीय तØयɉ का संĤेषण करना नहȣं, बिãक ऐसी अͬधगम पǐरिèथǓतया ँ

Ǔनͧम[त करना है िजनमɅ बालक èवयं खोजɅ, ͪवचार करɅ, Ĥæन पूछɅ  तथा अपने अनुभवɉ के आधार पर गͨणतीय 

अवधारणाओं का Ǔनमा[ण करɅ (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, भाग-ग, अÚयाय-3, अनुभाग-

3.4.1.5, प.ृ 276-278)। 

Ǿपरेखा मɅ खेल-आधाǐरत ͧश¢ण को बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा का Ĥमुख आधार माना गया है। बालक खेलते 

हुए सहज Ǿप से ͬगनती करना, वèतुओ ंकȧ तुलना करना, समूह बनाना, Đमबɮध करना तथा ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान 

करना सीखते हɇ। खेलɉ के माÚयम से गͨणतीय अवधारणाएँ बालकɉ के ͧलए रोचक एवं अथ[पूण[ बन जाती हɇ। उदाहरण 

के ͧलए, गɅद, गोǑटयाँ, Þलॉक, पͪƣयाँ, बीज, कंकड़ अथवा अÛय èथानीय सामͬĒयɉ के माÚयम से संÉया-बोध, जोड़, 

घटाव तथा वगȸकरण जैसी अवधारणाओं का ͪवकास सरलता से ͩकया जा सकता है। इस Ĥकार गͨणत ͧश¢ण 

भयमुÈत एवं आनंददायक बनता है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 276-277)। 
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अनुभवा×मक अͬधगम भी Ǿपरेखा कȧ Ĥमुख ͧश¢ण रणनीǓत है। बालकɉ को केवल तैयार Ǔनयम बताने के èथान पर 

उÛहɅ वाèतͪवक जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ का अवलोकन करन,े वèतुओ ंको छून,े ͬगनन,े मापने, åयविèथत करने तथा 

उनके बीच संबंध खोजने के अवसर Ĥदान ͩकए जाने चाǑहए। जब बालक èवयं अनुभवɉ के आधार पर Ǔनçकष[ 

Ǔनकालते हɇ, तब उनका अͬधगम अͬधक èथायी एवं अथ[पूण[ होता है। Ǿपरेखा इस Ĥकार के अनुभवɉ को गͨणतीय 

अवधारणाओं के Ǔनमा[ण का आधार मानती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 268-269)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ èथानीय पǐरवेश एवं èथानीय संसाधनɉ के उपयोग पर 

ͪवशषे बल Ǒदया गया है। ͪवɮयालय एवं समुदाय मɅ उपलÞध ĤाकृǓतक एवं èथानीय सामĒी-जैसे बीज, पͪƣयाँ, लकड़ी 

के टुकड़े, ͧमɪटȣ के ͨखलौने, रèसी, प×थर, बोतल के ढÈकन तथा अÛय दैǓनक उपयोग कȧ वèतुए-ँगͨणत ͧश¢ण को 

जीवन से जोड़ने मɅ महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभाती हɇ। इससे बालक यह समझते हɇ ͩक गͨणत केवल पाɫयपुèतक तक 

सीͧमत नहȣं है, बिãक उनके दैǓनक जीवन का अͧभÛन अगं है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, 

प.ृ 277)। 

Ǿपरेखा के अनुसार मातभृाषा अथवा पǐरͬचत भाषा गͨणतीय अͬधगम का Ĥभावी माÚयम है। Ĥारिàभक वषɟ मɅ 

बालक अपनी भाषा मɅ गͨणतीय ͪवचारɉ को अͬधक सहजता से समझत,े åयÈत करते तथा दसूरɉ के साथ साझा करत े

हɇ। इसͧलए ͧश¢क को èथानीय शÞदावलȣ, पǐरͬचत उदाहरणɉ तथा दैǓनक जीवन कȧ घटनाओं का उपयोग करते हुए 

गͨणतीय अवधारणाओं को èपçट करना चाǑहए। इससे बालकɉ कȧ सहभाͬगता बढ़ती है तथा गͨणत के ĤǓत 

सकारा×मक ͸िçटकोण ͪवकͧसत होता है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 277)। 

बुǓनयादȣ èतर पर सहभागी एवं सहयोगा×मक अͬधगम को भी ͪवशषे महǂव Ǒदया गया है। Ǿपरेखा के अनुसार बालकɉ 

को छोटे समूहɉ मɅ काय[ करने, चचा[ करने, अपने ͪवचार åयÈत करने तथा ͪवͧभÛन समाधान Ĥèतुत करने के अवसर 

ͧमलने चाǑहए। इस Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयाँ न केवल गͨणतीय समझ को ͪवकͧसत करती हɇ, बिãक सहयोग, संवाद, 

आ×मͪवæवास तथा सामािजक कौशलɉ का भी ͪवकास करती हɇ। ͧश¢क को ऐसी क¢ा-संèकृǓत ͪवकͧसत करनी 

चाǑहए िजसमɅ Ĥ×येक बालक सͩĐय Ǿप से भाग ले सके तथा ğुǑटयɉ को सीखन ेकȧ èवाभाͪवक ĤͩĐया के Ǿप मɅ 

èवीकार ͩकया जाए (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 277-278)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा यह भी èपçट करती है ͩक गͨणत ͧश¢ण मɅ ठोस ͧश¢ण-सामĒी से अमूत[ 

अवधारणाओं कȧ ओर Đͧमक ĤगǓत होनी चाǑहए। Ĥारिàभक अवèथा मɅ बालक वाèतͪवक वèतुओ ंएवं अनुभवɉ के 

माÚयम से अͬधक Ĥभावी ढंग से सीखते हɇ। इसͧलए पहले उÛहɅ वèतुओ ंके साथ काय[ करने का अवसर Ǒदया जाना 

चाǑहए, त×पæचात ͬचğɉ, Ĥतीकɉ तथा संÉया×मक संकेतɉ के माÚयम से अवधारणाओं को ͪवकͧसत ͩकया जाना 
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चाǑहए। यह ĤͩĐया गͨणतीय समझ को अͬधक èथायी एवं गहन बनाती है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण 

पǐरषद, 2023, प.ृ 276-278)। 

इस Ĥकार राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ण को रटने एवं 

यांǒğक अßयास से मुÈत कर अनुभव, खेल, संवाद, èथानीय पǐरवेश, मातभृाषा तथा सͩĐय सहभाͬगता पर आधाǐरत 

बनाने कȧ अनुशंसा करती है। ऐसी ͧश¢ण-अͬधगम रणनीǓतया ँ बालकɉ मɅ गͨणत के ĤǓत ǽͬच, आ×मͪवæवास, 

ताͩक[ क ͬचतंन तथा समèया-समाधान ¢मता का ͪवकास करती हɇ और आगे कȧ गͨणतीय ͧश¢ा के ͧलए स͸ुढ़ आधार 

तैयार करती हɇ। 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका एवं मूãयांकन 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ ͧश¢क को £ान का माğ संĤेषक न मानकर अͬधगम 

ĤͩĐया का माग[दश[क, सह-अÚयेता तथा अͬधगम-सुͪवधाकता[ माना गया है। बुǓनयादȣ èतर पर बालकɉ का अͬधगम 

Ĥ×य¢ अनुभवɉ, खेलɉ, संवाद तथा गǓतͪवͬधयɉ के माÚयम से होता है। इसͧलए ͧश¢क कȧ भूͧमका ऐसी ͧश¢ण 

पǐरिèथǓतया ँǓनͧम[त करने कȧ है, िजनमɅ Ĥ×येक बालक सͩĐय Ǿप से सहभाͬगता कर सके, अपने अनुभव साझा कर 

सके तथा गͨणतीय अवधारणाओं का Ǔनमा[ण èवयं कर सके। ͧश¢क को बालकɉ कȧ िज£ासा को Ĥो×साǑहत करते हुए 

उÛहɅ Ĥæन पूछने, अनुमान लगाने, तक[  Ĥèतुत करने तथा ͪवͧभÛन समाधान खोजने के अवसर Ĥदान करने चाǑहए 

(राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, भाग-ग, अÚयाय-3, अनुभाग-3.4.1.5, प.ृ 276-278)। 

Ǿपरेखा के अनुसार बुǓनयादȣ èतर पर गͨणत ͧश¢ण बालकɉ के पूव[ अनुभवɉ एवं èथानीय पǐरवेश से जुड़ा होना 

चाǑहए। ͧश¢क को ͧश¢ण के दौरान èथानीय संसाधनɉ, दैǓनक जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ तथा पǐरͬचत वèतुओ ंका 

उपयोग करना चाǑहए, िजसस े गͨणतीय अवधारणाएँ बालकɉ के ͧलए सहज एवं अथ[पूण[ बन सकɅ । बीज, कंकड़, 

पͪƣयाँ, ͨखलौने, लकड़ी के टुकड़,े बोतल के ढÈकन तथा अÛय èथानीय सामĒी का उपयोग संÉया-बोध, वगȸकरण, 

ĤǓतǾप, मापन तथा èथाǓनक बोध जैसी अवधारणाओं के ͪवकास मɅ Ĥभावी ͧसɮध हो सकता है। इससे बालकɉ मɅ 

गͨणत के ĤǓत ǽͬच तथा आ×मͪवæवास दोनɉ ͪवकͧसत होत ेहɇ (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, 

प.ृ 276-277)। 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 Ĥारिàभक वषɟ मɅ मातभृाषा अथवा पǐरͬचत भाषा के Ĥयोग को 

भी अ×यंत महǂवपूण[ मानती है। ͧश¢क को गͨणतीय अवधारणाओं को समझाने के ͧलए ऐसी भाषा का Ĥयोग करना 

चाǑहए िजस ेबालक सहज Ǿप से समझ सकɅ । èथानीय उदाहरण, कहाǓनया,ँ गीत, संवाद तथा Ĥæनोƣर कȧ ĤͩĐया 

गͨणतीय अͬधगम को अͬधक Ĥभावी बनाती है। साथ हȣ ͧश¢क को Ĥ×येक बालक कȧ åयिÈतगत अͬधगम गǓत, ǽͬच 
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एवं आवæयकताओ ंका Úयान रखते हुए समावेशी ͧश¢ण वातावरण तैयार करना चाǑहए, िजसस ेसभी बालकɉ को 

समान Ǿप से सीखने के अवसर ĤाÜत हɉ (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 277-278)। 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा मɅ मूãयांकन कȧ अवधारणा भी पारंपǐरक परȣ¢ा-केिÛġत ͸िçटकोण से ͧभÛन है। 

Ǿपरेखा के अनुसार मूãयांकन का उɮदेæय केवल यह जानना नहȣं है ͩक बालक ͩकतना सीख चुका है, बिãक यह 

समझना भी है ͩक वह कैसे सीख रहा है, ͩकन ¢ेğɉ मɅ उस ेसहायता कȧ आवæयकता है तथा उसके अͬधगम को और 

अͬधक Ĥभावी बनाने के ͧलए ͧश¢क को कौन-सी ͧश¢ण रणनीǓतया ँअपनानी चाǑहए। इस Ĥकार मूãयांकन को 

अͬधगम ĤͩĐया का अͧभÛन अगं माना गया है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 278)। 

Ǿपरेखा मɅ सतत ्एवं ͪवकासोÛमुख मूãयांकन पर ͪवशषे बल Ǒदया गया है। ͧश¢क को बालकɉ कȧ दैǓनक गǓतͪवͬधयɉ, 

खेलɉ, समूह कायɟ, संवाद, मौͨखक अͧभåयिÈत तथा समèया-समाधान कȧ ĤͩĐयाओं का Ǔनरंतर अवलोकन करना 

चाǑहए। इस Ĥकार का मूãयांकन बालकɉ कȧ वाèतͪवक गͨणतीय समझ, ताͩक[ क ͬचतंन तथा अवधारणा×मक ͪवकास 

का अͬधक Ĥभावी आकलन करता है। साथ हȣ यह बालकɉ मɅ परȣ¢ा का भय उ×पÛन ͩकए ǒबना उनके अͬधगम मɅ 

सुधार के अवसर Ĥदान करता है (राçĚȣय शैͯ¢क अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, प.ृ 278)। 

अतः èपçट है ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 मɅ ͧश¢क एवं मूãयांकन दोनɉ को बुǓनयादȣ 

èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा का कɅ ġȣय आधार माना गया है। एक संवेदनशील, Ĥͧशͯ¢त एवं नवाचारȣ ͧश¢क तथा सतत,् 

बालक-कɅ Ǒġत एवं ͪवकासोÛमुख मूãयांकन åयवèथा हȣ गͨणत ͧश¢ा को आनंददायक, समावेशी तथा Ĥभावी बना 

सकती है। यहȣ ͸िçटकोण बालकɉ मɅ Ĥारिàभक गͨणतीय ¢मताओ ंके ͪवकास के साथ-साथ उनके समĒ बौɮͬधक एवं 

ताͩक[ क ͪवकास को भी सुǓनिæचत करता है। 

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा के ͩĐयाÛवयन मɅ चुनौǓतया ँएवं सुझाव 

राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा को बालक-कɅ Ǒġत, 

अनुभवा×मक, गǓतͪवͬध-आधाǐरत एवं समावेशी बनाने पर बल देती है। यɮयͪप यह ͸िçटकोण भारतीय ͪवɮयालयी 

ͧश¢ा के ͧलए अ×यंत उपयोगी एवं ĤगǓतशील है, तथाͪप इसके Ĥभावी ͩĐयाÛवयन मɅ अनेक åयावहाǐरक चुनौǓतया ँ

ͪवɮयमान हɇ। इन चुनौǓतयɉ का समाधान ͩकए ǒबना Ǿपरेखा के उɮदेæयɉ कȧ पूण[ ĤािÜत संभव नहȣं है। 

1. ͧश¢कɉ को गǓतͪवͬध-आधाǐरत, खेल-आधाǐरत तथा अनुभवा×मक गͨणत ͧश¢ण का पया[Üत Ĥͧश¢ण ĤाÜत 

नहȣं होने के कारण राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 कȧ अपे¢ाओं के अनुǾप ͧश¢ण का 

Ĥभावी ͩĐयाÛवयन चुनौतीपूण[ है। 
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2. अनेक ͪवɮयालयɉ मɅ गͨणत ͧश¢ण के ͧलए आवæयक ͧश¢ण-अͬधगम सामĒी, èथानीय संसाधनɉ तथा 

उपयुÈत अͬधगम वातावरण का अभाव पाया जाता है, िजसस ेअनुभवा×मक अͬधगम Ĥभाͪवत होता है। 

3. बड़ी एवं ͪवͪवध अͬधगम आवæयकताओं वालȣ क¢ाओं मɅ Ĥ×येक बालक कȧ सीखने कȧ गǓत, ǽͬच तथा 

आवæयकता के अनुसार ͧश¢ण करना ͧश¢क के ͧलए कǑठन हो जाता है। 

4. ͪवɮयालयɉ मɅ अभी भी परȣ¢ा एवं अकं-आधाǐरत मूãयांकन को अͬधक महǂव Ǒदया जाता है, जबͩक बुǓनयादȣ 

èतर पर सतत ्एवं ͪवकासोÛमुख मूãयांकन कȧ आवæयकता है। 

5. अनेक ͪवɮयालयɉ मɅ मातभृाषा, èथानीय पǐरवेश तथा दैǓनक जीवन के अनुभवɉ का गͨणत ͧश¢ण मɅ 

अपेͯ¢त èतर पर उपयोग नहȣं हो पाता, िजसस ेगͨणतीय अवधारणाएँ बालकɉ के ͧलए कम अथ[पूण[ बनती हɇ। 

6. ͫडिजटल संसाधनɉ तथा नवाचारपूण[ ͧश¢ण तकनीकɉ का सीͧमत उपयोग भी Ĥभावी गͨणत ͧश¢ण मɅ बाधा 

उ×पÛन करता है। अनेक ͪवɮयालयɉ मɅ ͧश¢कɉ को Ĥौɮयोͬगकȧ-सहाǓयत ͧश¢ण के ͧलए आवæयक Ĥͧश¢ण 

एवं संसाधन उपलÞध नहȣं हɇ। 

7. ͧश¢कɉ के Ǔनयͧमत åयावसाǓयक Ĥͧश¢ण कȧ åयवèथा कȧ जानी चाǑहए, िजसस े वे बालक-कɅ Ǒġत, 

गǓतͪवͬध-आधाǐरत तथा अनुभवा×मक ͧश¢ण रणनीǓतयɉ का Ĥभावी उपयोग कर सकɅ । 

8. ͪवɮयालयɉ मɅ èथानीय एवं कम लागत वालȣ ͧश¢ण-अͬधगम सामĒी के Ǔनमा[ण और उपयोग को Ĥो×साǑहत 

ͩकया जाना चाǑहए, ताͩक गͨणत को बालकɉ के जीवनानुभवɉ से जोड़ा जा सके। 

9. क¢ा मɅ समावेशी, सहभाͬगतापूण[ तथा भयमुÈत अͬधगम वातावरण ͪवकͧसत ͩकया जाना चाǑहए, िजसस े

Ĥ×येक बालक सͩĐय Ǿप से सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ भाग ले सके और अपनी गͨणतीय सोच को èवतंğ Ǿप से 

अͧभåयÈत कर सके। 

10. गͨणत ͧश¢ा मɅ सतत ्एवं ͪवकासोÛमुख मूãयांकन को अपनाते हुए अवलोकन, गǓतͪवͬधयɉ, पǐरयोजना 

काय[, मौͨखक अͧभåयिÈत तथा संवाद आधाǐरत आकलन को Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहए। 

11. अͧभभावकɉ एवं समुदाय कȧ सͩĐय सहभाͬगता सुǓनिæचत कȧ जानी चाǑहए, ताͩक ͪवɮयालय और घर दोनɉ 

èतरɉ पर बालकɉ को ͬगनती, मापन, तुलना, वगȸकरण तथा समèया-समाधान जैसे वाèतͪवक गͨणतीय 

अनुभव ĤाÜत हो सकɅ । 
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12. ͪवɮयालयɉ को राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के अनुǾप आवæयक शै¢ͨणक 

संसाधन, ĤशासǓनक सहयोग तथा Ǔनरंतर शै¢ͨणक माग[दश[न उपलÞध कराया जाना चाǑहए, िजसस े

बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा के उɮदेæयɉ का Ĥभावी ͩĐयाÛवयन सुǓनिæचत हो सके। 

अतः यह कहा जा सकता है ͩक उपयु[Èत चुनौǓतयɉ का योजनाबɮध समाधान तथा सुझाए गए उपायɉ का Ĥभावी 

ͩĐयाÛवयन बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा को अͬधक गुणवƣापूण[, समावेशी, आनंददायक एवं जीवनोपयोगी बनाने 

मɅ महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभा सकता है। इससे राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 के उɮदेæय 

åयावहाǐरक Ǿप से साकार हɉगे तथा बालकɉ मɅ Ĥारिàभक गͨणतीय द¢ताओ ंके साथ ताͩक[ क एवं रचना×मक ͬचतंन 

का भी समुͬचत ͪवकास संभव होगा। 

Ǔनçकष[ 

Ĥèतुत अÚययन से èपçट होता है ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 बुǓनयादȣ èतर कȧ 

गͨणत ͧश¢ा के ͧलए एक समĒ, बालक-कɅ Ǒġत एवं अनुभवा×मक ͸िçटकोण Ĥèतुत करती है। यह Ǿपरेखा गͨणत को 

केवल संÉयाओं एवं गणनाओ ं का ͪवषय न मानकर ताͩक[ क ͬचतंन, ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान, समèया-समाधान, 

ͪवæलेषणा×मक ¢मता तथा दैǓनक जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ को समझने का Ĥभावी माÚयम मानती है (राçĚȣय शैͯ¢क 

अनुसंधान एवं Ĥͧश¢ण पǐरषद, 2023, भाग-ग, अÚयाय-3, प.ृ 268-278)। अÚययन से यह भी èपçट हुआ ͩक 

बुǓनयादȣ èतर पर गͨणतीय अͬधगम को बालकɉ के अनुभवɉ, खेल, गǓतͪवͬधयɉ, èथानीय पǐरवेश तथा मातभृाषा से 

जोड़ने पर उनकȧ अवधारणा×मक समझ अͬधक सु͸ढ़ होती है। इस èतर पर संÉया-बोध, ĤǓतǾपɉ कȧ पहचान, 

वगȸकरण, èथाǓनक बोध तथा समèया-समाधान जैसी आधारभूत ¢मताओ ंका ͪवकास आगे कȧ गͨणतीय ͧश¢ा के 

ͧलए मजबूत आधार तैयार करता है। इसͧलए गͨणत ͧश¢ण को रटने एवं यांǒğक अßयास तक सीͧमत रखने के èथान 

पर सͩĐय सहभाͬगता, अÛवेषण तथा अनुभवा×मक अͬधगम पर आधाǐरत बनाया जाना आवæयक है। 

अÚययन से यह भी £ात हुआ ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 ͧश¢क कȧ भूͧमका को 

अ×यंत महǂवपूण[ मानती है। ͧश¢क केवल £ान Ĥदान करने वाला åयिÈत नहȣं, बिãक अͬधगम का माग[दश[क, Ĥेरक 

एवं सुͪवधाकता[ है। इसी Ĥकार सतत ्एवं ͪवकासोÛमुख मूãयांकन, समावेशी क¢ा-पǐरवेश, èथानीय ͧश¢ण-सामĒी 

तथा बालकɉ कȧ åयिÈतगत आवæयकताओं के अनǾुप ͧश¢ण रणनीǓतया ँ गͨणत ͧश¢ा को अͬधक Ĥभावी एवं 

अथ[पूण[ बनाती हɇ। यɮयͪप इस Ǿपरेखा के सफल ͩĐयाÛवयन के ͧलए Ĥͧशͯ¢त ͧश¢क, पया[Üत ͧश¢ण-संसाधन, 

ͪवɮयालयɉ मɅ अनुकूल अͬधगम वातावरण तथा सतत ् शै¢ͨणक सहयोग आवæयक है, ͩफर भी इसके ͧसɮधांत 

भारतीय ͪवɮयालयी गͨणत ͧश¢ा को अͬधक गुणवƣापूण[, समावेशी तथा जीवनोपयोगी बनाने कȧ Ǒदशा मɅ महǂवपूण[ 

आधार Ĥदान करते हɇ। 
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अतः कहा जा सकता है ͩक राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿपरेखा-ͪवɮयालयी ͧश¢ा 2023 बुǓनयादȣ èतर कȧ गͨणत ͧश¢ा को 

नई Ǒदशा एवं èपçट ͸िçट Ĥदान करती है। यǑद इसके ͧसɮधांतɉ एवं अनुशंसाओं का Ĥभावी ͩĐयाÛवयन सुǓनिæचत 

ͩकया जाए, तो बालकɉ मɅ आधारभूत गͨणतीय समझ, ताͩक[ क ͬचतंन, रचना×मकता तथा समèया-समाधान ¢मता 

का समुͬचत ͪवकास होगा। साथ हȣ, यह भͪवçय कȧ ͪवɮयालयी गͨणत ͧश¢ा को अͬधक सु͸ढ़, अथ[पूण[ तथा 

जीवनोपयोगी बनाने मɅ महǂवपूण[ भूͧमका Ǔनभाएगी। 
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