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 fHk{kko`fÙk Hkkjrh; lekt esa ,d yacs le; ls fo|eku ,d o`gn lkekftd 

leL;k gSA ,sfrgkfld :i ls ijaijkxr Hkkjrh; lekt nku] ijksidkj] d#.kk 

tSls xq.kksa ls ifjiw.kZ jgk gSA bu voèkkj.kkvksa dk lhèkk lacaèk euq"; dh ml 

eukso`fr ls gS tks nwljksa dk nq[k ns[kdj nq[kh gksrk gS vkSj mldh lsok ;k 

lgk;rk djuk pkgrk gSA fHk{kko`fÙk blh eukso`fr ls ykHk ysus dh ço`fÙk dks 

n'kkZrh gSA lkoZtfud txgksa ij t:jrean yksxksa dh lgk;rk djuk gekjh 

laL—fr dk ,d fgLlk jgk gSA fdarq vkèkqfud le; dh çòfÙk;ka tSls fd 

vkèkqfudhdj.k]uxjhdj.k] vkS|ksfxdj.k] oS”ohdj.k lkFk gh lkFk lkekftd 

vkfFkZd vlekurk us euq"; ds lkeus ubZ&ubZ pqukSfr;ka çLrqr dj nh gSaA ,sls 

esa O;fä fHk{kko`fÙk ,oa fHk{kdksa ds çfr fdl euksòfr ds lkFk dk;Z dj jgk gS 

bldks le>uk vR;ar vko';d o le; dh vko';drk gSA euq"; dh 

eukso`fÙk le; ds lkFk ifjofrZr gksrh gSA vkèkqfudrk us gekjh eukso`fÙk dks 

lkspus] fopkjus ds rjhds dks ,oa yksxksa ds çfr  –f"Vdks.k dks fdl gn rd 

çHkkfor fd;k gS bldk ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k vR;ar vko';d gSA 

fHk{kqdks dks nku nsus dh ço`fÙk] cPpksa dks ds çfr lkekftd eukso`fr ,o fHk{kk 

dks ,d O;olk; le>us dh ço`fÙk dk vè;;u fo'ks"k :i ls 'kkfey gSA 

vè;;u esa fHk{kko`fÙk ds çfr vyx&vyx –f"Vdks.k ,oa yksxksa dh 

vyx&vyx le> ns[kus dks feyrh gSA 
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çLrkouk % 

fHk{kko`fÙk dk bfrgkl vR;ar çkphu gSA euq"; us tc eqæk dk fodkl fd;k mlh ds lkFk vkfFkZd vlekurk dk Hkh 

tUe gksrk gSA vkfFkZd vlekurk ds lkFk O;fä vkSj O;fä esa Hksn 'kq: gksrk gSA blh Hksn ds lkFk vehj vkSj xjhc 

ds chp ,d [kkbZ iSnk gksrh gS vkSj bl [kkbZ ls fHk{kko`fä tSlh leL;k dk tUe gksrk gSA fHk{kko`fÙk dks flQZ bl 

rF; ls gh ugha le>k tk ldrk fd ;g ,d vkfFkZd vlekurk gS ,d O;fä ds ikl èku o vpy laifÙk gS 

tcfd nwljs O;fä ds ikl ugha gSA euq"; us vius tUe ds lkFk gh ,d vkfRed larqf"V dk Hkko ges'kk vius 

vklikl [kkstk gSA iki&iq.;] LoxZ&ujd] vPNkbZ&cqjkbZ tSls xq.k vkSj voxq.k ekuo lH;rk dh fodkl ds lkFk gh 

mRiUu gq, gSaA euq"; vius thou esa cgqr lkjs vPNs dke djrk gS vkSj dqN cqjs deZ Hkh djrk gS ysfdu og pkgrk 

gS fd bfrgkl esa o dkykarj esa mldks ,d vPNs O;fä ds :i esa ;kn j[kk tk, lkFk gh lkFk vxj LoxZ tSlh 

dqN èkkj.kk gS vFkok iqutZUe tSls fl)kar dks è;ku esa j[kdj og bl tUe ds lkFk&lkFk vius vkus okys vxys 

tUe dks Hkh lq[kn og vPNk cukuk pkgrk gSA blhfy, çk; og nku] n;k] d#.kk tSls ekuoh; o èkkfeZd xq.kksa dks 

Lo;a esa èkkj.k djrk gS vkSj nku&iq.; tSlh ço`fÙk dk çn'kZu djrk gSA blh ço`fÙk dk ykHk ysus ds fy, lekt esa 

cgqr ls ,sls yksx gSa tks fodkl] f'k{kk ,oa vU; voljksa esa ihNs jg x, gSa vFkok 'kkjhfjd o ekufld vLoLFkrk ds 

dkj.k dksbZ dke djus esa vleFkZ jgs gSa vr% ,sls yksx nwljksa ds lkeus gkFk QSykdj fHk{kk çkIr djds gh viuk 

thou pykrs gSaA ,sfrgkfld :i ls ns[ksa rks Hkkjrh; lekt esa vkJe O;oLFkk ikbZ tkrh gS tgk¡ ij pkj vkJe 

crk, x, gSaA vkJe dk vFkZ gksrk gS Je djuk ,oa dqN le; ds fy, foJke djuk vkSj fQj Je djuk vFkkZr 

euq"; dk thou vR;ar nh?kZ gS ftls O;ofLFkr <ax ls vxj lapkfyr uk fd;k x;k rks vPNs deksZa dh txg cqjs 

deksZa dh vksj O;fDr izo`Ùk gks ldrk gS ,sls esa ;g vko';d gS fd og vius thou dks y{;kseq[kh; cuk,A Hkkjrh; 

lekt esa 'kk;n blhfy, pkj vkJeksa dh O;oLFkk ik;h tkrh gSA ns[kus okyh ckr ;g gS fd czãp;Z] x`gLFk] 

okuçLFk ,oa lU;kl bu pkjksa vkJeksa esa flQZ xg̀LFk vkJe gh ,d ,slk vkJe gS tgka ij O;fä deZ djrk gS 

vFkkZr mRiknu djrk gSA ckdh rhuksa gh vkJe tSls fd czãp;Z] okuçLFk vkSj lU;kl ;g ekuo lekt }kjk fn, 

x, nku ij gh fuHkZj gksrs gSa vr% ,sfrgkfld :i ls Hkh nku dh egkurk&fHk{kk nsus ,oa ysus nksuksa dh ,d ijaijk 

jgh gSA 

vkèkqfud lekt esa fHk{kk nsus ,oa fHk{kk ysus nksuksa dh gh ço`fÙk esa ,d cM+k varj fn[kkbZ nsrk gS ;g varj 

xjhch] csjkstxkjh] vkèkqfudrk ,oa vkèkqfud f'k{kk vkfn ds dkj.k gks ldrk gSA ,d rjQ lekt esa ;g èkkjuk vkt 

Hkh etcwr gS fd gesa nwljksa dh lgk;rk djuh pkfg, fo'ks"k dj ,sls yksxksa dh tks Lo;a vius fy, dk;Z djus esa 

v{ke gS tSls fd fodykax yksx] v{ke efgyk,a] o`)tu ,oa cPps vkfnA nwljh rjQ ,d èkkj.kk ;g Hkh etcwr gksrh 

tk jgh gS fd fHk{kko`fÙk ,d O;olk; ds :i esa gS yksx udyh :i dk fn[kkok djds nwljksa ls èku ,sBus ds fy, 

Nn~e fodykaxrk ,oa n;uh; fLFkfr dk fn[kkok djrs gSa lkFk gh lkFk fofHkUu vijkèkh fxjksgksa }kjk lapkfyr gksrs 

gSaA tc 'kkjhfjd o ekufld :i ls l{ke O;fä fHk{kko`fä dks ,d is”ks ds :i esa viuk ysrs gSa rks ;g ,sls yksxksa 
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ds fy, vR;ar dfBu gks tkrk gS tks okLrfod :i ls vlgk; ,oa ftudks nwljksa dh nku] n;k ,oa lgk;rk dh 

vR;ar vko';drk gSA fHk{kdksa dh lgk;rk djus esa Hkh nks –f"Vdks.k fn[kkbZ nsrs gSa ,d –f"Vdks.k og tks bls 

ekuoh; laosnuk o euq";rk dk i;kZ; le>rk gS nwljk –f"Vdks.k fd;s tks bl leL;k dks c<+kok nsus okyk le>rk 

gS tc yksxksa dks fcuk dqN fd;s gh èku o lgk;rk çkIr gksxh rks og l{ke gksrs gq, Hkh lekt ij cks> cudj cSBs 

jgsaxs blls gekjs lekt esa okLrfod lqèkkj laHko ugha gks ik,xkA bl lanHkZ esa ;g vè;;u vkèkqfud çof̀Ùk;ksa dks 

le>us dk ,d egRoiw.kZ tfj;k gS gekjs eu esa n;k] d#.kk ,oa lkFk gh lkFk rkfdZd fopkjksa dk tks ;Fkk fLFkfr 

dks ns[kdj fu.kZ; ysrs gSa mls ij ,d egRoiw.kZ çdk'k Mkyrk gSA lekt fHk{kko`fÙk dks fdl :i esa ns[krk gS] 

fHk{kqdksa ds çfr mldh Hkkouk,¡ D;k gSa\ vkSj fHk{kkòfÙk dh leL;k ds lekèkku ds fy, lekt fdl çdkj ds mik;ksa 

dks mfpr ekurk gSA 

,sfrgkfld ifjis{k% 

_Xosn 10-117-3 esa fy[kk x;k gS fd& 

^^u l l[kk ;ks u nnkfr l[;s 

lpkHkqos lpekuk; fiRo%A 

vikLekr~ çs;ku~ u rn~ okspkfe 

çòD.kSok fo t?kU;a rnLeSAA**1 

oSfnd dky esa okLrfod :i ls t:jrean O;fä dh lgk;rk djuk ije uSfrdrk dk dk;Z ekuk x;k FkkA O;fä 

dks Hkkstu o vU; vko';drk ls vfèkd t:jr dk vdsys miHkksx ugha djuk pkfg, t:jrean yksxksa ds lkFk 

lk>k djus ls bZÜoj vkils çlUu gksxkA ,slk dgk x;k gSA 

_Xosn 10-117-6 & bl lwä esa dgk x;k gS fd& 

^^eks?keUua foUnrs vçpsrk% 

lR;a czohfe oèk br~ l rL;A 

uk;Ze.ka iq";fr uks l[kk;a 

dsoyk?kks Hkofr dsoyknh^^2 

vFkkZr tks O;fä Hkkstu vkfn dks çkIr djrk gS ysfdu mldk miHkksx vdsys gh djuk pkgrk gS mldk miHkksx 

O;FkZ ekuk tkrk gSA ,slk O;fä lkekftd :i ls nks"kh gS ,oa bZ”oj dh —ik ,sls O;fä dks dHkh çkIr ugha gks 

ldrh gSA blh rjg fofHkUu ,sfrgkfld èkeZ xzaFkks tSls fd osn] mifu"kn] iqjk.k ,oa tSu] ckS) èkeZ xzUFkksa vkfn esa ,d 

gh ckr dgh xbZ gS fd vxj vkids ikl viuh vko';drk ls T;knk gS vFkok vko';drk Hkj dk gh gS fQj Hkh 

vxj gekjs lkeus dksbZ cgqr t:jrean O;fä gS rks gesa ml lkexzh dk miHkksx vdsys u djds nwljksa ds lg;ksx ls 
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djuk pkfg,A fganw èkeZ ,oa gekjh laL—fr olqèkS; dqVqacde okyh jgh gS vFkkZr vdsys dY;k.k dHkh dY;k.k ugha 

ekuk tk ldrk tc rd fd gekjk iwjk lekt vFkok gekjs vkl&ikl ds vko';drk ls xzLr yksxksa dks lg;ksx uk 

fd;k tk,A ckS) èkeZ xzaFkks esa Li"V :i ls dgk x;k gS fd Lo;a egkRek cq) us thou Hkj fHk{kk ekax dj gh vius 

thou dks pyk;k gS ,oa muds lkFk jgus okys fHk{kq Hkh fHk{kk }kjk gh vius thou dk lapkyu djrs FksA fHk{kk bl 

ckr dk çek.k gS fd ekaxus okyk ,oa nsus okyk nksuksa gh egku gS tc O;fä fdlh nwljs ds lkeus fHk{kk ekaxrk gS rks 

og vius vgadkj ,oa egku gksus dh Hkkouk dk R;kx dj nsrk gS og ,d vR;ar lkèkkj.k euq"; ds :i esa nwljs ds 

lkeus ;kpuk djrk gSA nwljh vksj nsus okyk tc fdlh t:jrean O;fä dks enn djrk gS rks mlds vanj dk Hkh 

vgadkj VwV tkrk gS ,oa vius ,oa lekt dks lexz le>us dh Hkkouk cyorh gksrh gS ;gh lekt dh vko';drk gS 

lekt blh ls cuk gS vkSj blh ls etcwr gksrk gSA 

orZeku ifjçs{; % 

,sfrgkfld :i ls vxj ge ns[ksa rks fHk{kko`fÙk dksbZ iki] dyad vFkok cqjh ckr ugha jgh gS ;g _f"k eqfu;ksa }kjk 

fd;k x;k ,d egku dk;Z ekuk x;k gS D;ksafd gekjs ;gka laU;kl dh ijaijk jgh gS vkSj bl ijaijk esa O;fä nwljksa 

ls ekax dj gh viuk thou O;rhr djrk gSA ,sls esa fHk{kk ekaxuk ,d egku ijaijk ,oa gekjh laL—fr dk Hkkx jgk 

gS ysfdu le; chrus ds lkFk vkèkqfud le; esa fHk{kko`fÙk dyad ds lkFk tqM+ x;k gSA bldk dkj.k Lo;a fHk{kqd 

gSA ,sls yksxksa us tks leFkZoku gS 'kkjhfjd :i ls l{ke gS] dk;Z dj ldrs gSa ysfdu fofHkUu rjg ls og udyh 

fodykaxrk dk fn[kkok djrs gSaA cgqr ls yksx tks u'kk djus ds vknh gSa og viuh t:jr dks iwjk djus ds fy, 

fHk{kko`fÙk dk lgkjk ysrs gSaA dbZ vijkèkh fxjksgksa us efgykvksa dks] fodykaxksa dks bl dk;Z esa èkdsy fn;k gSA bu lc 

dk;ksZa ls fHk{kko`fÙk ,oa fHk{kqdks ds çfr vke tuekul dh ml çkphu o egku ijEijk dk [kaMu gqvk gS fd fHk{kko`fÙk 

,d egku dk;Z gSA vkt fHk{kko`fÙk ,d is'kk cu x;k gS ftlesa laxfBr fxjksg dh Hkwfedk cM+h gksrh tk jgh gS ftl 

dkj.k vke tuekul bldks 'kadk dh utj ls ns[krk gS ,oa okLrfod :i ls vko';drk xzLr fHk{kqdks dks Hkh 

frjLdkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

fHk{kqdksa ds fy, dY;k.kdkjh ;kstuk,¡ % 

1- SMILE (Support for Marginalized Individuals for Livelihood and Enterprise)& 

fHk{kko`fÙk esa layXu O;fä;ksa dh igpku ,oa loZs{k.k] vkJ;@iquokZl] fpfdRlk lqfoèkk] ijke'kZ] f'k{kk] dkS'ky 

fodkl rFkk oSdfYid vkthfodk tSlh lqfoèkkvksa ij tksj fn;k x;k gSA igpku fd, x, O;fä;ksa dks 

ljdkjh dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk ysus ds fy, igpku&i= miyCèk djkus dk Hkh çkoèkku gSA 

2- jk"Vªh; lkekftd lgk;rk dk;ZØe (NSAP) & National Social Assistance Programme: 

bl ;kstuk ds varxZr o)̀] foèkok rFkk fnO;kax O;fä;ksa ds fy, lkekftd lgk;rk miyCèk djkbZ tkrh gSA 
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fHk{kqdksa esa ;fn dksbZ O;fä bu Jsf.k;ksa esa ik=rk j[krk gS] rks og lacafèkr lkekftd lqj{kk ykHk çkIr dj 

ldrk gSA ;g ;kstuk fHk{kqdksa ds fy, fo'ks"k ;kstuk ugha] cfYd ik= detksj oxksZa ds fy, lkekftd lqj{kk 

dk;ZØe gSA 

 blh rjg fofHkUu jkT; ljdkjksa us Hkh dbZ rjg ds lgk;rk iquokZl ,oa çf'k{k.k dk;ZØe 'kq: fd, gSa 

ftudk mís'; lekt ds ,sls yksxksa dks çf'kf{kr djuk ,oa lekt ds eq[; èkkjk esa 'kkfey djuk tks fdlh dkj.ko'k 

ihNs x, gSaA 

vè;;u dh leL;k % 

orZeku le; esa fHk{kko`fÙk ds çfr gekjh eukso`fr esa ,d egRoiw.kZ varj Li"V gksrk gS fd tgk¡ igys ;g nku] n;k 

,oa èkkfeZd ço`fÙk o larqf"V dk ,d tfj;k FkkA ogh vkt ;g lkekftd] vkfFkZd vlekurk ,oa lekt }kjk 

cfg"dj.k tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA fookg foPNsn] ikfjokfjd ,oa oS;fDrd fo?kVu us bl leL;k dks 

vkSj fo—r dj fn;k gSA bl lacaèk esa ;g vè;;u bUgha –f"Vdks.k es varj dks Li"V djrk gSaA  

 bUgha ç'uksa ds vkèkkj ij vè;;u leL;k fuèkkZfjr dh xbZ gS tks bl çdkj gS&  

^^fHk{kkof̀Ùk ds çfr cnyrh lkekftd euksòfÙk dk % ,d lekt'kkL=h; vè;;u** 

vè;;u dk egRo % 

fHk{kko`fÙk ,d tfVy lkekftd leL;k gSA blds vè;;u ds dbZ –f"Vdks.k o ifjizs{; gks ldrs gSaA çk;% ns[kk x;k 

gS fd fHk{kdksa ij rks vufxur 'kksèk dk;Z laiUu gq, gSa ysfdu fHk{kko`fÙk ds çfr lekt dh eukso`fÙk D;k gS\ bl ij 

'kksèk dk;Z <wa<uk eqf'dy gks tkrk gSA vHkh rd ftrus Hkh 'kksèk dk;Z ;k vuqlaèkku isij fy[ks x, gSa og ,d i{kh; 

gSa D;ksafd fHk{kqdks ds –f"Vdks.k ls rks lekt dks ns[kk x;k ysfdu vke ukxfjd] vke tuekul fHk{kko`fÙk dks dSls 

ns[krk gS mlds eu esa] mlds fopkjksa esa] mldh vkLFkk esa] mlds rdZ esa] fHk{kko`fÙk dk D;k LFkku gS\ ,oa fHk{kko`fÙk 

djus okys yksx mldh utj esa D;k gS\ bldk vè;;u djuk 'ks"k jg x;k gSA vè;;u dk egRo bl ckr ls Li"V 

gksrk gS fd ;g ,d uohu èkkj.kk dks gekjs lkeus çLrqr djrk gS pwafd gekjk lekt cny jgk gSA vkèkqfudrk] 

oS”ohdj.k ,oa miHkksäkokn ds bl ;qx esa euq"; nwljs ihfM+r euq"; ds lacaèk esa dSlh Hkkouk,¡ j[krk gS ,oa fdlh ds 

nq[k&nnZ esa og fdruk 'kkfey gksrk gS lkFk gh lkFk lgk;rk ds çfr fdruk mRlkfgr gSA bu ewyHkwr eqíksa dk 

vè;;u çk; vNwrk jg x;k Fkk tks bl 'kksèk dk;Z esa 'kkfey fd;k x;k gSA bl –f"V ls ;g vè;;u vR;ar 

egRoiw.kZ gSA 

vè;;u {ks= % 
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vè;;u {ks= ds :i esa dkuiqj egkuxj ds ,d èkkfeZd LFky ,oa ,d lkoZtfud LFky nksuksa dk p;u fd;k x;k 

gSA vè;;u {ks= ds :i esa ,sls LFkyksa dk p;u fd;k x;k gS tgka ij fHk{kkòfÙk djus okys yksxksa dk vke tuekul 

ls çk;% çR;{k laidZ jgrk gSA çR;{k laidZ ds Qy Lo#i lkekU; tuekul esa fHk{kko`fÙk ds çfr ,oa fHk{kk ekaxus 

okys yksxksa ds çfr dksbZ u dksbZ nf̀’Vdks.k fodflr gksrk gSA blh cnyrs –f"Vdks.k o eukso`fr dk vè;;u djuk 

vè;;u dk eq[; mís'; gSA dkuiqj egkuxj tula[;k dh –f"V ls ,d vR;ar fo'kky egkuxj gSA uxjhdj.k] 

vkS|ksfxdj.k vkfn dkj.kksa ls dkuiqj egkuxj dk foLrkj yxkrkj gks jgk gS ,oa fofHkUu utnhd ds tuinksa ls 

yksxksa dk iyk;u dkuiqj egkuxj dh vksj gks jgk gS ftl dkj.k dkuiqj egkuxj dh tula[;k dh clkoV vR;ar 

?kuh gks xbZ gSA cgqr ls yksx tks jkstxkj dh ryk'k esa egkuxj dh vksj vk, fdarq og Lo;a dks LFkkfir ugha dj 

ik, ,oa thou&;kiu ds fy, fHk{kko`fÙk tSls dk;Z esa yx x,A bl –f"Vdks.k ls Hkh egkuxj ds fofHkUu LFkyksa dk 

tgk¡ fHk{kqvksa dh cgqrk;r gS ,oa vke tuekul dk muls çR;{k laidZ yxkrkj cuk jgrk gS dk pquko vR;ar 

mi;ksxh gSA v/;;u {ks= ds :i esa iudh efUnj {ks= ,oa Qtyxat pkSjkgk fy;k x;kA  

vè;;u ds mís'; % 

 fHk{kko`fÙk ds çfr tu lkekU; dh cnyrh eukso`fr dk vè;;uA 

 fHk{kqdks dks nku nsus dh ço`fÙk dk vè;;uA 

 fHk{kko`fÙk dks is'ks ds :i esa ns[kus dh ço`fÙk dk vè;;uA 

çdYiuk,¡ % 

 fHk{kko`fÙk ds çfr tu lkekU; dh fefJr çfrfØ;k gS 

 tu lkekU; okLrfod :i ls t:jrean yksxksa tSls fodykax] ò)] efgykvksa ,oa cPpksa ds çfr lgkuqHkwfr 

j[krs gSaA 

 uxn jkf'k nsus ls fHk{kqd mls viuk is'kk cuk ysrs gSaA 

 l{ke yksxksa }kjk fHk{kko`fÙk djus ds çfr lkekU; tuekul udkjkRed èkkj.kk j[krk gSA 

'kksèk çfofèk % 

'kksèk dk Lo:i& çLrqr vè;;u o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed ç—fr dk gSA blesa fHk{kko`fÙk ds çfr orZeku –

f"Vdks.k ds lkFk&lkFk fofHkUu vk;keksa ds vè;;u dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA 

vè;;u bdkbZ& vè;k; bdkbZ ds :i esa lkekU; tuekul tSls eafnj ifjlj ds vklikl jgus okys yksx] J)kyq 

,oa ;krk;kr pkSjkgk ls xqtjus okys yksx 'kkfey gSaA 
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fun'kZu fofèk& 'kksèk leL;k dh ç—fr dks è;ku esa j[kdj fun'kZu ds :i esa mís'; iw.kZ fun'kZu fofèk dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA bl fofèk ds }kjk leL;k ds çfr rF;kRed tkudkjh j[kus okys yksxksa dks 'kkfey fd;k x;k gS tks 

çk; fHk{kko`fÙk djus okys yksxksa ds çR;{k&vçR;{k laidZ esa jgrs gSaA blds fy, lSaiy lkbt ds :i esa 100 

mÙkjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gSA 

rF; ladyu& rF; ladyu dh fofèk ds :i esa lk{kkRdkj vuqlwph dk ç;ksx fd;k x;k gSA lk{kkRdkj vuqlwph ds 

ekè;e ls mÙkjnkrkvksa ls fHk{kqdks ds çfr eukso`fr] fHk{kko`fÙk dks ,d is'kk ekuus ds çfr eukso`fr ,oa nku nsus ds 

çfr muds –f"Vdks.k dks tkuuk çeq[k y{; gSA 

rF;ksa dk lkj.kh;u ,oa fo'ys"k.k& vkadM+ksa dks ladfyr djus ds i'pkr rF;ksa dh lkj.kh cukbZ xbZ gSa ,oa mudk 

foLr`r :i ls fo'ys"k.k fd;k x;kA 

vè;;u ds çeq[k vk;ke % 

 nku nsus dh ço`fÙk 

 fHk{kqdksa ds çfr laosnuk ,oa lgkuqHkwfr dh ço`fÙk 

 fHk{kko`fÙk dks ,d is”kk ekuus dh ço`fÙk ,oa –f"Vdks.k 

vkadM+ksa dk lkj.kh;u ,oa fo'ys"k.k % 

rkfydk 1 % fHk{kqdksa ds çfr nku nsus dh ço`fÙk ,oa lgkuqHkwfr 

Ø-

la- 

dFku@vk;ke izeq[k izfrfØ;k mÙkjnkrkvksa dh 

la[;k (N=100) 

izfr”kr 

1-  fHk{kqdksa dks nku nsus dh ço`fÙk dHkh&dHkh nku nsrs gSaA 42 42% 

2-  nku dk Lo:i iSls ;k oLrq nksuksa 46 46% 

3-  èkkfeZd LFky ij nku dk 

vkèkkj 

ekuoh; lgk;rk 48 48% 

4-  o`) fHk{kqd ds çfr O;ogkj ifjfLFkfr ns[kdj lgk;rk 44 44% 

5-  fnO;kax fHk{kqd ds çfr nku nku nsus dh ço`fÙk dqN c<+ 

tkrh gS  

50 50% 

6-  okLrfod t:jrean gksus ij 

nku 

laHkor% vfèkd lgk;rk 46 46% 
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7-  Hkkstu ,oa iSls ds lacaèk esa 

èkkj.kk 

nksuksa leku :i ls mfpr 40 40% 

8-  nku nsus dk çeq[k dkj.k ekuoh; laosnuk 44 44% 

9-  nku ls ekufld larqf"V dqN gn rd 48 48% 

10-  nku ls fHk{kko`fÙk c<+us dh 

èkkj.kk 

dqN gn rd 46 42% 

11-  fHk{kko`fÙk ds dkj.k dh èkkj.kk 'kkjhfjd@ekufld vleFkZrk 34 34% 

12-  o`) fHk{kqdksa ds çfr Hkkouk vfèkd lgkuqHkwfr 46 46% 

13-  fHk{kko`fÙk dks etcwjh ekuuk vfuf'pr 38 38% 

14-  fHk{kqdksa ds lkFk O;ogkj lgkuqHkwfriw.kZ 48 48% 

15-  lgk;rk ekaxus ij çfrfØ;k ckr lqudj fu.kZ; 46 42% 

 

fo'ys"k.k& nku nsus dh ço`fÙk ,oa rF;ksa dk fo'ys"k.k djus ds mijkar ik;k x;k fd nku nsus dh ço`fÙk lHkh yksxksa 

esa fu;fer ugha gS vkSj uk gh ;g iw.kZr;k lekIr gqbZ gS vHkh Hkh yksx nku nsrs gSaA vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa dk ekuuk 

Fkk fd og nku nsus dh ço`fÙk ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh gS vxj dksbZ O;fä fodykax gS] efgyk gS ;k cgqr 

n;uh; fLFkfr esa gS rks mls nku fn;k tk ldrk gS vkSj nsrs Hkh gSaA nku dk Lo:i D;k gks\ bl lEcU/k esa dqN 

mRrjnkrk iSls nsus dks izkFkfedrk nsrs gSa rks dqN mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd iSls dh txg mudks oLrq ,oa 

Hkkstu fn;k tkuk pkfg, rkfd mldk xyr bLrseky u dj ldsA mijksDr rF;ksa ds vk/kkj ij Li’V gksrk gS fd 

orZeku esa nku nsus dh izo`fÙk flQZ /keZ] nku] iq.; ,oa iquZtUe ij vk/kkfjr u gksdj okLrfodrk ij vk/kkfjr gSA  

rkfydk 2 % fHk{kqdksa ds çfr lkekftd n`f’Vdks.k ,oa iquokZl dh /kkj.kk 

Ø-

la- 

dFku@vk;ke izeq[k izfrfØ;k mÙkjnkrkvksa dh 

la[;k (N=100) 

izfr”kr 

1-  fHk{kqdksa ds lkFk nqO;Zogkj ds lEcU/k 

esa /kkj.kk  

vuqfpr  54 54% 

2-  cPpksa dks fHk{kk ekaxrs ns[kdj 

izfrfØ;k  

nq[k gksrk gS 46 46% 

3-  fHk{kqdksa dks lEekuiwoZd thou dk 

vkf/kdkj  

iw.kZr% vf/kdkj  52 52% 
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4-  fHk{kqdksa dks vkylh ekuus dh /kkj.kk  dqN gn rd lgh  40 40% 

5-  fHk{kko`fÙk dks is”ks ds :i esa ns[kus dh 

izo`fÙk 

dqN yksxksa ds fy, 

is”kk  

44 44% 

6-  l{ke O;fDr }kjk fHk{kko`fÙk vuqfpr  52 52% 

7-  fHk{kko`fÙk dks fu;fer vkthfodk 

ekuuk  

lger  48 48% 

8-  jkstxkj feyus ij fHk{kko`fÙk NksM+uk  laHkor%  50 50% 

9-  cky fHk{kko`fÙk dks lkekftd “kks’k.k 

ekuuk  

iw.kZr% lger  56 56% 

10-  fHk{kko`fÙk de djus dk izHkkoh mik;  iquokZl dh O;oLFkk  44 44% 

 

rkfydk 2 dk xgu v/;;u djus ds mijkar Li’V :i ls irk pyrk gS fd fHk{kqvksa ds izfr lkekU; tuekul dk 

n`f’Vdks.k iwjh rjg ls udkjkRed ugha gSA yxHkx 54% mÙkjnkrk fHk{kdksa ds lkFk gksus okys cqjs O;ogkj dks xyr 

ekurs gSa 52% mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd fHk{kqd Hkh ekuo gS vkSj mudks Hkh ekuoh; ,oa xfjek iw.kZ thou thus 

dk iwjk vf/kdkj gSA nwljh rjQ vxj l{ke yksx Hkh fHk{kko`fÙk tSlk dk;Z djrs gSa rks mldh vkykspuk Hkh djrs gSaA 

cky fHk{kko`fÙk ds izfr vke tuekul vf/kd laosnu”khy gS ,oa bldks “kks/k.k dh ,d izdf̀r ekurk gSA cky 

fHk{kko`fÙk ds izfr yksxksa dk vf/kd tu leFkZu gS og bldks lekIr djus ds iw.kZ i{k esa gSA mÙkjnkrkvksa dk ekuuk 

gS fd nku nsus ls flQZ dqN le; rd yksxksa dk thou py ldrk gS ysfdu mudk Lokoyach gksuk vR;f/kd 

vko”;d gS blfy, iquokZl dk;ZØeksa dh vksj vf/kd leFkZu dj jgs gSaA  

rkfydk 3 % fHk{kko`fÙk dks is”ks@vkthfodk ds :i esa viukus ds izfr tulkekU; dk n`f’Vdks.k (N=100) 

Ø-

la- 

dFku@vk;ke izeq[k izfrfØ;k mÙkjnkrkvksa 

dh la[;k  

izfr”kr 

1-  dqN yksx fHk{kko`fÙk dks viuh fu;fer 

vkthfodk ds :i esa viukrs gSaA  

lger  48 48% 

2-  fHk{kko`fÙk dqN O;fDr;ksa ds fy, etcwjh ds 

ctk; vkthfodk dk fodYi cu xbZ gSA  

lger  46 46% 

3-  yacs le; esa fHk{kko`fÙk djus okys dqN O;fDr 

bls LFkk;h is”ks ds :i esa ns[krs gSaA  

lger  50 50% 
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4-  v{ke ,oa LoLFk O;fDr;ksa }kjk fHk{kko`fÙk dks 

is”ks ds :i esa viukuk mfpr ugha gSA  

iw.kZr% vlger 

ugha] cfYd vuqfpr  

54 54% 

5-  ;fn fHk{kko`fÙk ls fu;fer vk; izkIr gks jgh 

gks] rks dqN yksx vU; jkstxkj dh vis{kk bls 

izkFkfedrk ns ldrs gSaA  

dqN gn rd 

lger  

42 42% 

6-  ifjokj esa fHk{kko`fÙk djus okys O;fDr ds dkj.k 

vxyh ih<h Hkh bls vkthfodk ds :i esa 

viuk ldrh gSA  

dqN gn rd 

lger  

42 42% 

7-  fHk{kko`fÙk dks is”ks ds :i esa viukus dh izo`fÙk 

dk lEcU/k jkstxkj ds voljksa dh deh ls Hkh 

gSA 

lger  52 52% 

8-  dqN yksxksa ds fy, fHk{kko`fÙk vLFkk;h vkfFkZd 

lgk;rk u gksdj fu;fer vk; dk lk/ku cu 

tkrh gSA  

lger  48 48% 

9-  ;fn l{ke fHk{kqd dks jkstxkj miyC/k djk;k 

tk,] rks mlds f”k{kko`fÙk dks is”ks ds :i esa 

viuk, j[kus dh laHkkouk de gks ldrh gSA  

lger  56 56% 

10-  fHk{kko`fÙk dks LFkk;h is”ks ds :i esa viukus dh 

izo`fÙk dks de djus ds fy, jkstxkj ,oa 

dkS”ky fodkl vko”;d gSA  

iw.kZr% lger  58 58% 

 

rkfydk la[;k&3 dk v/;;u djus ds mijkar Li’V gksrk gS fd yxHkx 48% mÙkjnkrk bl i{k esa gS tks ;g 

ekurs gSa fd fHk{kko`fÙk ,d is'kk cu xbZ gSA vc ;g flQZ vko';drkvksa dks iwjk djus dk ,d lkèku ugha jg xbZ 

gS cfYd ;g ,d fu;fer jkstxkj ds :i esa Jftr dj yh xbZ gS ftl dkj.k lekt esa ,sls yksxksa ds lkFk vU;k; 

gks jgk gS tks okLro esa v{ke gS ,oa ftudks nwljksa dh lgk;rk dh vko';drk gSA yxHkx 50% yksxksa dk ekuuk 

gS fd tks yksx yacs le; ls fHk{kko`fÙk tSls dk;Z esa yxs gq, gSa mUgksaus bls fu;fer vk; ds :i esa Lohdkj dj 

fy;k gS og blls ckgj fudyuk ugha pkgrs gSA 52% mÙkjnkrkvksa us fHk{kko`fÙk dks ,d fu;fer vk; ds lkèku ds 

:i esa viukus ds ihNs] dkj.k ds :i esa jkstxkj ds voljksa dh deh dks ekukA yksxksa dk ekuuk gS fd fHk{kko`fÙk 

,d lkekftd leL;k gS ,oa bls ih<+hxr ugha gksuk pkfg,A bls ,d laL—fr ds :i esa ugha viuk;k tkuk pkfg,A 
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tks O;fä l{ke gS ljdkj dk ç;kl gksuk pkfg, fd ,sls yksxksa dks fpfUgr dj mudk iquokZl djsa ,oa fofHkUu 

çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ekè;e ls çf'kf{kr dj mUgsa lekt esa lek;ksftr djsaA 

lekt'kkL=h; fu"d"kZ % 

mijksä rkfydkvksa ,oa rF;ksa dk fo'ys"k.k djus ds mijkar fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd fHk{kko`fÙk ,d 

lkekftd leL;k gS ,oa bls ,d lkekftd leL;k ds gh :i esa lekèkku ryk'kuk pkfg,A lekt esa fdlh Hkh 

lkekftd leL;k ds ihNs flQZ ,d ;k nks dkj.k ugha cfYd cgqr ls dkj.k gks ldrs gSa fHk{kko`fÙk Hkh ,d ,slh gh 

leL;k gS blesa ifjokj] lekt] ljdkj bu lc dk lfEefyr ç;kl 'kkfey gksuk pkfg, mÙkjnkrkvksa }kjk fn, x, 

mÙkjksa ds vè;;u ds mijkar Li"V gksrk gS fd vfèkdka'k mÙkjnkrk fHk{kkof̀Ùk tSlh leL;k ds çfr vR;fèkd 

laosnu'khy gSa ,oa og le;&le; ij ,sls yksxksa dh lgk;rk djuk viuk drZO; le>rs gS uk dh èkkfeZd o ikou 

dk;ZA cky fHk{kqdks] efgykvksa] o`)tuksa ,oa fnO;kxrk ls xzflr yksxksa ds çfr lekt esa fo'ks"k Hkko ,oa laosnuk,a gSa 

D;ksafd mudk ekuuk gS fd lekt esa ,sls yksx tks v{ke gS vius vki viuh vkthfodk dek ugha ldrs gSa ,sls 

yksxksa dh lgk;rk djuk fcYdqy Hkh cqjk ugha gS vkSj ,sls yksxksa dh lgk;rk vo'; dh tkuh pkfg,A lgk;rk dk 

:i uxn jkf'k ,oa Hkkstu o diM+s Hkh gks ldrs gSaA ftldh tSlh O;oLFkk gks ysfdu ,sls yksxksa dh enn vo'; 

djuh pkfg, tks Lo;a viuh vkthfodk dekus esa vleFkZ gSa okLro esa ;gh t:jrean yksx gSa ftudh t:jrsa lekt 

dks feytqy dj iwjh djuh pkfg,A ,sls yksx tks 'kkjhfjd :i ls v{ke ugha gS vkSj ftudh mez vHkh Je djus dh 

gS ,sls yksxksa dks fpfUgr dj bl is'ks ls ckgj fudkyus dh vko';drk gS rkfd mudk lekt esa lek;kstu fd;k 

tk lds vkSj og ,d csgrj thou th ldsA ljdkj dk nkf;Ro vR;ar egÙoiw.kZ gS D;ksafd ,sls yksxksa dks fpfUgr 

djuk ljdkj dk nkf;Ro gS ,oa mudk fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ,oa çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ekè;e ls vkPNkfnr dj 

,d ;ksX; ukxfjd cukus dk mÙkjnkf;Ro ljdkj ij gh gSA bl çdkj vafre fu"d"kZ ds :i esa dgk tk ldrk gS 

fd ;g ,d laosnu'khy fo"k; gS ,oa bl fo"k; ij vke tuekul ds fopkj ,oa Hkkouk,a çfrdwy ugha gS og bl 

leL;k dk lekèkku djuk pkgrs gS ,oa ljdkj dks Hkh vius ç;klksa ds ekè;e ls ;g fl) djuk pkfg, fd og 

,sls yksxksa ds çfr laosnu'khy gSA 

lanHkZ ,oa xzaFk lwph % 
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