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 Ĥèतुत शोध पğ महा×मा गांधीजी के सवȾदय दश[न , ͪवचारधारा के Ǔनमा[ण कȧ 

पçृठभूͧ म , दͯ¢ण अĥȧका एवं भारत मɅ स×याĒह के Ĥयोग , रचना×मक कायɟ 

पर ͪवæलेषणा×मक ͸िçटपात करता है |गांधीजी का सवȾदय दश[न उनके 

सामािजक , आͬथ[क , राजनैǓतक एवं नैǓतक ͬचतंन का समĒ Ǿप है , सवȾदय 

का मूल उɮदेæय Ĥ×येक जन के कãयाण , समानता को सुǓनिæचत करना था | 

साधारण एवं आ×मǓनभ[र जीवन जीते हुए आम मनुçय जाǓत , धम[ के भेदभाव 

से ऊपर उठकर आ×मस×य से पǐरͬचत हो , ऐसा महा×मा गांधीजी सवȾदय के 

जǐरए चाहते थे | जॉन रिèकन कȧ पुèतक अनटु Ǒदस लाèट को गांधीजी के 

सवȾदय संबंधी ͪवचारɉ के ͪवकास मɅ मह×वपूण[ Ĥेरणाèğोत के Ǿप मɅ देखा जाता 

है , उनके जीवन कȧ तमाम मह×वपूण[ घटनाओं , åयिÈत×वɉ के गांधीजी पर  

Ĥभाव एवं सवȾदय दश[न के ͪवकास मɅ उनकȧ भूͧमका का ͪवæलेषण करने का 

Ĥयास शोधपğ मɅ ͩकया गया है | दͯ¢ण अĥȧका मɅ गांधीजी के नèलभेदȣ 

अनुभवɉ , स×याĒह के Ĥयोग , फȧǓनÈस एवं टॉलèटाय आĮम आĮम कȧ 

èथापना आǑद कायɟ ने उनके सामािजक एवं नैǓतक ͬचतंन को åयावहाǐरक 

आधार Ĥदान ͩकया , आगे चलकर भारत आगमन एवं भारत के èवतंğता 

संĒाम के दौरान गांधीजी के ͪवचारɉ ने आंदोलन एवं समाज को अनेक नए 

आयामɉ से पǐरͬचत करवाया और èवतंğता हेतु संघष[ सामािजक एवं नैǓतक 
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उÛनयन के ͧलए ͧलए गए अनेक रचना×मक कायɟ का  भी उ×Ĥेरक बना | 

Ǔनçकष[तः गांधीजी का सवȾदय दश[न न केवल राजनैǓतक अͪपतु सामािजक , 

आͬथ[क एवं नैǓतक आयामɉ को समाǑहत करने वाला एक åयापक दश[न है , जो 

समानता , बंध×ुव , आͬथ[क èवावलंबन , आ×मǓनभ[रता एवं नैǓतक उ×थान के 

लêयɉ पर आधाǐरत है | वत[मान समय मɅ बढ़ती आͬथ[क असमानता भौǓतकता 

वाद एवं Ǒहसंा तथा युɮधɉ के संदभ[ मɅ गांधीजी के सवȾदय दश[न कȧ Ĥासंͬगकता 

और अͬधक बढ़ जाती है | 

Ĥèतावना 

èवतंğता आंदोलन कई मायनɉ मɅ देश के ͧलए मह×वपूण[ था। èवतंğता आंदोलन के समय ǒĦǑटश सरकार एवं सरकारȣ 

तंğ कȧ ÏयादǓतयɉ का ͪवरोध तो èवतंğता सनेानी कर हȣ रहे थे, इसके साथ हȣ समाज सुधार, दͧलत उɮधार, ͧश¢ा 

आǑद ǒबदंओुं पर भी समाज मɅ जागǓृत फैलाने का काय[ कर रहे थे। बीसवी ंसदȣ का भारत जहाँ एक ओर अĒेंजɉ स े

संघष[, èवतंğता और ͪवकास कȧ कहानी Ĥदͧश[त करता है, वहȣं दसूरȣ ओर ͪवभाजन, धाͧम[क दंगɉ, अकाल एवं 

महामारȣ जैसी घटनाएँ भी Ĥदͧश[त करता है। उस समय ऐसे कई ͬचतंक हुए, िजÛहɉने देश कȧ èवतंğता के ͧलए संघष[ 

करने के साथ-साथ समाज मɅ åयाÜत ͪवͧभÛन ͪवषमताओ,ं कुरȣǓतयɉ को हटाने मɅ अपना मह×वपूण[ योगदान Ǒदया। 

महा×मा गांधी इÛहȣं ͬचतंकɉ मɅ से एक थे। 

महा×मा गांधी ने चंपारण स×याĒह, खेड़ा स×याĒह, असहयोग आंदोलन, सͪवनय अव£ा आंदोलन, भारत छोड़ो 

आंदोलन आǑद से अĒेंजɉ कȧ नीǓतयɉ, सरकारȣ तंğ के ĤǓत ͪवरोध Ĥदͧश[त ͩकया। इसके साथ हȣ अèपæृयता Ǔनवारण, 

मǑहला उ×थान, सांĤदाǓयक सɮभाव आǑद ͪवषयɉ पर भी अपना मह×वपूण[ योगदान Ǒदया। गांधी जी के ͪवचारɉ पर 

͸िçटपात करने पर हम पाते हɇ ͩक उनके ͪवचारɉ मɅ देश कȧ èवतंğता के साथ समाज के Ĥ×येक वग[ कȧ उÛनǓत और 

कãयाण ǓनǑहत था। 

दͯ¢ण अĥȧका के Ĥवास के दौरान गांधी जी ने जब जॉन रिèकन कȧ पुèतक 'Unto This Last' पढ़ȣ तो वे इस पुèतक 

से अ×यंत Ĥभाͪवत हुए। उÛहɉने इस पुèतक का अनुवाद 'सवȾदय' नाम से ͩकया। इसके पæचात भारत आगमन एव ं

èवतंğता संĒाम मɅ शाͧमल होने पर गांधी जी अनेक अÛय घटनाओं एवं ͪवͧभÛन लोगɉ से पǐरͬचत हुए। समाज के 

ͪवͧभÛन वगɟ के कãयाण संबंधी उनके ͪवचारɉ का एक समĒ Ǿप उनके सवȾदय दश[न के Ǿप मɅ ĤाÜत होता है। 

शोध के उɮदेæय  

 महा×मा गांधीजी के सवȾदय दश[न संबंधी ͪवचारɉ का अÚययन करना | 
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 गांधीजी के जीवन के मह×वपूण[ åयिÈत×वɉ एवं घटनाओं का उनके दश[न पर Ĥभाव का ͪवæलेषण करना | 

 गांधीजी के सवȾदय दश[न के अतंग[त ͪवͧभÛन काय[Đमɉ का अÚययन करना| 

शोध पɮधǓत 

शोध ͪवषय कȧ Ĥèतावना एवं इसके उɮदेæय से èपçट है ͩक यह शोध वण[ना×मक एवं ͪवæलेषणा×मक ĤकृǓत का है। 

महा×मा गांधी के सवȾदय संबंधी ͪवचारɉ के अÚययन हेतु ͪवͧभÛन साǑहि×यक İोतɉ, िजसमɅ Ĥाथͧमक व ɮͪवतीयक 

दोनɉ İोत सिàमͧलत हɇ, का उपयोग ͩकया गया है। गांधी जी के जीवन कȧ ͪवͧभÛन घटनाओं एवं सवȾदय दश[न के 

Ǔनमा[ण मɅ उनके Ĥभाव का ͪवæलेषण करने हेत ुगांधी जी कȧ आ×मकथा, संपूण[ गांधी वांÊमय का अÚययन ͩकया गया 

है। सवȾदय दश[न के अतंग[त शाͧमल ͩकए जा सकने वाले ͪवͧभÛन कायɟ के अÚययन व ͪवæलेषण हेतु Ĥाथͧमक İोतɉ 

यथा गांधी जी ɮवारा ͧलͨखत पुèतकɉ, पğ-पǒğकाओं एवं ɮͪवतीयक साǑहि×यक İोतɉ का उपयोग ͩकया गया है। 

महा×मा गांधी के सवȾदय दश[न के ͪवकास मɅ ͪवͧभÛन åयिÈत×वɉ एवं घटनाओं कȧ भूͧमका 

दͯ¢ण अĥȧका Ĥवास के दौरान एक बार जोहाÛसबग[ से नेटाल कȧ रेल याğा के दौरान गांधी जी ने उनके ͧमğ पोलाक 

ɮवारा दȣ हुई एक पुèतक 'अटूं Ǒदस लाèट' पढ़ȣ। इस पुèतक से गांधी जी अ×यंत Ĥभाͪवत हुए। गांधी जी मानते हɇ ͩक 

जो ͪवचार उनके भीतर थे, रिèकन कȧ पुèतक 'अटूं Ǒदस लाèट' ने गांधी जी को उनके उÛहȣं ͪवचारɉ का ĤǓतǒबबं 

Ǒदखाया। गांधी जी ने इस पुèतक को  'सवȾदय'  नाम से गुजराती भाषा मɅ अनुवाद ͩकया। 

गांधी जी सवȾदय के ͧसɮधांतɉ को तीन ǒबदंओुं के Ǿप मɅ åयÈत करते हɇ : 

  सबकȧ भलाई मɅ हमारȣ भलाई ǓनǑहत है| 

  वकȧल और नाई दोनɉ के काय[ कȧ कȧमत एक सी होनी चाǑहए Èयɉͩक आजीͪवका का सबको एक समान 

अͬधकार है| 

  सादा मेहनत मजदरूȣ का, ͩकसान का जीवन हȣ सÍचा जीवन है। 

गांधी जी ɮवारा ĤǓतपाǑदत सवȾदय ͪवचारधारा अǑहसंा×मक Ĥजातंğ एवं राÏयͪवहȣन समाज को कɅ ġ मɅ रखती है। वह 

समाज जो अपने कत[åयɉ हेतु सरकार कȧ ओर ताकने के बजाय èवयं आ×मǓनभ[र होकर काय[ करे, जो संसाधनɉ हेतु भी 

आ×मǓनभ[र हो। गांधी जी सवȾदय के जǐरए सबके कãयाण, उ×थान, समानता एवं ͪवकेÛġȣकरण के माÚयम से एक 

आदश[ समाज रचना चाहते हɇ, िजसमɅ अमीर-गरȣब, छुआछूत, ऊँच-नीच, èğी-पुǽष का भेद न हो। 

गांधी जी सवȾदय के जǐरए समाज के Ĥ×येक नागǐरक कȧ आि×मक शुɮधता भी चाहते थे , ताͩक Ĥ×येक åयिÈत के 

मन से ͪवकार ख×म हो सकɅ  और वह आ×मͪवæवासी बनकर एक उ×कृçट समाज का Ǔनमा[ण करे। वे सवȾदय के जǐरए 
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ऐसे समाज कȧ रचना का èवÜन देखते थे जो सव[भूत Ǒहताय अथा[त सभी के कãयाण का भाव रखता हो, जो समाज 

Ǔनब[लतम Ĥाणी को भी साथ लेकर चलने मɅ ͪवæवासी हो। 

गांधी जी सवȾदय संबंधी ͪवचारɉ के ͪवकास का सव[Ĥथम Įेय जॉन रिèकन कȧ पुèतक 'अटूं Ǒदस लाèट'  को देते हɇ। 

गांधी जी यह भी मानते हɇ ͩक सवȾदय संबंधी जो ͪवचार 'अटूं Ǒदस लाèट'  पुèतक पढ़ने के बाद उनके मन मɅ जगे हɇ, वे 

पहले से उनके भीतर ͪवɮयमान हɇ। ͩकसी भी åयिÈत के åयिÈत×व Ǔनमा[ण मɅ åयिÈत के जीवन मɅ घǑटत अनेक 

घटनाओं व मह×वपूण[ åयिÈत×वɉ का योगदान होता है। गांधी जी कȧ जीवन याğा का ͪवæलेषण करने से £ात होता है 

ͩक उनके जीवन मɅ भी कुछ ऐसे åयिÈतयɉ, पुèतकɉ और मह×वपूण[ घटनाओं का योगदान है िजÛहɉन ेगांधी जी के 

åयिÈत×व का Ǔनमा[ण ͩकया और सवȾदय का बीज बोया। 

गांधी जी के åयिÈत×व पर उनकȧ माता पुतलȣबाई एवं ͪपता Įी करमचदं गांधी का गहरा Ĥभाव था। माता पुतलȣबाई 

धाͧम[क Ĥवृͪ ƣ कȧ मǑहला थीं जो कठोर उपवास रखती थीं और सदा धम[ के माग[ का अनुसरण करती थीं। सहनशीलता 

Ǿपी गुण गांधी जी को उनकȧ माता से ĤाÜत हुआ है। गांधी जी के ͪपता स×यǓनçठ एवं सभी धमɟ का आदर करने वाले 

åयिÈत थे। व ेͪवͧभÛन धमɟ के अनुयाǓययɉ से धम[ पर चचा[ ͩकया करते थे, िजनसे उनके भीतर सभी धमɟ के अÍछे 

तǂवɉ को Ēहण करने का भाव आया। यहȣ गुण महा×मा गांधी जी के åयिÈत×व मɅ भी पǐरलͯ¢त हुआ। 

गांधी जी के पǐरवार कȧ सेͪवका रंभाधाय गांधी जी को राम नाम के जप कȧ ͧश¢ा देती थीं, िजसस ेबचपन मɅ गांधी जी 

का डर कम होता था। अतः बचपन से हȣ Ǔनभ[यता के गणु का ͪवकास करने मɅ रंभाधाय कȧ मह×वपूण[ भूͧमका थी।  

गांधी जी कȧ प×नी कèतूरबा गांधी जी का भी गांधी जी के åयिÈत×व पर गहरा Ĥभाव पड़ा। कèतूरबा èवतंğता Ĥेमी 

मǑहला थीं जो स×य के माग[ पर अͫडग रहती थीं। गाधंी जी को Ǔनभ[यता, èवतंğता के ĤǓत Ĥेम कȧ सीख कèतूरबा जी 

से ͧमलȣ। 

ǒĦटेन से लौटने के बाद गांधी जी जब धम[ एवं सामािजक Ĥæनɉ को लेकर ͬचǓंतत थे, तो उनकȧ भɅट भाई रायचंद जी से 

हुई। रायचंद जी से चचा[ओं के बाद गांधी जी को अपने शंकाओं के समाधान ͧमले। गांधी जी मानते हɇ ͩक िजन 

åयिÈतयɉ का उन पर सबसे अͬधक Ĥभाव था, रायचंद जी भी उनमɅ से एक थे। 

गांधी जी गोपाल कृçण गोखले जी के åयिÈत×व से भी Ĥभाͪवत थे। गोखले जी को गांधी जी के राजनीǓतक गुǽ के Ǿप 

मɅ जाना जाता है। दͯ¢ण अĥȧका मɅ भारतीयɉ के अͬधकारɉ हेतु जब गांधी जी सघंष[ कर रहे थे, तब गोखले जी ने गांधी 

जी कȧ ĤǓतभा को पहचाना था और जब गांधी जी भारत आए, तब गोखले जी ने उÛहɅ पहले भारत ħमण कȧ सलाह दȣ। 

गांधी जी के åयिÈत×व पर बाल गंगाधर Ǔतलक जी का भी Ĥभाव था। Ǔतलक कɪटर राçĚभÈत थे और ͪवदेशी राÏय के 

ĤǓतशोध कȧ भावना उनके भीतर कूट-कूटकर भरȣ थी। गांधी जी ने यह गुण Ǔतलक जी से हȣ Ēहण ͩकए हɇ। 
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जॉन रिèकन कȧ लेखनी का गांधी जी के जीवन पर गहरा Ĥभाव पड़ा। गांधी जी के अतंरमन मɅ जो ͪवचार बचपन से थे, 

रिèकन कȧ पुèतक 'अटूं Ǒदस लाèट' ने उÛहɅ एक नवीन Ǿप Ĥदान ͩकया और यहȣ ͪवचार सवȾदय के Ǿप मɅ Ĥकट हुए। 

'अटूं Ǒदस लाèट' का गांधी जी पर गहरा Ĥभाव पड़ा और इस पुèतक को पढ़न े के बाद गांधी जी के जीवन मɅ कई 

रचना×मक पǐरवत[न आए। 

गांधी जी के जीवन मɅ अनेक ऐसी घटनाएँ भी घǑटत हुɃ िजनका गांधी जी के जीवन पर अ×यंत गहरा Ĥभाव पड़ा। कुछ 

घटनाओं का िजĐ गांधी जी अपनी आ×मकथा मɅ भी करते हɇ।  

बचपन मɅ गांधी जी ने राजा हǐरæचġं पर आधाǐरत नाटक देखा तथा Įवण कुमार पर आधाǐरत पठन सामĒी का 

अÚययन ͩकया। इनस ेगांधी जी के åयिÈत×व मɅ स×यवाǑदता एवं ͪपतभृिÈत गुण मजबूत हुए। 

हाई èकूल के दौरान जब गांधी जी के ͪवɮयालय मɅ Ǔनरȣ¢क आए और उÛहɉने ͪवɮयाͬथ[यɉ को कुछ èपेͧलगं ͧलखने को 

दȣ, तो गांधी जी को गलत èपेͧलगं ͧलखता देखकर उनके ͧश¢क ने चुपके से गांधी जी को वह èपेͧलगं सहȣ करने को 

कहा | गांधी जी को डाँट खाना मंजूर था,  ͩकंतु झूठ के बल पर वह èपेͧलगं सहȣ करना उÛहɅ मंजूर न था। 

बचपन कȧ एक घटना जब गांधी जी के ͪवɮयालय के Ĥधानाचाय[ ने ͪवɮयालय समय के बाद कसरत अǓनवाय[ कȧ थी। 

एक Ǒदन बादलɉ के कारण गांधी जी Ǔनयत समय के बाद कसरत हेतु पहँुच े, ͩकंतु अगले Ǒदन उनके ͧश¢क ɮवारा उÛहɅ 

गैर-हािजर रहने का दंड सुनाया गया। गांधी जी ने स×य कहा ͩकंतु उÛहɅ ͩफर भी दंड भोगना पड़ा। इस घटना ने उÛहɅ 

स×य के साथ रहने कȧ Ĥेरणा दȣ। 

दͯ¢ण अĥȧका Ĥवास के दौरान जब गांधी जी डब[न से ͪĤटोǐरया कȧ रेल याğा कर रहे थे, तब साथी याǒğयɉ कȧ 

ͧशकायत के बाद रेल अͬधकाǐरयɉ ने गांधी जी को Ĥथम Įेणी का Ǒटकट लेने के बावजूद Ĥथम Įेणी से Ǔनकालकर 

ततृीय Įेणी मɅ बैठन ेको कहा। गांधी जी ने उनके इस आदेश को मानने से इनकार कर Ǒदया। इस पर अͬधकाǐरयɉ ने 

गांधी जी को Ěेन से नीचे उतार Ǒदया। इस घटना स ेगांधी जी अ×यंत Ĥभाͪवत हुए और उÛहɉने नèलभेद भेदभाव के 

ͨखलाफ अपनी आवाज उठाना Ĥारंभ ͩकया। ऐसी हȣ घटनाओं से उÛहɅ समानता और अǑहसंा संबंधी ͪवचारɉ को फैलाने 

के ͧलए उ×साǑहत ͩकया, जो सवȾदय का आधार बने। 

ͪवͧभÛन रचना×मक काय[ 

गांधी जी ने दͯ¢ण अĥȧका Ĥवास से लेकर भारत कȧ èवतंğता एवं उसके बाद तक कई रचना×मक काय[ ͩकए, िजनसे 

समाज को बंध×ुव, समानता, छुआछूत ख×म करने कȧ Ĥेरणा ͧमलȣ। गांधी जी आधǓुनक भारत के इǓतहास मɅ न केवल 

एक èवतंğता सेनानी बिãक समाज सुधारक , ͬचतंक के Ǿप मɅ भी जाने जाते हɇ। गांधी जी का साव[जǓनक जीवन वैसे 
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तो इंÊलɇड Ĥवास से हȣ Ĥारंभ होता है लेͩकन इंÊलɇड Ĥवास एवं त×पæचात भारत मɅ आकर वकालत कȧ ĤैिÈटस तक 

गांधी जी ͪवͧभÛन आयामɉ पर £ानाज[न करते रहे। 

 फȧǓनÈस आĮम èथापना  

दͯ¢ण अĥȧका Ĥवास गांधी जी के ͧलए अनेक मायनɉ मɅ खास था। दͯ¢ण अĥȧका मɅ गांधी जी को अनेक बार 

नèलभेदȣ ͪवचारधारा का सामना करना पड़ा तथा यहाँ आए अÛय भारतीयɉ के संघषɟ को भी गांधी जी न ेकरȣब से 

देखा। दͯ¢ण अĥȧका मɅ गांधी जी धीरे-धीरे अपने तथा भारतीय समाज के अͬधकारɉ के ͧलए चेतना जगाते रहे। व े

'इंͫडयन ओपीǓनयन' नामक समाचार पğ के माÚयम से Ǔनयͧमत तौर पर अपने ͪवचार पाठकɉ के सम¢ रखते और 

ͩकसी भी गैरकानूनी बात का ͪवरोध करते थे। 

लेͩकन उनके साथी ͧमèटर पोलाक ɮवारा दȣ गई पुèतक 'अटूं Ǒदस लाèट' को पढ़न ेके पæचात गांधी जी मɅ बड़ ेबदलाव 

आए। वे पुèतक से अ×यंत Ĥभाͪवत हुए और मुÉयतौर पर रचना×मक कायɟ कȧ शुǽआत उÛहɉने यहȣं से Ĥारंभ कȧ। इस 

समय तक 'इंͫडयन ओपीǓनयन' समाचार पğ के संपादन कȧ िजàमेदारȣ भी गांधी जी पर थी। उÛहɉने 'इंͫडयन 

ओपीǓनयन' से जुड़ ेकͧम[यɉ के साथ एक संèथा बनाकर रहने का ͪवचार ͩकया िजसस ेजीवन यापन पर खच[ कम हो 

सके और वे èवयं के उपयोग हेत ुखाɮय èवयं उगा सकɅ । त×पæचात 1904 मɅ फȧǓनÈस आĮम कȧ नींव पड़ी , जहाँ गांधी 

जी के अǓतǐरÈत ͧमèटर वेèट, छगनलाल गांधी, गोͪवदं èवामी एवं अÛय लोग यहाँ रहने लगे। यह आĮम èवयं के 

Įम ɮवारा अपना भोजन उगाने के ͪवचार पर कɅ Ǒġत था। यह भी माना जा सकता है ͩक गांधी जी के भावी कायɟ कȧ 

शुǽआत भी यह आĮम हȣ था। फȧǓनÈस आĮम से हȣ इंͫडयन ओपीǓनयन समाचार पğ Ĥकाशन के ͪवͧभÛन काय[ होन े

लगे और अÛय समय मɅ आĮमवासी खेती करके èवयं हेतु खाɮय उगाते थे। हालाँͩक गांधी जी लंबे समय तक 

फȧǓनÈस मɅ नहȣ ं रहे ͩफर भी इस आĮम के पæचात जब गांधी जी जोहाÛसबग[ मɅ रहने लगे तो उÛहɉने अपनी 

जीवनशैलȣ बहुत साधारण बना लȣ। वे घर के सारे काय[ èवयं एवं बालकɉ के माÚयम से करने लगे, आटा पीसने हेतु व े

हाथ कȧ चÈकȧ का उपयोग करते थे तथा साफ-सफाई का काय[ जो पहले केवल नौकर ͩकया करते थे उसमɅ गांधी जी के 

बालक नौकरɉ का हाथ बँटाने लगे। इस Ĥकार कȧ जीवनशैलȣ से गांधी जी èवयं काय[ करने कȧ तरफ अĒसर हुए और 

यहȣ गुण उनके बालकɉ के भीतर भी पनपे।  

 स×याĒह हेतु संघष[ 

 स×याĒह शÞद दो शÞदɉ से बना है, स×य और आĒह, अथा[त जो सहȣ है उसके ͧलए त×पर रहना और अस×य का ͪवरोध 

करना। दͯ¢ण अĥȧका मɅ ǑहदंèुताǓनयɉ के अͬधकारɉ कȧ लड़ाई लड़ते हुए गांधी जी को महसूस हुआ ͩक भेदभावɉ के 

ͨखलाफ इस संघष[ को उÛहɅ  एक नाम देना चाǑहए िजससे यह संघष[ और भी धारदार हो सके। अतः एक उपयुÈत शÞद 

के ͧलए गांधी जी ने इंͫडयन ओपीǓनयन समाचार पğ मɅ ĤǓतयोͬगता आयोिजत करवाई और मगनलाल गाधंी जी के 
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ɮवारा सदाĒह शÞद इस संदभ[ मɅ सुझाया गया, िजसे गांधी जी ने स×याĒह शÞद मɅ बदल Ǒदया। दरअसल दͯ¢ण 

अĥȧका मɅ भारतीयɉ को लबंे समय से वहाँ कȧ सरकार के अनुͬचत कानूनɉ का सामना करना पड़ रहा था िजसमɅ Ĥथम 

था तीन पाउंड कर। 

दͯ¢ण अĥȧका मɅ बसे यूरोपीय अपनी ज़मीनɉ पर खेती व अÛय काय[ हेत ुसèते मजदरू चाहते थे, िजनकȧ पूǓत [ हेतु बड़ी 

संÉया मɅ भारत से एĒीमɅट पर åयिÈत दͯ¢ण अĥȧका जाते थे, इÛहɅ हȣ ͬगरͧमǑटया मजदरू कहा जाता था। वे मजदरू 

जब एĒीमɅट कȧ अवͬध पूरȣ कर लेत ेथे, तब उनमɅ से कई मजदरू वहȣं बस गए और ज़मीन लेकर खेती करने लगे, िजस 

वजह से यूरोपीय लोगɉ के åयवसाय पर Ĥभाव पड़ने लगा। अतः यूरोपीय लोगɉ कȧ मांग पर वहाँ कȧ सरकार ɮवारा यह 

कानून लाया गया ͩक एĒीमɅट कȧ अवͬध के पæचात वहाँ रहने वाले हर भारतीय पर तीन पाउंड का वाͪष[क कर लगाया 

जाए, जो ͩक मजदरूɉ हेतु अͬधक था। 

इसके अǓतǐरÈत जो लोग åयापार हेतु èवतंğ Ǿप से दͯ¢ण अĥȧका गए, वे वहाँ कȧ संèथाओं के सदèय बनने और वोट 

करने हेतु राजनीǓतक Ǿप से अͬधकृत थे, ͩकंतु 1894 मɅ भारतीयɉ को मताͬधकार से वंͬचत करने का ǒबल वहाँ कȧ 

धारासभा, संसद मɅ लाया गया। इन सभी फैसलɉ का ͪवरोध करने हेतु वहाँ Ǔनवास करने वाले भारतीयɉ ने एक कमेटȣ 

का गठन ͩकया और गांधी जी के सुझाव पर उसका नाम 'नेटाल इंͫडयन काĒेंस' रखा। 

वष[ 1906 मɅ Ěांसवाल सरकार ɮवारा एͧशयाǑटक रिजèĚेशन एÈट लाया गया, जो Ěांसवाल èटेट मɅ रहने वाले भारतीयɉ 

के ͧलए चलती-ͩफरती कैद के समान था। आठ वष[ से ऊपर के सभी पुǽषɉ और मǑहलाओं को परͧमट लेना तथा कभी 

भी मांगे जाने पर वह परͧमट Ǒदखलाना इस एÈट का मुÉय Ĥावधान था। परͧमट न Ǒदखलाने पर कड़ी सजा का भी 

Ĥावधान था, िजसमɅ देश Ǔनकाला भी एक सजा थी। 

इसके ͪवरोध हेतु ͧसतंबर 1906 मɅ èथानीय संèथा Ěांसवाल ǒĦǑटश इंͫडयन एसोͧसएशन ने सभा आयोिजत कȧ और 

गांधी जी को भी सभा मɅ आमंǒğत ͩकया। इसी सभा मɅ एÈट का ͪवरोध करने हेतु यह रणनीǓत बनाई गई ͩक सभी 

भारतवासी एÈट के ͪवरोध मɅ परͧमट नहȣं लɅगे और स×य व अǑहसंा का सहारा लɅगे। गांधी जी न ेइस खूनी कानून के 

बारे मɅ 'इंͫडयन ओपीǓनयन' मɅ ͧलखा, èथानीय सरकार से मुलाकात कȧ, ͩकंतु सकारा×मक पǐरणाम नहȣं ͧमले।  इसी 

कानून के ͪवरोध हेतु आंदोलन को गांधी जी ɮवारा स×याĒह नाम Ǒदया गया। 

स×याĒह कȧ इसी कड़ी मɅ गांधी जी Ěांसवाल ǒĦǑटश इंͫडयन एसोͧसएशन कȧ ओर से ĤǓतǓनͬध मंडल मɅ Ĥवेश गए। 

वष[ 1907 मɅ जब एÈट Ĥभाव मɅ आया तो एसोͧसएशन ɮवारा यह तय ͩकया गया ͩक परͧमट के दÝतरɉ के सामन े

धरना Ǒदया जाएगा और परͧमट लेने आने वाले सभी ǑहदंèुताǓनयɉ को उसके नुकसानɉ से अवगत करवाया जाएगा। 

जब अनेक ǑहदंèुताǓनयɉ न ेपरͧमट नहȣं ͧलए तो Ěांसवाल सरकार उÛहे ͬगरÝतार करने लगी। गांधी जी को भी इसके 

तहत दो माह कȧ जेल कȧ सजा सुनाई गई। बाद मɅ वाता[ओं के पæचात गांधी जी व अÛय स×याĒǑहयɉ को जेल से मुÈत 
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कर Ǒदया गया जब अनेक वाता[ओं के बाद एÈट के Ĥावधानɉ मɅ छूट दȣ गई तो त×पæचात स×याĒǑहयɉ और सरकार के 

मÚय समझौतɉ के बाद गाधंी जी भी परͧमट बनाने पर सहमत हो गए। बाद मɅ सरकार के समझौतɉ के वायदɉ स े

मुकरने पर स×याĒह पुनः शुǾ हुआ।  

1993 मɅ दͯ¢ण अĥȧका सुĤीम कोट[ के इस Ǔनण[य ने , ͩक दͯ¢ण अĥȧका कानून के अनुसार केवल ईसाई धम[ के 

अनुसार हुए ͪववाह हȣ कानूनी माने जाएंगे, ने भी स×याĒǑहयɉ को आंदोलन तेज करने पर मजबूर ͩकया। अनेक 

आंदोलनɉ और स×याĒह के पæचात 1914 मɅ सरकार ɮवारा कमीशन गǑठत करने और काले कानूनɉ को वापस लेने के 

पæचात हȣ यह स×याĒह समाÜत हुआ। 

 टॉलèटॉय आĮम 

1910  तक , जब एͧशयाǑटक रिजèĚेशन एÈट व इͧमĒɅटस रिजèĚेशन एÈट के ͪवरोध मɅ स×याĒह अपने चरम पर 

था, उस समय तक गांधी जी एवं अÛय कुछ स×याĒǑहयɉ का पǐरवार फȧǓनÈस आĮम मɅ रह रहा था। Ěांसवाल èटेट मɅ 

स×याĒह चलने पर स×याĒǑहयɉ को अÈसर जेल मɅ बंद ͩकया जाने लगा। इससे गाधंी जी को जोहाÛसबग[ से 300 मील 

दरू िèथत फȧǓनÈस आĮम के Ǔनवाͧसयɉ कȧ ͩफĐ होने लगी। साथ हȣ स×याĒǑहयɉ को अ×यͬधक समय एवं धन 

फȧǓनÈस आĮम से Ěांसवाल èटेट के जोहाÛसबग[ तक आने-जाने मɅ खच[ होता था। 

अतः स×याĒह के दौरान यह तय ͩकया गया ͩक स×याĒǑहयɉ के पǐरवारɉ को रखने हेतु Ěांसवाल मɅ हȣ कोई èथान 

बनाया जाए। गांधी जी के सहयोगी Įी केलनबैक ने इस उɮदेæय हेतु 1100 एकड़ कȧ जमीन खरȣदकर स×याĒǑहयɉ को 

भɅट कȧ। यह èथल जोहाÛसबग[ से माğ 21 मील दरू था। यहȣ èथल गांधी जी के टॉलèटॉय आĮम का आधार बना। 

आĮम मुÉय Ǿप से स×याĒǑहयɉ एवं उनके पǐरवार को रहने के ͧलए बनाया गया था, ͩकंतु आĮम के सदèयɉ के ͧलए 

गांधी जी ने अनेक Ǔनयम भी बनाए, िजनसे आĮमवासी सादा जीवन, èवावलंबन कȧ Ǒदशा मɅ भी अĒसर हुए। आĮम 

मɅ Ǒहदं,ू मुिèलम, पारसी और ईसाई धम[ के अनेक लोग थे, जो अलग-अलग Ĥांतɉ से थे। गांधी जी के आĒह पर 

आĮमवाͧसयɉ ने शाकाहारȣ भोजन पɮधǓत अपनाई एवं अपनी आवæयकता हेतु संसाधन èवयं जुटाना भी Ĥारंभ 

ͩकया। यह आĮम रहने के साथ-साथ अनेक ͧश¢ाओं के Ĥसार का भी माÚयम बना। 

 कोचरब आĮम 

भारत आगमन के पæचात गांधी जी ने सव[Ĥथम देश भर का ħमण ͩकया। त×पæचात अहमदाबाद के कोचरब नामक 

èथान पर गांधी जी को आĮम हेतु उपयुÈत èथान ĤाÜत हुआ। इस आĮम का नाम स×याĒह आĮम रखा गया। इस 

आĮम मɅ गांधी जी के पǐरवार के साथ-साथ अÛय 20-22 लोग भी आĮम मɅ रहते थे, िजनमɅ तेरह तͧमल थे। 
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Ĥारंभ मɅ तो कोई भी अ×ंयज åयिÈत आĮम मɅ नहȣं था, ͩकंतु कुछ समय पæचात हȣ गांधी जी के सम¢ परȣ¢ा कȧ घड़ी 

तब आई जब अमतृलाल ठÈकर जी ने एक गरȣब अ×ंयज पǐरवार के आĮम मɅ रहने कȧ ͧसफाǐरश कȧ। ददूाभाई नामक 

अ×ंयज åयिÈत के सपǐरवार आĮम मɅ आने के पæचात अनेक लोगɉ ने आĮम के जीवन Ĥणालȣ मɅ ͪवËन शुǾ कर 

Ǒदए। ͩकंतु गांधी जी के स×य, अǑहसंा व Ĥेम के राह पर चलने के Ǔनæचय के सàमुख यह  परȣ¢ा भी ¢ͨणक साǒबत 

हुई। ऐसी हȣ अनेक घटनाओं ने ͧमलकर गांधी जी को भारत मɅ छुआछूत ख×म करने के लêय कȧ ओर आगे बढ़ाया और 

1917 मɅ कोचरब मɅ Üलेग फैलने के कारण गांधी जी ने इस आĮम को बंद करना उͬचत समझा। इस Ĥकार वष[ 1915 से 

1917 तक यह èथल गांधी जी कȧ कम[èथलȣ बना रहा। 

 साबरमती आĮम 

कोचरब के बाद यह गांधी जी का दसूरा आĮम बना। Įी पूंजाभाई हȣराचंद, जो गांधी जी के आĮमɉ से Ǔनरंतर जुड़ ेरहे, 

के ɮवारा हȣ गांधी जी को अहमदाबाद मɅ साबरमती के ͩकनारे आĮम हेतु भूͧम उपलÞध करवाई गई। यह भूͧम जेल के 

पास थी और गांधी जी का मानना था ͩक आज़ादȣ कȧ लड़ाई लड़ते हुए कई बार जेल जाना पड़ सकता है, अतः यह जगह 

उÛहɅ पसंद आई। 

अÛय आĮमɉ कȧ तरह यह आĮम भी सादगी, अनुशासन और बंध×ुव Ĥेम पर आधाǐरत था। आĮमवासी सभी काय[ 

èवयं ͩकया करते थे और एक हȣ रसोईघर मɅ खाना खाते थे। साबरमती आĮम से हȣ गांधी जी ने अनेक मह×वपूण[ 

आंदोलनɉ को Ǒदशा दȣ और अनेक रचना×मक काय[Đमɉ को भी चलाया। 

खादȣ बुनने के Ǿप मɅ ͪवदेशी वèतुओ ंका बǑहçकार करना हो या ͩफर दͧलतɉ के उɮधार हेतु अनेक काय[Đमɉ का 

आयोजन, इस आĮम कȧ गांधी जी के काय[Đमɉ मɅ मह×वपूण[ भूͧमका रहȣ। यह आĮम èवतंğता सेनाǓनयɉ और 

ͪवͧभÛन समाजसेͪवयɉ के ͧलए Ĥयोगशाला कɅ ġ के Ǿप मɅ रहा, जहाँ गांधी जी तथा सहयोगी समाजसेवा हेतु ͪवͧभÛन 

काय[Đमɉ को पहले आĮम मɅ Ǿपरेखा Ǔनमा[ण और लागू करते थे त×पæचात देश के अÛय Ǒहèसɉ मɅ ये काय[Đम चलाए 

जाते थे। 

सभी आĮमवाͧसयɉ को Êयारह ĭतɉ का पालन करना अǓनवाय[ था। ये Êयारह Ǔनयम थे- स×य, अǑहसंा, Ħéमचय[, 

अèतेय, अèवाद, अपǐरĒह, अभय, अèपæृयता Ǔनवारण, शरȣर Įम, सव[ धम[ समभाव एवं èवदेशी। इन ĭतɉ से हȣ 

संकेत होता है ͩक आĮमवासी सादगी एवं अनुशाͧसत जीवन जीते थे। 

 ͪवͧभÛन आंदोलनɉ मɅ स×याĒह नेत×ृव 
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गांधी जी के भारत आगमन के पæचात 1917-18 के बीच हुए चंपारण, खेड़ा और अहमदाबाद ͧमल मजदरू आंदोलनɉ ने 

भारतीय राçĚȣय आंदोलन को नई Ǒदशा दȣ। दͯ¢ण अĥȧका मɅ गांधी जी के स×याĒह कȧ सफलता के बाद भारत मɅ भी 

उÛहɅ कुछ Ĥͧसɮͬध ĤाÜत हो चुकȧ थी। 

ǒबहार के चंपारण Ǔनवासी ͩकसानɉ को सरकार ɮवारा थोपी ǓतनकǑठया Ĥथा से Ǔनकलने के ͧलए ͩकसी नेत×ृवकता[ कȧ 

तलाश थी और गांधी जी जहाँ भारत के राजनीǓतक पǐर͸æय पर अपनी नज़र बनाए हुए थे, चंपारण के एक ͩकसान 

राजकुमार शुÈल के आĒह पर गांधी जी अĤैल 1917 मɅ चंपारण पहँुच ेऔर ͩकसानɉ कȧ समèयाओं को समझा। सरकार 

के ͪवरोध के बावजूद वे वहा ँडटे रहे, मजबूरन सरकार को एक सͧमǓत बनानी पड़ी और ǓतनकǑठया Ĥथा समाÜत हुई। 

इस आंदोलन ने गांधी जी को åयापक लोकͪĤयता Ĥदान कȧ। 

वष[ 1918 मɅ गुजरात के खेड़ा िजले मɅ फसल खराब होने के कारण ͩकसान लगान देने कȧ िèथǓत मɅ नहȣं थे, ͩकंतु 

सरकार लगान वसूलन ेपर ज़ोर दे रहȣ थी। गांधी जी ने ͩकसानɉ के साथ ͧमलकर स×याĒह का Ĥयोग ͩकया और 

सरकार को ͩकसानɉ को लगान मɅ ǐरयायत देने पर मजबूर ͩकया। 

इसके पæचात अहमदाबाद मɅ ͧमल मजदरूɉ और ͧमल माͧलकɉ के परèपर ͪववाद को सुलझाने मɅ भी गांधी जी कȧ 

अतुलनीय भूͧमका रहȣ। ऐसा नहȣं था ͩक ऐसे आंदोलन भारत मɅ पहलȣ बार हो रहे थे। ͩकसानɉ, मजदरूɉ, आǑदवाͧसयɉ 

के अÛय आंदोलन इससे पूव[ भी हुए, ͩकंतु गांधी जी ने स×याĒह का जो अèğ आंदोलनɉ मɅ Ĥयोग करना Ĥारंभ ͩकया, 

वह कई मायनɉ मɅ नवीन और रचना×मक रहा। 

बाद के आंदोलनɉ मɅ तो जनता और ͪवͧभÛन नेताओं के गांधी जी के स×याĒह पर आèथा के पǐरणामèवǾप देशåयापी 

आंदोलनɉ, जैसे असहयोग आंदोलन 1920, सͪवनय अव£ा आंदोलन 1930, åयिÈतगत स×याĒह आंदोलन 1940, 

भारत छोड़ो आंदोलन 1942  आंदोलनɉ मɅ गांधी जी कȧ मह×वपूण[ भूͧमका रहȣ। 

 खादȣ एवं अÛय Ēामोɮयोगɉ को पुनजȸवन 

भारत आगमन एवं आंदोलनɉ मɅ ĤǓतभाग के पæचात गांधी जी समझ चुके थे ͩक केवल राजनीǓतक लड़ाई लड़कर हȣ 

अĒेंजɉ को भारत से खदेड़ा नहȣं जा सकता, वरन ्यह लड़ाई आͬथ[क, सामािजक, सांèकृǓतक èतरɉ पर लड़ने कȧ भी 

आवæयकता है। 

बीसवीं सदȣ के पूवा[ध[ तक भारत ǒĦटेन के उɮयोगɉ हेतु कÍच ेमाल का आपूǓत[कता[ तथा ǒĦटेन मɅ Ǔनͧम[त वèतुओ ंका 

बड़ ेपैमाने पर उपभोÈता बन चुका था। इस वजह से यहाँ के Ĥाचीन Ēामोɮयोग नçट हो चुके थे, िजससे खेती पर 

अ×यͬधक दबाव पड़ा। गांधी जी का लêय था ͩक वे ऐसे उɮयोगɉ को देश भर मɅ पुनः खड़ा करɅ िजनसे गरȣब जनता को 

रोजगार भी ĤाÜत हो सके और ǒĦटेन के सामान कȧ आपूǓत[ भी कम हो। 
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असहयोग आंदोलन के समय उÛहɉने èवदेशी नामक काय[Đम चलाया और ͪवदेशी कपड़ɉ का बǑहçकार भी ͩकया। 

असहयोग आंदोलन के दौरान चौरȣ-चौरा कȧ भीषण Ǒहसंा के बाद गांधी जी ने असहयोग आंदोलन वापस ले ͧलया। वष[ 

1924 मɅ जेल से ǐरहा होने के बाद वे कुछ वषɟ के ͧलए मुÉय राजनीǓत से थोड़ ेहट गए और देश भर मɅ ħमण ͩकया। 

यह समय गांधी जी का Ēामोɮयोगɉ को एक नई Ǒदशा देने और जनता से गहन संबंध बनाने का समय था। गांधी जी 

जहाँ भी जाते चरखे के मह×व पर भाषण अवæय देत ेथे। वष[ 1925 मɅ हȣ अͨखल भारतीय चरखा संघ कȧ èथापना हुई। 

इस संèथा ने अनेक Ēामीणɉ को रोजगार के अवसर Ĥदान ͩकए। 3,500 गाँवɉ मɅ संघ कȧ संèथाएँ थीं और लगभग दो 

लाख साठ हजार लोगɉ को इस संघ के माÚयम से रोजी-रोटȣ ĤाÜत हुई। 

वष[ 1934 तक सͪवनय अव£ा के èथगन के पæचात गांधी जी ने काĒेंस कȧ सदèयता ×याग दȣ और पूण[ Ǿप से 

Ēामोɮधार कȧ तरफ Úयान देने लगे। गांधी जी वधा[ के Ǔनकट सेगांव नामक èथान पर रहने लगे, जो बाद मɅ सेवाĒाम 

के नाम से Ĥͧसɮध हुआ और गांधी जी के Ēाम कãयाण संबंधी ͪवͧभÛन योजनाओं का कɅ ġ बनने लगा। 

 अèपæृयता Ǔनवारण एवं समानता हेतु काय[ 

भारत मɅ èवतंğता का संघष[ गांधी जी के ͧलए न केवल राजनीǓतक संघष[ था बिãक आͬथ[क, सामािजक, सांèकृǓतक 

संघष[ भी था। इस समय तक देश भर मɅ अनेक कुरȣǓतया ँĤचͧलत थीं। जाǓतवादȣ åयवèथा के कारण Ǔनàन वग[ के 

लोगɉ के साथ हȣन åयवहार ͩकया जाता था। गांधी जी चाहते थे ͩक èवतंğता संघष[ के दौरान देश कȧ जनता आि×मक 

जागरण का काय[ भी करे और इतनी Ǔनम[ल हो ͩक परतंğता Ǒटक हȣ न सके। ǒबना समानता के ऐसा होना संभव हȣ न 

था। 

गांधीजी चाहते थे ͩक समाज मɅ जाǓत-पंथ के आधार पर ǒबãकुल भेदभाव न हो, सभी ͧमलजुलकर रहɅ। महा×मा गांधी 

न केवल एक èवतंğता सेनानी थे, वरन ्एक ͬचतंक होने के नाते उनके ͪवचारɉ ने समाज सुधारɉ को भी Ǒदशा Ĥदान 

कȧ। समाज के वंͬचत वगɟ को मुÉय धारा मɅ जोड़ने के ͧलए उÛहɉने कई काय[Đम चलाए, जो उनके ͪवͧभÛन 

अनुयाǓययɉ ने जारȣ रखे। 

 उपसंहार  

गांधी जी के सवȾदय दश[न का मूल उɮदेæय समाज के Ĥ×येक åयिÈत के सवाɍगीण ͪवकास एवं कãयाण सुǓनिæचत 

करना था। यह ͪवचार मनçुय के राजनीǓतक, नैǓतक, सामािजक, आͬथ[क ͪवकास को मह×व देता है। गांधी जी एक 

ऐसी åयवèथा बनाना चाहते थे िजसमɅ आͬथ[क संसाधनɉ का कɅ ġȣकरण न हो, वरन ्संपͪƣधारȣ Ěèटȣͧशप के माÚयम स े

संपͪƣयɉ को समाज के सभी åयिÈतयɉ के ͪवकास एवं कãयाण मɅ Ĥयोग करɅ। ऐसा होने से आͬथ[क उÛनǓत के साथ-

साथ समाज के सभी åयिÈतयɉ कȧ नैǓतक एवं आÚयाि×मक उÛनǓत होगी, ऐसा गांधी जी का मानना था। 
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महा×मा गांधी स×य के ऐसे ͧसपाहȣ थे जो जाǓत, धम[, देश से उठकर ͪवæवबंधु×व कȧ बात करते थे। वत[मान समय मɅ 

भौǓतकतावाद एवं हͬथयारɉ कȧ अधंी दौड़ के बीच गांधी जी के सवȾदय ͪवचार आज भी Ĥासंͬगक हɇ। 
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